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detaljplaneskedet

Bakgrund och syfte

Inom Ostra Sala backe i Uppsala planeras for ny bostadsbebyggelse inom fyra kvarter och
totalt 28 huskroppar, varav flertalet sammanbyggda. Brandskyddslaget har pa uppdrag av
Midroc granskat ritningar /1/ och gett 6vergripande férutsattningar for detaljplanearbetet.

Detta dokument syftar till att redogora for grundlaggande forutsattningar avseende brand-
skydd som underlag for arkitekter, bestallare och andra teknikkonsulter. Alla utom en
byggnadskropp utfors i spannet 3-7 vaningsplan ovan mark. Ett punkthus utférs i 13
vaningsplan ovan mark, varav 12 bostadsplan. Dar kraven skiljer sig beroende pa grund av
vaningsantal/hojd redovisas detta. Varje kvarter utférs med ett gemensamt kallarplan med
garage, forrad och teknikutrymmen. | aktuellt férslag finns i vissa delar dven lokaler i markplan.
Innergardar som byggs upp ett plan ovan gatuniva forutsatts ej vara kérbara for
raddningsfordon. Daremot ska de vara mojliga att na med béarbar stegutrustning mot
enkelsidiga lagenheter (upp till 4 vaningar, se nedan).

Avgransningar

Utlatandet omfattar 6vergripande brandskyddskrav som kan paverka utformningen i tidigt
skede. Verksamheten forutsatts vara bostadslagenheter (utdver lokaler i markplan)
motsvarande verksamhetsklass 3A enligt BBR. Publika lokaler ska uppfylla kraven for
verksamhetsklass 2A eller dar de inrymmer fler 4n 150 personer verksamhetsklass 2b. Nivan
baseras pa kraven i BBR 22. Vid detaljprojektering kommer publika lokaler for fler an 150
personer behdva utredas mer i detalj eftersom ytterligare krav stélls pa utrymningsvagars
bredder, ytskikt, nodbelysning och franganglighet for personer med funktionsnedsattning.

Vid framtida detaljprojektering maste en mer detaljerad brandskyddsbeskrivning uppréttas.

Byggnadsklass

Aktuella byggnader med 3-12 vaningsplan ovan mark ska utformas i byggnadsklass Brl. Dessa
kan dimensioneras med forenklad dimensionering enligt BBR. Observera dock att ventilations-
system med flaktar i drift kraver verifiering med analytisk dimensionering.

Utrymning

Tillgang till utrymningsvagar

Generellt skall lokaler dar personer vistas mer an tillfalligt férses med tva av varandra
oberoende utrymningsvagar varav minst en utrymningsvag i varje plan. En av utrymnings-
vagarna kan utgoras av raddningstjanstens stegutrustning.
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Utrymning till loftgdng dar utrymning kan ske i bada riktningar pa loftgang medfor att tillgang
till tva av varandra oberoende utrymningsvagar erhalls utan att tillgodorédkna
raddningstjanstens stegutrustning. Om utrymning endast kan ske i en riktning och langs
loftgang, dvs. enbart till ett trapphus ska aktuella ldgenheter kunna utrymmas via fonster och
raddningstjanstens stegutrustning pa andra sidan byggnaden. Om utrymning endast kan ske i
en riktning pa loftgang och stegutrymning ej ar mojligt ska dorrar och fonster mot loftgang
utforas i lagst klass El 30.

En enda utrymningsvag kan accepteras fran bostader upp till 16 vaningar om trapphuset
utgors av Tr2-trapphus, dvs. trapphus med sluss i varje plan. Eftersom raddningstjanstens
hojdfordon endast nar 23 meter ovan mark (normalt 8 vaningsplan) blir Tr2-trapphus aktuellt
for bostadshuset i 12 vaningsplan ovan mark. Det kan dven bli aktuellt med Tr2-trapphus for
lagre vaningsantal om alternativ utrymning via raddningstjanst inte gar att |6sa. Detta galler
exempelvis for enkelsidiga lagenheter som bara vetter mot innergard och som ligger hégre an
att barbar stege kan na. Detta ar endast aktuellt for ett 7-vaningshus i nulaget.

Barbara stegar nar 11 meter ovan mark, vilket normalt innebar 4 vaningsplan ovan marknivan
for uppstallningsplatsen till fonster. Se avsnitt nedan om krav pa raddningsvagar och
uppstallningsplatser for héjdfordon.

Tr2-trapphus som utgér den enda utrymningsvagen far ej férbindas med kallare utan ska
mynna till det fria i markplanet. Kallarplan maste dock kunna nas via separat trappa av
raddningstjansten pa ett sadant satt att insats kan ske i kdllarplanet utan att Tr2-trapphuset
slds ut (rokfylls). Detta ska studeras vidare i detaljprojektering.

Publika lokaler ska franganglighetsanpassas. Det innebar att lokalerna férses med
utrymningsplatser, tillgdngliga utrymningsvagar utan nivaskillnader eller heltackande
sprinklerskydd.

Géangavstand

Gangavstand skall ej 6verstiga 45 meter for bostader, garage och lokaler dar personer med god
lokalkdnnedom vistas, samt 30 meter for publika lokaler. Sammanfallande gangvag
multipliceras med faktor 1,5. For publika lokaler géller faktor 2.

Vagledande markering och ndédbelysning
Vigledande markering ska finnas inom publika lokaler (Vk2a/Vk2b), svaréverblickbara forrad
och garage. Trapphus i fler an 8 vaningsplan ska férses med nodbelysning.

Skydd mot brandspridning mellan byggnader
For sammanbyggda byggnader galler generellt att dessa avskiljs sinsemellan med brandvagg i
lagst REISO-M. Sarskild utredning i detaljprojektering kan visa att lagre klass kan godtas.

Om avstandet mellan byggnader overstiger 8 m stalls inga krav pa brandteknisk avskiljning i
fasader som skydd mot brandspridning till annan byggnad. Om avstandet ar kortare an 8 meter
maste stralningsberakningar utforas for att kontrollera om oklassade fonster gar att acceptera.
Alternativt utférs fonster i klass El 30 och ej 6ppningsbara férutom med nyckel/verktyg.

Brandcellsindelning
Foljande lokaler skall utgéra egna brandceller:

e Utrymningsvagar, t.ex. utrymningstrapphus och korridorer i markplan som leder till
utgang.

e Lagenhetskorridor vid Tr2-trapphus

e Brandsluss mellan trapphus och osprinklade garage

e Brandsluss framfor raddningshiss
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e Hisschakt
e Raddningshisschakt
e Bostadslagenheter
e  Flaktrum

o El-rum

e Grupper av férrad
e Soprum

e Lokaler i markplan
e Garage

Brandcellsgranser utfors i lagst El 60 om inget annat anges. Skydd mot brandspridning via
takfot, fonster och lagre beldgna tak ska utredas vidare i detaljprojektering.

Eventuell inglasning av balkonger och loftgangar utreds vidare vid detaljprojektering.

Sektionering av stora brandceller

Brandceller med brandbelastning upp till 800 MJ/m? kan utféras upp till en storlek av 1250 m?
utan krav pa ytterligare atgarder. For brandceller mellan 1250-2500 m” ska brandcellskiljande
vaggar utféras som brandvagg (REI90-M) med bjalklag i klass REI 90. For brandceller storre dn
2500 m” kravs skyddssystem i form av automatiskt brandlarm (upp till 5000 m?) eller sprinkler
(ingen begransning av storlek). Ett alternativ till detta ar att genom analytisk dimensionering
visa att brandbelastningen i den aktuella brandcellen understiger 250 MJ/m?, da kan den
utforas utan storleksbegransning.

Storre brandceller (>1250 m?) berér i aktuellt projekt garage samt lokaler i markplan. For
garage kan det, beroende pa forhallandet mellan kérytor och parkeringsplatser, vara mojligt
att visa att brandbelastningen understiger 250 MJ/m?. Alternativt bedéms det inte innebéra
nagra storre svarigheter att uppna “brandvaggs-status” pa de brandcellskiljande delarna mot
garage vilket medfor att brandcell kan vara upp till 2500 m?.

Yttervaggar och fonster

Yttervaggar

Fasader ska utforas i obrannbara material. Konstruktion for yttervagg skall uppfylla kap 5:551 i
BBR. Det innebdr bl.a. att fasaden skall vara utformad sa att brand inte kan sprida sig mellan
olika brandceller inuti vaggen. Sarskilda atgarder behdver darfor vidtas for ytterviaggar med
brannbar isolering/cellplast eller trareglar. Yttervaggskonstruktion skall redovisas for
Brandskyddslaget for bedomning.

Fonster i vertikalled och franska balkonger
Avstand mellan oklassade fonster i hojdled skall vara minst 1,2 meter. Fonster inom 1,2 mii
hojdled skall utforas i lagst E 30 och ej vara 6ppningsbara annat dn med nyckel eller verktyg.

Detaljutformning av franska balkonger utreds vidare vid detaljprojektering.

Fonster i motstaende vaggar

Avstand mellan motstaende fonster i olika byggnader dar avstandet understiger 8 meter maste
detaljstuderas vid detaljprojektering. Detta kan innebéra att brandklassade fonster kravs eller
att fonster maste utféras brandklassade.

Avstand mellan oklassade motstaende fonster i samma byggnad ska vara minst 5 meter. For
fonster in 5 meter géller att ett av fonstren utfors i lagst klass E30 alternativt bada i lagst
klass E 15.

Fonster far ej vara 6ppningsbart annat dn med nyckel eller verktyg.

Uppdragsnamn: Arsta Torg, Ostra Sala backe Etapp 2b, Uppsala Datum: 2016-01-27 Uppdragsnummer  Sida: 3av7



BRANDSKYDDSLAGET

Fonster i vinkel

Avstandet mellan oklassade fonster i vinkel mellan olika brandceller skall vara minst 2 meter
for att fa utforas 6ppningsbara och utan brandteknisk klass. For kortare avstand an 2 meter ska
minst ett fonster utforas i lagst E 30 och det ej vara 6ppningsbara annat an med nyckel eller
verktyg.

Taktackning

Om underlaget ar brannbart ska taktackning utféras med material i klass A2,s1-d0 (obrannbart
material). Om underlaget ar obrannbart ska taktackning utféras med material i lagst klass
Broor(t2). Detta galler vid avstand < 8 meter till angransande byggnad vilket ar aktuellt for de
flesta sammanbyggda byggnader i aktuellt omrade.

Raddningstjanstens insatsmajlighet, uppstéallningsplatser och
framkomlighet

Avstand till uppstalliningsplatser och brandposter

Avstandet mellan brandpost och uppstéllningsplats for Raddningstjanstens fordon far
maximalt vara 75 meter. Brandpostnatet ska utféras sa att det uppfyller VAV P83, Allmanna
vattenledningsnatet och VAV P76, Vatten till brandslackning. Projektets VA-konsult ska
kontrollera om ovanstaende ska utféras inom ramen for projektet eller vilken part som
ansvarar for att ovanstaende krav uppfylles.

Avstandet mellan uppstallningsplats till angreppspunkt i byggnad (trapphus/entré) far
maximalt vara 50 meter.

Avstandet fran plats for raddningsfordon till fonster avsett for utrymning med hjalp av
utskjutsstege far ej 6verstiga 50 meter. Raddningstjanstens fordon skall ej behdva backa in for
att mojliggora uppstalining.

Utformning raddningsvag
Foljande krav stélls for de vagar som ska anvandas av raddningsfordon:

e Vigen ska ha en minsta fri korhojd pa 4 meter.

e Vigens korbanebredd ska vara 3 meter

e Vagens kurvor ska ha en minsta radie av 7 meter.
e Vigen ska ha ett hardgjort ytlager.

e Vigen ska klara ett axeltryck pa 100 kN.

e Vdgens langslutning ska vara hogst 8 procent.

e Vigens tvarfall ska vara hogst 2 procent.

e Vagens vertikalradie ska vara minst 50 meter.

Se dven illustrationen nedan.
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Illustration, Kérvdg fér réddningsfordon

Uppstéllningsplats fér stegutrymning med hojdfordon
Uppstallningsplats ska vara utformad enligt féljande:

minst 5 m bred och minst 12 m lang

placeras utanfor ytterkanten av de balkonger eller fénster som ska kunna nas med
hojdfordon

avstandet far inte dverstiga 9 m raknat fran uppstallningsplatsens kant till ytterkant
balkong eller fonster som ska kunna nas med hojdfordon

inte ha storre lutning an 8,5 % i nagon riktning

tala axeltrycket 100 kN

vintervaghallas

det ska vara mojligt att komma till platsen utan att behéva backa fordonet. Daremot
kan det accepteras att hojdfordonet far backa ut fran uppstallningsplatsen

stegen eller hdavaren ska kunna resas till avsedd angreppspunkt utan att hindras av
utskjutande byggnadsdelar, trad eller dylikt

regler om barférmaga for bjalklag finns i avdelning C, kap. 1.1.1, 11 § i Boverkets
foreskrifter och allménna rad (2011:10) om tillampning av europeiska
konstruktionsstandarder(eurokoder), EKS.

Uppstallningsplats for barbar stege
Uppstallningsplatser for barbar stege ska vara utformade enligt foljande:

en plan markyta (max. ca 10° sidlutning och 10° langdlutning) om minst 2,0 x 2,0 m.
kanten pa ytan placeras ca 1,0 m horisontellt ut fran angreppspunkt pa fasad
(fonsterkarm eller balkongracke). Stegens lutning mot fasaden kommer alltid att vara
75° (vid max langd 11 m kommer stegen att hamna ca 3 m horisontellt ut fran
angreppspunkten).

vid sidan av den plana ytan behovs ett fritt utrymme om ca 4 m for att kunna resa
stegen.

stegen ska kunna resas till avsedd angreppspunkt utan att hindras av utskjutande
byggnadsdelar, trad eller dylikt.
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e Avstandet mellan rdddningsfordonens uppstallningsplats och byggnadens
angreppspunkt ska understiga 50 m.

Underkant fonster eller
Overkant balkongrécke

Uppstéllningplate
badrbar stege.
Hérdgjord yta ca 2x2 m’ 5m

Uppstdllningsplats fér stegutrymning

Réaddningshiss
For byggnader med fler an 10 vaningsplan ovan mark erfordras sarskild raddningshiss for
raddningsinsats.

Raddningshiss ska kunna rymma en sjukbar enligt matt i BBR avsnitt 3:144 vilket enligt SS
763520 utgor 1,1 x 2,1 meter.

Raddningshissar skall utformas pa ett sadant satt att hissen ska ha skydd mot intrdngande
vatten till hisschaktet samt skydd mot att intrdngande vatten nar kansliga komponenter pa
hisskorgen och i hisschaktet.

Normalt erfordras en djupare hissgrop an en standardhiss, pump eller breddavlopp i
hissgropen. For vissa hisstillverkare dven fall om ca 5 % i hisshallar eller brunnar i hisshallen.

Raddningshissar ska utformas i 6vrigt enligt SS-EN 81-72. Reservkraft (diesel, UPS eller dubbel
matning via olika serviser) erfordras.

OBS! Raddningshiss far endast sta i forbindelse med 6vriga utrymmen via brandsluss.

Brandsluss innebar utrymme i egen brandcell med omslutande konstruktioner i klass EI 60 och
dorrar klass El 60S,,-C, dvs. med dorrstangare. Brandslussen ska vara sa stor att den kan
passeras med endast en dorr i taget 6ppen.

Stigarledningar

| byggnader med byggnadshéjd mellan 24-40 m skall trapphus férses med stigarledningar for
slackvatten som trycksatts via raddningstjanstens fordon. Utférande ska generellt vara enligt
SS 3112. Stigarledningen placeras i trapphuset med uttag i vartannat vaningsplan.
Stigarledningsror ska utforas i lagst DN 80.
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| byggnader med byggnadshojd over 40 m skall trapphusen forses med trycksatta
stigarledningar for slackvatten. Det finns i dagsldget ingen standard men utgangspunkten ar
utforande likt SS 3112 i tillampliga delar.

Eventuellt kan analytisk dimensionering pavisa att icke trycksatt stigarledning med DN 100
eller storre ar tillfyllest daven ovan 40 meters byggnadshojd. Detta behdver dock utredas vidare
vid detaljprojektering.

Brandgasventilation

Trapphus
Trapphus i klass Tr2 som betjanar bostadshus med 12 vaningsplan ovan mark skall férses med
maéjlighet till brandgasventilation motsvarande ca 1,5 m?* lucka i trapphustopp.

Aven 6vriga trapphus i lagre byggnadskroppar ska kunna brandgasventileras. Detta kan utféras
med rokluckor eller 6ppningsbara fonster i minst vartannat vaningsplan. Rokluckans area ska
motsvara minst 1 m? lucka i trapphustopp (upp till 8 vaningar). Fénster i vartannat vaningsplan
ska vara minst 0,5 m” och det 6versta placerat ovan bjilklaget i det Gversta bostadsplanet.

Flaktar kan dven nyttjas istallet for rokluckor vid behov. Flaktkapaciteten utreds sarskilt i varje
enskilt fall.

Kallare och garage

Kallare och andra lokaler under mark, exempelvis garage, skall férses med mojlighet till
brandgasventilation via luckor, dérrar eller fonster mot det fria med area som motsvarar 0,5%
av aktuell golvarea. For sprinklade lokaler géller 0,1 %. Minsta fria area pa luckor avsedda for
brandgasventilation ska dock uppga till 0,5 m* dven fér utrymmen under 100 m” dar det finns
krav pa brandgasventilation. Brandgasventilation ska kunna aktiveras manuellt av
raddningstjansten, dvs. luckor 6ppnas for hand utifran eller via reglage.

Flaktar kan dven nyttjas istdllet for luckor. Flaktkapaciteten och temperaturkrav utreds sarskilt
i varje enskilt fall.

Barande konstruktioner
Oversiktligt géller R 60 avseende barande konstruktioner fér bostadsbyggnader i 1-4
vaningsplan ovan mark.

Oversiktligt géller R 90 avseende barande konstruktioner fér bostadsbyggnader i 5-8
vaningsplan ovan mark. Bjalklag kan dock utféras i klass R 60.

Oversiktligt géller R 90 avseende barande konstruktioner fér bostadsbyggnader i 9-12
vaningsplan ovan mark.

Hogre krav (REI 90-M) kan bli aktuellt fér underliggande garages omslutande konstruktion vid
klassning som brandsektion. Detsamma galler i byggnadsgranser.

Loftgangar och balkonger utreds vid detaljprojektering.

Ventilationssystem

Ventilationssystem ska utforas enligt BBR 5:526 och 5:533. Ventilationsbrandskydd planeras
generellt utforas med flaktar i drift vid brand. Det medfér krav pa brandséker el-matning av
ventilationsaggregat, forbigangskanal forbi varmevaxlare och filter for FT(x)-system. System
med flaktar i drift ska verifieras analytiskt.

Referenser
/1/ Oversiktsplaner, Programhandling Arsta Torg Uppsala, Ostra Sala backe etapp 2b, daterade
2016-01-26, upprattade av Juul |Frost arkitekter.
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