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Arkitekter Ingenjérer

| H Uppdrag nr. 14U25342

Trafikbullerutredning

Uppdragsnamn
Luthagsstranden
Uppsala kommun
Luthagen 50:1

Luthagens Strand AB
Svartbacksgatan 123
753 34 Uppsala

Uppdragsgivare
Luthagens Strand AB
Svartbacksgatan 123

Var handlaggare Datum
Montserrat Sayol Lopez 2014-06-12
Inledning

Luthagens Strand AB undersoker majligheten att bygga bostader mellan Fyrisskolan och
Fyrisan. | samband med detta tas Fyrisskolans befintliga bollplan i ansprak. Darfor
planeras nya idrottsplaner pa den befintliga parkeringen nordvast om skolan.
Skolfastigheter AB planerar aven en utbyggnad av Fyrisskolan.

Bjerking har fatt uppdrag att utreda ljudférhallanden vid de féreslagna nya byggnaderna
och idrottsplanerna.

Riktvarden trafikbuller

Nationella riktvarden

Riktvarden for buller fran vagtrafik, enligt riksdagsbeslut 1996/97:53, framgar av Tabell 1.

Riktvérde for trafikbuller som normalt inte bér éverskridas vid nybyggnad av
bostédder eller visentlig ombyggnad av trafikleder.

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

[dBA] [dBA]
Ljudniva inomhus 30 451
Ljudniva utomhus vid fasad 55 -
(frifaltsvarde)
Ljudniva utomhus vid uteplats i anslutning - 70
till bostad

' Galler nattetid (22-06). Vardet far dverskridas 5 ganger per natt.

Bjerking AB Box 1351 751 43 Uppsala Telefon 010-211 80 00 Fax 010-211 80 01 www.bjerking.se
Org.nr 556375-5478 F-skattebevis
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Boverkets byggregler BBR

Bostader

| Boverkets byggregler, BBR 20, anges foljande allmanna rad fér dimensionering av
byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkallor.

Utrymme avsett Ljudklass C

for Ekvivalentniva Maximalniva
Sémn, vila och 30 dBA 45 dBA
daglig samvaro

Matlagning och 35 dBA

hygien

Anm. Maximalnivan far 6verskridas hégst 5 ganger per natt kl. 22 — 06 och aldrig med
mer an 10 dBA.

Boverkets vagledning

Hégsta tillatna ljudnivaer utanfér fénster och pa uteplats
Hégsta trafikbullernivé (C)

Utrymme

Ekvivalentniva  Maximalniva

Utanfér minst halften av 55 dBA
utrymmena for sémn, vila

och daglig samvaro

Utanfor évriga fonster 55 dBA

P4 uteplats' 55 dBA 70 dBA

1) Med uteplats avses, gemensamt eller privat, iordningstallt omrade eller yta
sasom altan, terrass, balkong eller liknande som ligger i anslutning till bostaden.

| "Buller i planeringen, Allmanna rad 2008:1”, sags bland annat:
"Forutsattningar for att kunna goéra avsteg fran huvudregeln

| vissa fall kan det vara motiverat att gora avsteg fran huvudregeln i dessa allmanna rad.
Avvagningar mellan kraven pa ljudmiljon och andra intressen bor kunna évervagas:

* icentrala delar av stader och storre tatorter med bebyggelse av stadskaraktar, till
exempel ordnad kvartersstruktur.

Avsteg kan ocksa motiveras vid komplettering:
« av befintlig tat bebyggelse langs kollektivstrak i storre stader

* med ny tatare bebyggelse, till exempel ordnad kvartersstruktur, langs
kollektivstrak i storre stader”

"Foljande principer bor galla vid avsteg fran huvudregeln da avvagningar ska goéras mot
andra allmanna intressen.”.

Bjerking AB
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55-60 dBA

Nya bostader bor kunna medges dar den ekvivalenta ljudnivan vid fasad uppgar till 55-60
dBA, under forutsattning att det gar att astadkomma en tyst sida (hogst 45 dB vid fasad)
eller i vart fall en ljuddadmpad sida (45-50 dBA vid fasad). Minst halften av
bostadsrummen, liksom uteplats, bor vara vand mot tyst eller ljudddmpad sida.

60-65 dBA

Nya bostader bor endast i vissa fall medges dar den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad
Overstiger 60 dBA, under forutsattning att det gar att astadkomma en tyst sida (hogst 45
dB vid fasad) eller i vart fall en ljudddmpad sida (45-50 dBA vid fasad). Minst halften av
bostadsrummen, liksom uteplats, bor vara vand mot tyst eller ljudddmpad sida.

Det bor alltid vara en stravan att ljudnivaerna pa den ljuddampade sidan ar lagre &n 50
dBA. Dar det inte ar tekniskt mojligt att klara 50 dBA utmed samtliga vaningsplan pa
ljudddmpad sida bor det accepteras upp till 55 dBA vid fasad, normalt for Idgenheter i de
Ovre vaningsplanen. 50 dBA bor dock alltid uppfyllas for flertalet lagenheter samt vid
uteplatser och gardsytor.

>65 dBA

Aven da ljudnivan éverstiger 65 dBA kan det finnas synnerliga skl att efter en avvagning
gentemot andra allmanna intressen tilldta bostéader. | dessa speciellt bullerutsatta miljéer
bor byggnaderna vara orienterade och utformade pa ett sddant satt att de vander sig mot
den tysta eller ljudddmpade sidan. Aven vistelseytor, entréer och bostadsrum bér
konsekvent orienteras mot den tysta eller bullerddmpade sidan.

Det bor alltid vara en stravan att ljudnivaerna pa den ljuddampade sidan ar lagre &n 50
dBA. Dar det inte ar tekniskt mojligt att klara 50 dBA utmed samtliga vaningsplan pa
ljudddmpad sida bor det accepteras upp till 55 dBA vid fasad, normalt for Iagenheter i de
Ovre vaningsplanen. 50 dBA bor dock alltid uppfyllas for flertalet lagenheter samt vid
uteplatser och gardsytor.

Tyst sida

"Tyst sida ar en sida med en dygnsekvivalent ljudniva som ar lagre &n 45 dBA
frifaltsvarde...”.

”Aven maximalnivan 70 dBA galler fér att uppfylla definitionen av tyst sida.”.
Ljuddampad sida

"ljuddampad sida har en dygnsekvivalent ljudniva mellan 45 och 50 dBA frifaltsvarde...”.
”Aven maximalnivan 70 dBA bér uppfyllas pa ljuddampad sida”.

Lagenhetsutformning

Enkelsidiga lagenheter mot trafiksidan kan inte erbjuda en ljuddadmpad eller tyst sida, och
bor darfor i princip inte accepteras. Om det i sadana situationer &r majligt att begransa
ljudnivan utanfor fonster genom tekniska I6sningar som delvis inglasad balkong, kan
detta vara en [dmplig I6sning.

Huvudregeln i "Buller i planeringen” 6éverensstammer med riksdagsbeslut 1996/97:53 och
ljudkrav i BBR.

Bjerking AB
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Riktvarden trafikbuller for undervisningslokaler

Riktvarden vid nyproduktion av skolor redovisas i svensk standard SS 25268. Nedan
redovisas inomhuskrav for utbildningslokaler.

Dimensionerande ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkéllor de tidsperioder som
ljudkéllorna &r i regelméssig drift, samtidigt som den studerade verksamheten

pagar
Typ av utrymme Ekvivalent ljudniva [dBA] Maximal ljudniva [dBA]

Aula, féreldsningssal, klassrum, 30 45
lektionssal, grupprum,
utbildningslandskap

Utrymmen for vila, enskild 35 50
arbete, kontor, bibliotek,

lararrum, expedition,

gymnastiksal

Uppehallsrum, kdk 40 -

Trapphus, kapprum, korridor, - -
WC, omkladningsrum

Standarden anger inga riktvarden avseende trafikbuller utomhus vid skolor. Ibland
hanvisas till Naturvardsverkets forslag fran 1991, BRAD, Buller frén végtrafik, vad géller
utomhusriktvarden. Enligt denna bor ekvivalent ljudniva inte 6verstiga 55 dBA pa lekytor.

Beddmningsgrunder

Bedodmningen av méjligheterna till bostadsbebyggelse sker i denna rapport utgaende
fran:

*  Mdjligheten att uppfylla malet hogst 55 dBA utanfor alla fonster.

*  Om ovan inte uppfylls, mojligheten att uppfylla malet hogst 50 dBA utanfér minst
ett fonster i minst halften av bostadsrummen i varje ldgenhet

+ Mojligheten att erhalla en uteplats med hogst 55 dBA ekvivalent och 70 dBA
maximal ljudniva.

Forutsattningar

Trafikfloden har erhallits fran Uppsala kommun och Trafikverket.

Fastigheten utsatts framst for buller fran jarnvagen, samt fran vagtrafik pa
Svartbacksgatan och Luthagsesplanaden.

Bjerking AB
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Vagtrafik

Féljande trafikdata har anvénts vid berédkningarna.
Vég Trafikflode  Andel tung trafik  Skyltad hastighet
Svartbacksgatan 13 000 f/d 4% 50 km/h
Luthagsesplanaden 18 000 f/d 8 % 50 km/h
Ringgatan 5000-7300 f/d 0 % 50 km/h
Gotgatan 1000 f/d 0 % 50 km/h

Tagtrafik

Féljande trafikdata har anvénts vid berédkningarna.

Antal tdg/dygn Tégldngd Hastighet

Gods 6 st 500 m 100 km/h
IC-tag (pass) 28 st 200 m 130 km/h
Regina (X52/53) 24 st 150 m 130 km/h

Maluppfylinad trafikbuller

Bostader

Norddst om skolan det ar planerad att byggas 2 huskroppar med bostader.

Hus 1 narmast sparen far 61 dBA mot norr och 60 dBA mot dster ekvivalent ljudniva. Mot
vast ar ljudnivan 54 dBA och mot soder ligger den under 50 dBA.

Maximal ljudniva blir 87 dBA mot norr, 86 dBA mot 6st och 80 dBA mot vast. Mot séder
blir ljudnivan 65 dBA.

Hus 2 far ekvivalenta ljudnivaer pa 55 dBA eller lagre vid samtliga fasader.
Maximalnivaer ligger mellan 75 och 81 dBA mot norddst, 77 dBA mot vast och 64 dBA
mot soéder

Bjerking AB
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Tillbyggnad 1, huskroppen narmast Ringgatan, far en ekvivalent ljudniva pa 55 dBA eller
lagre pa alla fasader.

Maximal niva uppgar till som mest 81 dBA pa gaveln narmast tagsparet. Fasaden mot
Goétgatan far nivaer mellan 73 och 75 dBA medan motsatta fasaden far fran 78 till 71 dBA
langst bort fran tagen. Gaveln mot Luthagsesplanaden far maximala ljudnivaer under 70
dBA.

Tillbyggnad 2, huskroppen narmast Luthagsesplanaden, far en ekvivalent ljudniva pa 64
dBA mot Luthagsesplanaden. Gavlarna far nivaer mellan 60 och 58 dBA, resten av
fasadernas ekvivalenta ljudnivaer ligger under 50 dBA.

Maximal ljudniva narmast Luthagsesplanaden uppgar till 77 dBA och avtar till 75 dBA pa
gavlarna. Ovriga fasader far mellan 71 och 69 dBA.

Idrottsplatsen far mellan 55 och 62 dBA ekvivalent och 75 till 88 dBA maximal ljudniva.

Bjerking AB
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Kommentar

Det finns goda forutsattningar for att bygga bostader med god ljudmiljé pa tomten. Aven
skolbyggnaderna kan fa god ljudmiljo.

| bada tillbyggnader till Fyrisskolan kan inomhusnivaerna uppfyllas med ratt val av
fonster.

Bostadshuset narmast jarnvagen far en ljuddampad sida sdderut varfor samtliga
lagenheter kan fa tillgang till en ljuddampad sida med ratt planlésning.

Hela gardsytan far hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva. Daremot
Overskrids 70 dBA maximal ljudniva pa hela garden. En
gemensam uteplats som uppfyller riktvardena hégst 55 dBA
ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva kan anordnas pa
garden men da kravs en lokal skarm vid uteplatsen. Figuren till
vanster visar principen med en skarm.

o

.
Balkonger mot sdder och vaster uppfyller malet for uteplats. Vid ovriga fasader 6verskrids
maximal ljudniva.

Bilagor

Bilaga 1. Ekvivalent ljudniva 2 m éver mark.

Bilaga 2. Ekvivalent ljudniva 8 m éver mark, vaning 3.
Bilaga 3. Ekvivalent ljudniva 14 m éver mark, vaning 5.
Bilaga 4. Ekvivalent ljudniva 20 m éver mark, vaning 7
Bilaga 5. Maximal ljudniva 2 m éver mark.

Bilaga 6. Maximal ljudniva 9 m éver mark, vaning 3.
Bilaga 7. Maximal ljudniva 16 m éver mark, vaning 5.

Bilaga 8. Maximal ljudniva 21 m éver mark, vaning 7.

Bjerking AB Granskad av

Montserrat Sayol Lopez ,
Telefon 010-211 81 76 Leif Dahlback
montse.sayol@bjerking.se

Bjerking AB
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