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Utemiljo pa kvartersmark -
Forutsattningar for social
hallbarhet

Uppsala kommun utvecklar en vagledning for utemiljé pa kvartersmark med
utgangspunkt i social och ekologisk hallbarhet. Vagledningen baseras pa befintliga
lagkrav, styrdokument och politiska mal.

Detta dokument presenterar kraven gallande social hallbarhet for utemiljo pa
kvartersmark.

For att sakerstalla ekologisk hdllbarhet finns en berakningsmall som hanterar gronska,
dagvattenhantering och biologisk mangfald. Minimikravet ar 0,5.

Storlek och rymlighet

e Storlek pa det sammanhangande gardsrummet exklusive privata uteplatser,
ska vara tillrackligt stort for att rymma lek och utevistelse. Storlek och
rymlighet ar avgorande for hur gadrden anvands och for mangfalden aktiviteter
som ryms. Sma gardar anvands sallan och rymliga gardar anvénds ofta.

Baserat pa:

Lagkrav: PBL 8kap. 9§ andra stycket.

Forskning: Eva Minoura, Uncommon ground: Urban form and social territory, 2016.
Nationella mal: Propositionen Politik for gestaltad livsmiljé.

Lokala mdl: Oversiktsplanen - Plats fér de goda liven.
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Solljusforhallanden

e Byggnadsvolymer ska placeras sa att garden far goda solljusforhallanden. Ett
matt pa bra solljusforhallanden &r minst 50% solbelyst gard kl 12 var-
/hostdagjamning.

e Ensolstudie som redovisar ljusforhallandet pa gard, forgardsmark och
eventuell takterrass ska tas fram.

Baserat pa:

Lagkrav: BBR 6:3 solljus i [dgenheter. Barnrdttslagen.
Forskning: Space Scape Mdta Stad. Sid 55, 2016.
Nationella mal: Propositionen Politik for gestaltad livsmiljé.
Lokala mél: Oversiktsplanen - Plats fér de goda liven.

Rumslighet och avgransning

e Garden bor ha en samlad form. En gard bor vara sammanhangande, inte for
smal och inte uppdelad i sma fragment for att kunna anvandas av de boende.

e  Garden bor ha tydliga granser mot allmén plats. Tydliga granser bidrar till att
de boende far en kansla av kontroll 6ver gardsrummet, vilket starker
tillhorighet och trygghet. Detta leder till 6kad anvandning av garden.

e Detdrsamtidigt viktigt att inte landa i hdga murar och lasta grindar. Ur ett
barnperspektiv ar det viktigt att kunna rora sig mellan olika bostadsgardar.
Forskning visar att dven ldga inramningar som mojliggor kontakt mellan gata
och gard, eller mellan olika gardar, kan fa stor effekt pa anvandningsgraden.

Baserat pa:

Lagkrav: PBL 8kap. 9 § andra stycket. Barnrdttslagen.

Forskning: Eva Minoura, Uncommon ground: Urban form and social territory, 2016
Nationella mal: Propositionen Politik for gestaltad livsmiljé.

Lokala mél: Oversiktsplanen - Plats fér de goda liven, Ml och budget: Fokusomrdde Trygghet.
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Rosendal, etapp 2. JM, projekt Rosalia.
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Gronska - vistelsevarden

e Gronskan ska vara robust och av hog kvalitet, utformas for langsiktig
hallbarhet, tala lek, slitage och aktuella vaxtforhallanden.

e  Gronskan ska bidra till att skapa rumslighet, trygghet och trivsel pa gardarna
och samspelar med sociala varden sdasom ytor for vistelse och lek.

e Trad eller annan vaxtlighet ska bidra till skuggning och svalka vid vistelseytor
dar sa ar lampligt.

e Forgardsmark och slapp mellan byggnader bor i lampliga lagen bidra till
upplevelsen av grona gaturum.

e Vaxtmaterialet bor vara varierat och tillféra varden aret om. Garna bade barr
och 6vtrad.

e Planteringsytor for trad bor vara minst 800 mm och 500 mm for perenner och
buskar. Redovisas i sektioner och/eller markplaneringsplan.

Baserat pa:

Lagkrav: Barnrdttslagen.

Forskning: https.//www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/teman/gronplan/darfor-
behovs/for_manniskor/

Nationella mal: Propositionen Politik for gestaltad livsmiljo, Sveriges miljiomdl - Stadsgrénska.

Lokala mdl: Oversiktsplanen - Plats fér de goda liven. Planering fér en varmare stad, underlagsrapport OP
2016. Riktlinjer for Arkitektur och gestaltningsfragor KSN-2014-0630.

Trygghet och trivsel

e  Gardsmiljcer ska utformas med stor omsorg och med stora vistelsevarden som
mal. En bostadsgard med goda kvaliteter framjar lek och rorelse, utevistelse
for alla samt m&ten mellan grannar och starker pa sa vis den sociala
hallbarheten.

e Forhallandet mellan gard och omgivande hushéjder och fasaduttryck ska vara
val avvagt for att man inte ska kdnna sig 6vervakad pa garden.

e Rumslighet bor finnas kring gdrdsrummet och vistelseytorna. Rumsligheten
byggs framforallt upp av stora trad, buskar samt pergola eller annan
konstruktion.

e Detborfinnas tydliga granser som understddjer avskildhet och anvandbarhet.
Granser gestaltas med omsorg och bada sidor gors attraktiva. Val gestaltade
granssnitt ar sarskilt viktiga mellan privata uteplatser och gemensamma och
allmanna ytor samt mellan den gemensamma garden och det allméanna
rummet utanfor.

e Detborfinnas en koppling mellan privata uteplatser och gemensam gard.
Detta forutsatter en trygg situation pa garden och att gardsrummet endast
anvands av de boende.

e Detborvara tydligt att garden ar till for de boende. Inga strak eller liknande bor
bjuda in allmanheten att passera garden. Ar gdrden 6ppen mot exempelvis en
park, en gata eller ett gdngstrak behover det finnas en tydlig gréans mellan
allmant och privat.

Baserat pa:

Lagkrav: Brottsbalken 4 kap 6 §, Barnrdittslagen.

Forskning: Eva Minoura, Uncommon ground: Urban form and social territory, 2016
Nationella mal: Propositionen Politik for gestaltad livsmiljé.
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Lokala mél: Mél och budget: Fokusomrdde Trygghet, Oversiktsplanen - Plats fér de goda liven. Riktlinjer fér
Arkitektur och gestaltningsfrdgor KSN-2014-0630.

Tillganglighet och anviandbarhet

e Allaska tryggt kunna forflytta sig pa, vistas pa och anvanda garden. Alla ska
kunna vara delaktiga i gardens utbud av aktiviteter och upplevelser.
Exempelvis tillgangligt fallskydd, tillgangligt bakbord, framkomliga gangar,
sittplatser som ar anvandbara for alla.

e Garden ska vara belyst och ljussatt for attraktivitet, anvandbarhet och
trygghet. Exempelvis ljussatt pergola och lekytor, belysningspollare langs
gangar, belysta slapp och entréer osv.

e Detborfinns en variation av sittplatser och aktiviteter sa olika sallskap kan
nyttja gdrden samtidigt. Det bor dven finns en lugn plats for aterhamtning,

e Gardsmiljon inom ett kvarter bor vara sammanhangande och utgora en helhet.
Det bor vara majligt for alla boende att réra sig 6ver kvartersgarden. Inga
staket eller liknande barridrer bor finnas och hojdskillnader bor hanteras for
allas anvandbarhet.

Baserat pa:

Lagkrav: PBL 8kap.95§.

Nationella mal: Propositionen Politik for gestaltad livsmiljé.

Lokala mél: Mél och budget: Fokusomrdde Trygghet, Oversiktsplanen - Plats fér de goda liven. Riktlinjer fér
Arkitektur och gestaltningsfrdgor KSN-2014-0630, Program for full delaktighet.
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Rosendal etapp 2. Byggvesta, kvarter Docenten. Landskapsarkitekter: Urbio.
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Barnets basta

Barnets basta ska sékerstallas och garden erbjuda och tillata smabarnslek om
barn forvantas bo i byggnaden. Exempel: sandlada, lekhus, lekbuskage. Det ar
bra om hansyn tas till barns behov och skala da det géller till exempel mobler
och annan utrustning. Garden bor dven innehalla vistelseytor som tilltalar
aldre barn och unga. Exempelvis ytor for aktivitet, samvaro och vistelse.

Det bor finnas en storre samlad yta for spontana aktiviteter, lek och rorelse.
Ytan bor vara minst 50 kvm och ha en samlad form. Den samlade ytan bor inte
vara uppdelad av till exempel gangstrak och den bor inte vara for smal, minst 3
meter bred. Garna gras som markmaterial.

Baserat pa:

Lagkrav: Barnrdttslagen.

Lokala mdl: Oversiktsplanen - Plats fér de goda liven. Riktlinjer for Arkitektur och gestaltningsfrdgor KSN-
2014-0630.

Underbyggda gardar

Vid underbyggda gardar ska sarskild hansyn tas till jordkvalitet och jorddjup
for att vegetation ska kunna utvecklas. Jorden behdver vara poros och
valdranerad och samtidigt ha en god fukthallande kapacitet.

| de fall garage planeras under en fastighet bor man bevaka och bearbeta
hojdskillnader for att undvika barriarer. Det géller bade i slapp och pa garden.
Om garden dr upphéjd i forhallande till omkringliggande allman plats bor
hojden tas upp pa ett satt som blir attraktivt och tryggt bade fran gatumiljon
och gardsrummet.

Eventuella rokgasluckor eller 6verbyggnader till garagenedfarter som hamnar
pa garden bor gestaltas for att smalta in i gardsmiljon och bidra med
funktioner.

Baserat pa:

Lagkrav: Barnrdittslagen.

Nationella mal: Sveriges miljémdl - Stadsgrénska.

Lokala mél: Oversiktsplanen - Plats fér de goda liven. Planering fér en varmare stad, underlagsrapport OP
2016. Riktlinjer for Arkitektur och gestaltningsfrégor KSN-2014-0630.
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Takterrasser

e Gemensamma takterrasser ska ha stora vistelsevarden och en gron, trygg och
tilltalande gestaltning.

e Belysning ska finnas som bidrar till trygghet, anvandbarhet och attraktivitet.

e Terrassen ska vara gestaltad for att undvika vistelseytor i blast, standig
slagskugga eller stekande sol. Takterrasser ar extra utsatta for vader och vind
och ska gestaltas med tanke pa mikroklimat. Platser i bade skugga och sollage
bor finnas. Bade gronska och byggda element bor anvandas for att skapa
rumslighet och bra mikroklimat.

e Barnperspektivet ska beaktas i gestaltningen av takterrassen, bade géllande
sakerhet och vistelsevarden.

e Olika platser for vistelse bor finns for att flera sallskap ska kunna nyttja
terrassen samtidigt.

e Majoriteten av planteringsytorna bor ha robust, hallbar gronska som bidrar till
vistelsevarden och ekosystemtjanster.

e Entakterrass kan inte ersatta en gard. Det ar ett komplement.

Baserat pa:

Lagkrav: Barnrdittslagen.

Nationella mal: Propositionen Politik for gestaltad livsmiljé.

Lokala mdl: Oversiktsplanen - Plats fér de goda liven. Riktlinjer for Arkitektur och gestaltningsfrégor KSN-
2014-0630, Program for full delaktighet, Mdl och budget: Fokusomrade Trygghet.

Rosendal etapp 2. Rosendalsfastigheter, projekt Grindstugan. Landskapsarkitekter: Karavan.
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Parkering och bostadsgardar

e Detsamlade gardsrummet ska vara fritt fran cykelparkeringar och
bilparkeringar. Cykelstall placeras hellre i slapp mellan hus eller pa
forgardsmarken. Att friyta gar fore parkering galler daven cykelparkering.

e Cyklar borfinnas lattillgangligt och vaderskyddat i bottenplan alternativt i
fristdende komplementbyggnad. Om cyklar forvaras i kallarplan ar de inte
lattillgangliga vilket leder till cyklar pa garden.

e Cykelférrad pa garden bortrdknas fran gardsytan och bor placeras med héansyn
till rumslighet och gardsstorlek.

Baserat pa:
Lagkrav: PBL 8kap. 9 § andra stycket. Barnrdittslagen.
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Ostra Sala Backe. Ake Sundvall, kv Knickepilen. Landskapsarkitekter: Karavan.




