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FASADER

Material och aptering

| bebyggelsen anvénds naturliga och rustika material av hdg kvalitet som har l&ng hallbarhet,
kraver lite underhall och som &ldras vackert.

Materialiteten ska knyta ihop de fyra bygg falt samtidigt med att den ska bidra till att skapa
en raffinerat variation. Med inspiration fran bland annat Gamla Stan har vi valt att anvanda
naturliga material som tegelsten, puts och tra. Vi har tagit utgdngspunkt i en abstrakt main-
ing av den danska konstmalaren Per Kirkeby, som malar landskapsmotiv genom abstrakta
fargkompositioner i jordnara féarger. Den bilden vi har valt, "Fram” uttrycker en attityd till
fargerna som ska styra valet av material och dess kuldr samt inbdrdes relation. De gréna
nyanser som &r det barande elementet, relaterar sig till bAde de ménga rekreativa omraden
kring Arsta Torg men ocksa till de gréna gardsrummen och gréna takytorna och bildar

en kant mot torget och de rekreativa omradena. De kompletterande nyanser fran vit, gra,
turkos till gul, orange och svart innesluter det gréna och skapar en fargméssig harmoni med
otrolig stor variation.

Putsen ar alltid vit, en neutral paus i fasaden. Tegel har anvants pa nytankande vis, tegel-
span, som &r ett upphéngt fasadtegel som hanger med en 6verlappning. Denna nya typ &r
Iattare att montera, mera ekonomisk och med lag underhall. Overlappningen som upphang-
ningen skapar ger en skuggeffekt som tillsamman med tegelspanens rustika yta ger ett
levande uttryck. Teglen anvands i nedtonade fargnyanser. Traet har anvénds som komplet-
terande material till puts och tegel. Det anvands som bekladnad av takvaningarna och som
fodring av bursprak, fonster och dérrar. Materialet har en taktil yta som utgér en naturlig
kontrast till bAde puts och tegel. Dessutom anvander vi ett skarmmaterial av glas till fasad-
erna pa entrébalkongerna ut mot Fyrislundsgatan.
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FASADER

Material
Fargpalett 01

Vit putsfasad med kompletterande traelement Gulgra tegelfasad

Per Kirkeby - “FRAM” - abstrakt landskapsbild med grén som den barande kuléren. Vit, gul,
gra, svart och orange som kompletterande kuléler skapar harmoni i en lekfull samman-
sattning. Variation inom denna paletten ar styrande for materialmatrisen for Arsta Torg.
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Gul tegelfasad med tra-skdrmfasad och Gul tegelspan upphangd pa fasad Tréfasad/ skarmfasad Trafasad
trainkladda entréer
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FASADER

Material
Fargpalett 02

Svart trafasad mot den gréna gardsmarken Trafasad markerar bottenvaningen

Per Kirkeby - “FRAM” - abstrakt landskapsbild med grén som den barande kuléren. Vit, gul,
gra, svart och orange som kompletterande kuléler skapar harmoni i en lekfull samman-
sattning. Variation inom denna paletten &r styrande fér materialmatrisen fér Arsta Torg.

Gron fasad mot gardsmark och mellan gard och gata

S

Morkgra tegel med kompletterande trafasad Morkgra tegelspan upphéngd pa fasad
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FASADER

Material
Fargpalett O3

Tr‘éfasad mellan tva tegelfasader skapar uppdelning
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Per Kirkeby - “FRAM” - abstrakt landskapsbild med grén som den barande kulgren. Vit, gul,
gra, svart och orange som kompletterande kuléler skapar harmoni i en lekfull samman-
sattning. Variation inom denna paletten ar styrande for materialmatrisen for Arsta Torg.

Kuldrer ar begransade till vit, gré och gul

Vit-gra tegelspan upphangd pa fasad
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Vit-gra tegel med traské&rm som bryter fasaden
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FASADER

Materialmatris

Tegelspan, vit gra Tegelspan, mork gra

Tegel, vit gra Tegel, mork gra

Tra, svart Tra, natur mork

Grundlaggande fasadmaterialer
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Tegelspan, gul

Tra, natur ljus

Skarmfasad, translucent Skarm, glasfasadskivor

g

Bursprak, Koppar/tombak Bursprak, morkgra metall

Kompletterande fasadmaterialer

Skarm, grona vaggar

Bursprak, kuldr (tex.grén) metall
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FASADER

De grténa gardsrummen ar synliga i stadsbilden
Stadsrummen har varierande forlopp, inspirerade av historiska, tata
stadskarnor

Uppsala, gamla stan - Gavelfasaden skjutar fram och skapar hérn.
Det grona gardsrummet tittar fram fran baksidan

Stockholm, Gamla Stan, gatan dppnar upp och
Urban gardening skapar sociala métesrum Grona gavelfasader ses fran gatan det grona tittar fram

Stockholm, Gamla Stan - férskjutning Uppsala - port markerar entréen till den historiska stadskarnan Uppsala, den historiska stadskarnan - trappa direkt frén gata till gard
skapar rumslig variation
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FASADER

Skarmfasad framfor entrébalkonger
Bursprak bidrar till att skapa en levande och mer tredimensionell
fasad

Heltdckande translucent skdrmfasad i
polycarbonat med ett par f& 6ppningar

i

Loftgdngen syns inte men framstéar som fasad i
trélameller med fonsterdppningar

W

Gréna vaggar och vaxtlador pa loftgangar in mot
gardsmark

Delvis indragna balkongar inkladda i tré
skapar ett skuggspel i fasad och bryter
den vita putsfasaden

Bursprak okar kvaliteten i lagen-
heten med utsyn i flera vaders-
treck

Bursprak kan ha en lekfull kulér som
konstrast till tegel/puts

En storskalig fasad kan brytas
ned vid bruk av bursprak

Bursprak skapar en lekfull fasad och
ger lagenheterna en hdg kvalitet och utsyn
genom straken/Fyrislundsgatan.
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Translucent fasadskiva i glass ppnar upp for den indragna
fasaden och skapar tredimensional effekt

Bursprak med brdstning pa
400 mm skapar mdjlighet for
upphall

Tegelfasad med trabursprak och en
harmonisk fargsattning
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FASADER

Entrébalkonger - gréna rum att matas i - en social férlangning av den
lila bostaden

Arsta Torg - Uppsala - entrebalkongar skapar grénna och sociale kvaliteter
Entrébalkonger &r en nytolkning av den klassiska loftgdngen. Har kombineras balkong och

entré i en l6sning dar det sociala métet med grannen ar i fokus. Det &r ocksa en viktig del
av den grona strategin att de planterade skydden blir en del av gardens plantering. En grén
inramning av de grona gardarna optimerar kanslan av att bo i en gron oas.

Rosendal - Uppsala - entrebalkongar i tré skapar en levande gardfasad

Entrebalkongar som métesplats Grona entrébalkonger
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FASADUTSNITT

Skala 1:200

Sektion Fasadutsnitt Sektion Fasadutsnitt

Loftgdngar mot gatan med perforerad fasadskarm. Loft- Loftgdngar mot gatan med perforerad fasadskarm som Indragen takvaning och bursprak skaper en vertikal rumlighet. Trafasad i tdkvaning, bursprék och tatta fonsterpartier kompletterar den
gangens bredd ger mojlighet for upphall framfér entrén. brytar den l&nga fasaden mot Fyrrislundsgatan och skapar en ljusare putsade fasaden och ger ett lekfullt uttryck

Fasadskdrmen ar translucent sé ljus kommer igenom. levande tredimensionell fasad.

Sektion och fasadutsnitt Fyrislundsgatan Sektion och fasadutsnitt Strak
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FASADUTSNITT

Skala 1:200

Sektion Fasadutsnitt Sektion Fasadutsnitt
Delvist indragna balkonger skapar en levande fasad mot torget. Indragna fasader i bottenvaningen markerar lokalerna och Bursprak skapar en tredimensinell fasaduttryck mot torget. Gardsrummets fasad har entrébalkonger med utanpaliggande
skapar en variation i fasadlivet pa torget. upphallszoner. Balkongerna &r begronnande med slyngplanter pa

vertikala stalvajar.

Sektion och fasadutsnitt Arsta Torg Sektion och fasadutsnitt mot gardsrum
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Varierande byggnadsskalor och rumsgliga férlopp ska.par‘ upplevelsesrikedom i omradet.
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HUR SKAPAS DEN HALLBARA STADEN?

FRAMGANGSPARAMETRAR FOR ARSTA TORGS FRAMTID

Var arbetsmetod &r holistisk. Staden, byggnader och stadsrum interagerar med en
behovsanalys som sttder sociala varden. Hallbarhetsprinciper utgor en grundlaggande plat-
tform for dessa instrument och atgarder. Det dvergripande malet med forslaget ar inriktat
péa dverlappningen mellan programmen, publika evenemang, det sociala livet, beteende- och
tidsmassig dverlappning. Fokus ligger darfor allmant pa rumslig optimering genom att star-
ka intensiteten av liv, aktivitet och socialt vav.

Livet &r en cyklus, och héllbarhet &r en fraga om vilken sorts varld vi passerar. Hallbarhet ar
ochsa en fraga om respekt for vad vi lamnar bakom til kommende generationer. Vi etablerar
en strategi for holistisk hallbarhet som hedrar de tre hallbarhetsprinciperna; ekologiska,
ekonomiska och sociala/ kulturella . Udviklingen af Arsta Torg - bade byrum og boliger -
har et seerligt fokus pé den sociale hallbarhet. Det er den baerende ide at udvikle rumlighed-
er som muligger sociale mader pa kryds og tveers. Variationen af boliger skaber en social
alsidighed som skaber liv pa forskellige tidspunkter, og giver forudsaetninger for nye sociale

mgder.

Strategi
Véardebaserad potentialplanering

OO0

Beteende

Synlig, ansvarsfull hallbarhet
som en integread del av
vardagslivet

¥
" Tilltag Q

Vardebaserad potentialplanering

Hallbarhet i tva riktingar
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Beboerne har mulighed for at deltage i forskellige feelleskaber som f.eks at dyrke grentsag-
er i garden eller pa de grgnne tage. Der er feelles aktiviteter pa bade gard og tag. De sma
lejligheder har tilmed vaskeri oppe pa deres feelles tagterrasse, s& man kan nyde udsigten
samtidig med at der ordnes hverdagsbegivenheder i faellesskab med andre. De steder hvor
man har indgang fra en altangang har vi udformet dem sa der er opholdsmuligheder foran
sin bolig. Dette ger at man kan made sin nabo, og derved gger den sociale kontakt - en
mulighed som det traditionelle opgangshus ikke tilbyder p4 samme made. Entrébalkoner
tilfarer ogsa livet i gardrummet en ekstra kvalitet. Alle gadrdrum har seerlige udvendige
trapper der inviterer til at g& pa opdagelse eller hurtigt komme ned pa& gaden/op i garden.
En tilgeenglighed som gger den sociale omgang og inviterer sével beboere som nysgerrige
sjeele til at ga nye veje.

MATBARHET

For att gora de olika hallbarhetsapproacherna matbara har vi utvecklat en mervardeskom-
pass for hallbarhet i Ostra Sala backe dar de enskilda atgarderna ger utslag allt efter hur ef-
fektiva de ar. Det gor det mgjligt att prioritera de olika &tgarderna i forhallande till varandra.

ATGARDER OCH BETEENDEN

Vi arbetar med tva spar i férhallande till hallbarhet - konkreta atgérder samt beteenden
som innebér att Ostra Sala backe far en synlig, ansvarsmedveten hallbarhetsprofil som en
integrerad del av vardagslivet.

BAKGRUND,/ VISION

"Uppsala blev utnamnd till Klimatstad 2013 av Varldsnaturfonden bland annat for sitt hall-
barhetsarbete i Ostra Sala Backe.

| kommunens Miljé- och Klimatprogram for 2014-2023 ar slutmalen klimatnautralitet och
giftfri miljd. Viktiga komponeneter ar tkat hallbart byggande och forvaltning, energieffektivitet
och energiférsérjning med férnybara energikallor dar solenergi ar ett sérskilt utpekat foku-
somrade samt fossilbranslefria transporter och arbetsmaskiner. ” Kvalitets och Hallbarhet-
sprogram

"Arsta Torg och Ostra Sala Backe ska bli en av Sveriges mest spannande, attraktiva och
hallbara stadsmiljder dar bostader, handel, service, kontor och verksamheter blandas i en
intressant och varierad struktur”

OVERGRIPANDE MALSATTNINGAR

- Projekten ska uppfylla energikraven i Miljgbyggprogram Syd (krav 1,3-6 klass C, krav 2
klass A)

- Projekten ska certifieras enligt Miljobyggnad, som mal sétts klass Silver

- Overgripande malen: skydd av miljén, effektiv anvandning, hallbar férsérining

- Projektet ska bidra till uppfyllandet av Sveriges 16 miljomal

13

Social/kulturell

hallbarhet 4

Ekonomisk
hallbarhet
|
100% —@— Ekologisk
?Ej hallbarhet

De enskilda parametrar
mats kvalitativt efter deras karaktar

Urban hallbarhet - En helhetsorineterad planlaggningsmetod
Prioritering av hallbarhetsparmetrar via hallbarhetskompass
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SOCIAL OCH KULTURELL HALLBARHET .« L

Stad och rum

Stadsliv - Mdtesplatser och deltagande
- Nya motesplatser, caféer, restauranger, bagerier, uteserveringar, torg

handel och loppmarknad.
- Levande och attraktivt centrum dag som kvall for bade unga och gamla
- Arsta Torg inbjuder genom sin utformning till delaktighet

- Kulturella events kan utspela sig pa Arsta Torg
- Naturlig genomstrémning,/rérelse genom omréadet, fran Arsta Torg till de
viktiga malpunkterna Arstaskolan och Arstaparken i vast
- Digital Community - fri hdghastighetsuppkoppling pa Arsta Torg

- Aktiva markplan och kantzoner

Variation, flexibilitet och social mangfald
I - Ytor och platser for méten, vila, fysisk aktivitet, malpunkter.

- Variation och flexibilitet i omradet &ver tid. Loppmarknad bliver exempelvis
till isbana eller spelplan, parkeringsplats bliver till marknadsplats
e % - Arsta Torg erbjuder evenemang fér alla - invitationskultur

Trygghet, tillgénglighet och jamstalldhet

- Trygghet genom valbelysta stadsrum

- Entréer upplevas trygga genom att vara valbelysta och synliga
- Overvakningsteknik, skapa trygghet vid platser, nerfart till garage
e - Bel&ggningar pa mark &r anpassade till rullstol nar det ar méjligt.
- Handikappparkeringsplatser inom varje kvarter

- Trygg skolvag till Arstaskolan
- Avlaslighet och orientering

- Framja jamstalldhet

i %\ | 7 ' Identitet
S - Varje plats har sin egen unika inslag av kvaliteter fér att stérka dess
I - indentitet
" - Arsta Torg far sin identitet genom bl.a. den latta konstruktionen som er-
M bjuder evenemang for alla - Arsta Torgs vardagsrum

- ™ Halsa

kontext ar tydliga
- Rum for vila, rum for mote

-I - Gang- och cykelkopplingar mellan Arsta Torg och Arstaparken och 6vrig

ARSTA TORG - OSTRA SALA BACKE ETAPP 2B - GESTALTNINGSPROGRAM 14
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SOCIAL OCH KULTURELL HALLBARHET * .. A.- © e

Byggnad

Métesplatser och deltagande
- Gardarna bjuder in till naturlig genomstrémning,/ rérelse, genom trappor

fran gata, harigenom styrks rérelser mellan kvarteren
- Urban gardening/odling &ar ett potential fér gemenskap i gardsrum och

pa tak.
- Informella mdétesplatser for gamla och unga i gadrdsrum och pa tak

- Aktiva markplan och kantzoner
- Gemensamma lokaler sdsom tvéatteri och festlokal pa taket

% Variation, flexibilitet och social mangfald

- Att medverka till en social hallbarhet genom att vara delaktiga i att bygga
ett langsiktigt stabilt och dynamiskt samhélle dar grundlaggande méanskliga
behov uppfylls

o -(Qlika sorters boende och storlekar pa bostéder stodjer social mangfald

“— % Trygghet, tillgénglighet och jamstalldhet
- Gemensamhetsanlaggningar ar sékra pa alla tider pa dygnet genom god
belysning
- Gardarna ar sakra pa alla tider pa dygnet genom god belysning ~ -—---------
e -Insyn till sovrum mot loftgangar unviks nar det &r mojligt.

- Entréer ar trygga genom att val belysta och synliga.
- Smala nischer har god belysning

- Trapphus &r genomgaende med entréer fran bada hall ==

- Alla gemensamma ytor ska vara tillgangliga for rullstol nar det &r méjligt.
- Belaggningar pa mark &r anpassade till rullstol nar det &r mgjligt.

| | Identitet

- Parkeringshus utformas i transparenta materialer och langa enformiga
- fasader undviks
M _Entréer &r tydligt markerade

. ' - - Arkitektur ger en sammanhallande indentitet till hela omradet =22

i % Halsa

L]

'i - Gardarna har rum for vila, mote, lek, aktivitet

JUUL | FROST ARKITEKTER - 2016.01.26
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SOCIAL OCH KULTURELL HALLBARHET

Vardagslivet och aktiviteter
Hur anvands platsen under dygnets timmar av manniskor med olika behov?

Institutioner og service
*

Handel o 75% * ¢ "
. Ostra Sala Backe o ?9‘9/,}[ > ?R I24loo '
2, 2
S e
Bostader Q/ﬁ};/./); Q\\\\\\\\@\}? /////% Z Z
"Ome N
Nagy; 20 N 04
Porgey ! S
n §
Middag Yﬁ
el I e
e 06 g
= Yoga sammankomst

Shopping
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|dreaktiviteter

Uteserveringy
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EKOLOGISK HALLBARHET

Stad och rum

Transport/mobilitet
- Gang- och cykelkopplingar mellan Arsta Torg och Arstaparken ar tydliga

- Kraftfulla informationsinsatser mot boende och verksamhetsutévare om
hallbart resande

- Mangfald av mobilitet uppmuntrar till hallbart resande dar gang och cykel,
kollektivtrafik och bilpool &r sjélvklare val.

- Hog orienterbarhet och tydliga rérelsesstrak

% Energi

. - Frémjar energismart teknik
’ ¥ - Tekniska system, gestaltning och koncept for installationer ska stddja lag
energiforbrukning

1 Klimat/Miljé
Framijar bra sol-, vind-, buller-, luftmiljo
- Trad pa Arsta Torg och strak skapar la
- Bebyggelsen utformning/ undvika parallella strék minskar lufttunnlar
—_— Bebyggelsen utformning optimerar solférhallanden i gardar och offentliga-
rum !
- Bebyggelsen utformning agerar bullervdgg mot Fyrislundsgatan  -=-=======----------=-

Gronska och vattenhantering

- Gronomraden och allméan platsmark insprangt i bebyggelsen

- Hog gronyta (min. 0,5 enl. Miljgbygprogram Syd], minimera hardgjorda
ytor
- Omradets véaxtligheter ska skapa unika karaktéarer och upplevelser under
alla arstider
- Vaxtligheten bor frémja en biologisk mangfald genom blommande och
fruktbarande vaxter, vilka &ven har estetiska och sociala varden.

- Grént, langsgaende strak for att koppla samman till Arstaparken
- Tradplantering i tvargator fér att koppla samman grénomraden i norr och
stder

- Synlig dagvattenhantering i markyta)

- Atervinning av dagvatten (till toaletter)

Material

- Val av material med avseende pa livslangd och liten miljé- och klimapéaver-
kan (lite underhall).

- Genomgaende forslas stadsmabler i stal, granit och tra, samt markdetal-
jer i gjutjarn.

- P4 platser och strak, pa det urbana golvet, féreslas en markbelaggning av
granit och betong

- Miljovanlig avfallshantering
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EKOLOGISK HALLBARHET

Byggnad

Transport/mobilitet

- Eluttag for el- eller laddhybridbil installeras till alla boende som s& tnskar
- Cykelkarror/Iadcyklar tillhandahalls fér boende

- Cykelparkering néra entréer till bostader och i vaderskyddade lasbara
utrymmen.

Energi

- Framjar energismart teknik

- Tekniska system, gestaltning och koncept for installationer ska stddja lag
energiférbrukning

- Minimera utsléppet av vaxthusgaser

- Motstandskraftig mot klimatféréandringar

- Lokal produktion av el med solceller

- Overskottsvarme fran badrum och installationer ska ateranvéndas.

- Installation av armaturer och maskiner som har lag vattenférbrukning

- Varje byggnads energianvandning ar max 60 kWh,/m2 Atemp och ar ex!.
Hushalls-/verksamhetsenergi. Géller med uppvarmning via fjarrvarme. Om
el anvands fér uppvarmning réknas energianvédndning om med primarener-
gifaktor for el

Klimat/Miljo

- Framijar bra sal-, vind-, buller-, luftmiljo

- Lokaler och bostéader utformas sa att goda dagsljusforhallanden uppnas
utan att dstadkomma 6vertemperaturer eller blandning.

- Byggnaden ska projekteras, utformas och byggas for att begrénsa
solvéarmetillskottet under den varma arstiden.

- Atgarder for att undvika bullerstérningar inomhus och skapa skyddade
miljder utomhus

- Undvika nar det &r mgjligt sovrum mot Fyrislundsgatan

Gronska och vattenhantering
- Undersékningar av markféroreningar och genomférande av erforderliga
atgérdar.

- Gardsbjalklag planteras i forekommande fall med buskar och trad och har
centralt ett minsta jorddjup pa 80 cm

- Balkonger mot stder,/ sydvast for att fa optimala solforhallanden ------------------------ &

- Dagvatten hanteras inom kvartersmark och ska utgora ett gestaltande
inslag i gardsmiljén. Inom varje kvarter ska finnas mdjlighet att fordréja en
volym om 5 | dagvatten/m2

- Gardarna &r bilfria och logistik och avfallshantering sker darfor fran gata
eller garage.

- Material som innehaller eller avger allergiframkallande &mnen anvands ej
- Utfasningsdmnen upptagna i Kemikalieinspektionens prioteringsguide PRIO
far inte anvandas.

Avfall

- Plan for byggavfall

- Utrymme finns inom varje kvarter for kéllsortering av 10 fraktioner:
matavfall, sorterat brannbart avfall, blandat avfall, returpapper, pappersfor-
packningar, plastforpackningar, metallférpackningar, fargade glasférpack-
ninger, ofargade glasférpackningar och stérre elektronik.

- Alla lagenheter férses med nddvandiga utrymmen for kallsortering av

ovanstaende hushallsavfall
]
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- Grona tak och vaggar. Sedumort och &nfsbiotopre, holkar och bon for att
frémija biologisk mangfald

Material
- Det tré som anvands ska vara certiferat, helst enligt FSC, CSA.
- Inget tryckimpregnerat tra ska anvandas.

- Hallbara och robustna material med lagt underhall

& LY [

- Byggmaterial valjs s& att dag- och grundvatten inte paverkas negativt.

- Alla material/varor ska vara bedémda i *Byggvarubedémningen(BVB])
eller motsvarande system. Alla material/varor ska ha fatt bedémningen
rekommenderas (avser den totala beddmningen) eller motsvarande
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EKONOMISK HALLBARHET 0

Stad och rum

7y

Drift/forvaltning - Total ekonomisk berdkning

Udgiftsreduktion av drift och underhall:

- Indbyggda energitilltag och ateranvandning av vatten reducerer drift och
/\/\/\ underhall

- Kompetensmedverkan av invénare supplerar drift och underhall

- Underhélisfria och langtidshallbara materialer minimerar drift och under-

hall

- Hybridprogrammering reducerar kvm

- Digital styrning av ljus

Flexibilitet
- Etappmassig utbyggnad av omréadet
- Multifunktionellt och framtidssakrat rum
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EKONOMISK HALLBARHET

Byggnad

Systemval
- Tekniska system, gestaltning och koncept for installationer ska stddja lag

energiférbrukning
- Installation av armaturer och maskiner som har lag vattenférbrukning.

- Stommaterial som &r tidlds och har lang hallbarhet

- Fasadmaterial som &r tidl6s och har lang hallbarhet
- Reglerbar ljusstyrka, energisnal och rorelsestyrd armatur

LCC (Life Cycle Cost)
- Byggprocessen ska aven utga fran ett livscykelperspektiv gallande:
- Design och konstruktion
- Drift och underhall
- Energiférbrukning
- Léneomkostnader

Byggbarhet
- Prefabricering
- Produktionsteknik
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