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1 Revidering
Dokumentet reviderades 2015-12-08 (Revidering A). Reviderade delar markeras
med blatt streck i htger marginal.

2 Inledning

ACAD har pa uppdrag av Rikshem utf6rt en bullerutredning for kv. Siv, Uppsala, se
Figur 1. Utredningen bedémer vilka bullernivier projektet utsatts for och vilka
forutsattningar projektet har mot gallande riktvarden.

Figur 1. Kv. Siv i Uppsala

Utredningen innefattar:
e Trafikbuller fran vag- och spartrafik
Utredningen innefattar inte:

e Stomljud och kannbara vibrationer
e Buller inomhus
e Industribuller (externt buller frAn omgivning)

P& det befintliga huset for kv. Siv planeras tva nya huskroppar pa garden, samt tva
vindsvaningar pa vardera lamellhus, se Figur 2. Det ar enbart dessa nya
tillbyggnader som ingar i denna utredning.
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Figur 2. Tillbyggnader

3 Beskrivning av bullersituationen

Kvarteret utsatts for vagtrafikbuller framst fran norr och 6ster. | vaster utsatts
kvarteret for spartrafikbuller frdn Ostkustbanan och Dalabanan som passerar intill
huset.

4 Underlag

Utredningen har utforts med foljande handlingar:

¢ Sammanstallining Samrad fran Sandell Sandberg daterad 2015-11-05
e Situationsplan i DWG-format fran Uppsala kommun, erhallen 2014-11-05

5 Riktvarden

5.1 Vag- och spartrafik

5.1.1 Nationellariktvarden

Foljande riktvarden for trafikbuller antogs av riksdagen i mars 1997 (Infrastruktur-
inriktning for framtida transporter; proposition 1996/97:53) och bdr normalt inte
overskridas vid nybyggnation av bostadsbebyggelse eller vid nybyggnation eller
vasentlig ombyggnad av trafikinfrastruktur:

e 30 dB(A) ekvivalentnivd inomhus

e 45 dB(A) maximalniva inomhus nattetid

e 55 dB(A) ekvivalentniva utomhus (vid fasad)

e 70 dB(A) maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad
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Vid tillampning av riktvardena vid atgarder i trafikinfrastrukturen bor hansyn tas till
vad som é&r tekniskt mojligt och ekonomiskt rimligt. | de fall utomhusnivan inte kan
reduceras till nivaer enligt ovan bor inriktningen vara att inomhusvardena inte
Overskrids.

Riktvardena ar inte rattsligt bindande normer, utan skall vara vagledande for
beddémningar med hénsyn till lokala faktorer och sarskilda omstandigheter i det
enskilda fallet.

5.1.2 Boverkets vagledning

| 6versiktsplanen fér Uppsala, antagen i juli 2010, anges kommunens bullerriktlinjer
for planlaggning: ”...Vid nyproduktion i centrala stadsomraden och andra platser
med innerstadskaraktar samt i lagen i staden langs kollektivtrafikstrak kan
kriterierna for avsteg fran riktvardena enligt Boverkets allméanna rad tillampas”.

| "Buller i planeringen, Allmanna rad 2008:1” anger Boverket allmanna rad
utgaende fran de nationella riktvardena. Riktvardena, som kalls fér "huvudregeln”,
foljer i stort de nationella riktvardena med tillagget att avsteg fran riktvardena kan
utférs om vissa forutsattningar uppfylls:

| vissa fall kan det vara motiverat att gora avsteg fran huvudregeln i dessa
allmanna rad. Avvagningar mellan kraven pa ljudmiljén och andra intressen bor
kunna 6vervagas:

e icentrala delar av stader och storre tatorter med bebyggelse av
stadskaraktar, till exempel ordnad kvartersstruktur.

Avsteg kan ocksa motiveras vid komplettering:

e av befintlig tat bebyggelse langs kollektivtrafikstrak i storre stader
e med ny tatare bebyggelse, till exempel ordnad kvartersstruktur, 1angs
kollektivtrafikstrak i storre stader

Boverkets anger att foljande principer bor gélla vid avsteg fran huvudregeln da
avvagningar ska géras mot andra allmanna intressen:

55-60 dBA

Nya bostader bor kunna medges dar den dygnsekvivalenta ljudnivan
vid fasad uppgar till 55—-60 dBA, under forutsattning att det gar att
astadkomma en tyst sida (hogst 45 dBA vid fasad) eller i varje fall en
ljuddampad sida (45-50 dBA vid fasad). Minst halften av
bostadsrummen, liksom uteplats, bor vara vanda mot tyst eller
ljuddampad sida.

60-65 dBA
Nya bostéder bor endast i vissa fall medges dar den dygnsekvivalenta



ljudnivan vid fasad overstiger 60 dBA, under forutsattning att det gar
att &stadkomma en tyst sida (hogst 45 dBA vid fasad) eller i vart fall
en ljuddampad sida (45-50 dBA vid fasad). Minst héalften av
bostadsrummen, liksom uteplats, bér vara vanda mot tyst eller
ljuddampad sida.

Det bor alltid vara en stravan att ljudnivaerna pa den ljuddampade
sidan ar lagre &n 50 dBA. Dar det inte ar tekniskt mgjligt att klara 50
dBA utmed samtliga vaningsplan pa ljuddampad sida bor det
accepteras upp till 55 dBA vid fasad, normalt fér lagenheter i de évre
vaningsplanen. 50 dBA bor dock alltid uppfyllas for flertalet lagenheter
samt vid uteplatser och gardsytor.

>65 dBA

Aven da ljudnivan 6verstiger 65 dBA kan det finnas synnerliga skl att
efter en avvagning gentemot andra allmanna intressen tillata
bostéader. | dessa speciellt bullerutsatta miljéer bor byggnaderna vara
orienterade och utformade pa ett s&dant satt att de vander sig mot
den tysta eller ljuddampade sidan. Aven vistelseytor, entréer och
bostadsrum bor konsekvent orienteras mot den tysta eller
ljuddampade sidan.

Det bor alltid vara en stravan att ljudnivaerna pa den ljuddampade
sidan ar lagre an 50 dBA. Dar det inte ar tekniskt majligt att klara 50
dBA utmed samtliga vaningsplan pa ljuddampad sida bor det
accepteras upp till 55 dBA vid fasad, normalt fér lagenheter i de dvre
vaningsplanen. 50 dBA bor dock alltid uppfyllas for flertalet lagenheter
samt vid uteplatser och gardsytor.

6 Trafikfloden

Berakningen av trafikbuller ar utférd med trafikfléden enligt Figur 3 och Tabell 1.

Vagtrafikfloden har erhallits fran Uppsala kommun den 19 november 2014.
Vagtrafikflodena anger nuvarande trafikfloden och prognos for ar 2030.
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Figur 3. Vagtrafikfloden, arsmedeldyngstrafik, fran Uppsala kommun. Ovre varde anger
trafikflodesmatning med artal inom parentes. Varde med asterisk ar en approximation.
Nedre varde anger prognos for ar 2030.

Andel tung trafik har ansatts som 10 % av trafikflédet och hastigheten &ar 50 km/h.

Spartrafikflddena, se Tabell 1, har erhallits fran trafikverket den 25 nov 2014 och
anger trafikfloédet norr om Uppsala centralstation som passerar station Loten och
Uppsala Norra fr&n och med november ar 2013 till och med oktober 2014. En
prognos for framtiden uppger Trafikverket att de inte kan ta fram. Trafikflédet sdder
om Uppsala centralstation ar htgre men paverkar inte bullernivan for kv. Siv till
foljd av avstandet.

Tagen har ansats hastigheten 70 km/h da de flesta tdgen stannar vid Uppsala
station. P& den stracka som tagen har mot stationen nar det passerar kv. Siv har
tagen hunnit accelerera eller retardera till en hastighet av 70 km/h (med
antagandet att tAgen accelererar eller retarderar med ca 1 m/sz). Godstagen anses
passera stationen utan att stanna och har saledes sin maxhastighet.
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Spéarbunden trafik

Tagtyp Tag/arsmedeldygn Medellangd [m]  Hastighet [km/h]
Godstag 6 294 135

X55 20 105 70

RC6, X40, X52 121 140 70

och dvrigt

Tabell 1. Trafikfloden for sparbunden trafik

7 Resultat

Berakningarna av ekvivalent och maximal ljudniva redovisas i bifogade
berakningsblad, se Tabell 2.

Berékningsblad

Ak-14355-1-01

Vagtrafik & Spartrafik Ekvivalent ljudniva

Hégsta varde for alla plan

Ak-14355-1-02  Vagtrafik Ekvivalent ljudniva Hoégsta varde for alla plan
Ak-14355-1-03  Véagtrafik Maximal ljudniva Hogsta varde for alla plan
Ak-14355-1-04  Spartrafik Ekvivalent ljudniva Hogsta varde for alla plan
Ak-14355-1-05  Spartrafik Maximal ljudniva Hogsta varde for alla plan

Tabell 2. Berakningsblad som redovisar beraknade bullernivéer.

Skillnaden mellan bullernivaer for nuvarande vagtrafikfloden och prognos for ar

2030 ar mindre 4n 1 dB. Darav redovisas trafikbullernivaer endast for

vagtrafikfloden for ar 2030.

Skillnaden i trafikbullernivd mellan vaningsplanen ar liten férutom for fasad mot
Storgatan som ses i Figur 4.

Figur 4. Bullerniva fran vagtrafik per vaningsplan for fasad mot Storgatan for lamellhus.
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Den gemensamma uteplatsen pa garden far en ekvivalent ljudniva pa 45 dB(A)
eller lagre, och en maximal ljudniva pa 70 dB(A) eller lagre.

8 Utlatande

8.1.1 Vindsvaningar

De nationella riktvardena uppfylls i princip for den ekvivalenta ljudnivan da en tat
glasskarm 1,1 meter hdg skarmar av bullret och vindsvaningarna far en ekvivalent
ljudniva pa 55 dB(A) eller lagre (med undantag for nagra av kortsidorna). | Figur 5
nedan ses bullernivder med glasskarmarna. | bilaga Ak-14355-1-01 ses nivaer
utan glasskarm.

Figur 5. Ekvivalent ljudniva for vindsvaning med tata glasskarmar (bla linjer)

8.1.2 Gardshuset narmast spartrafiken

Den bullerutsatta sidan har en ekvivalent ljudniva pa 58 dBA. Huset har
genomgaende lagenheter dar sovrummen vetter mot garden (tysta sidan) samt
enkelsidiga lagenheter mot garden, se Figur 6. Den tysta sidan har en ekvivalent
ljudniva pa ca 45 dBA. Halften av boningsrummen vetter sdledes mot tyst sida.
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Figur 6. Typplan for gardshuset mot jarnvagen. Till vanster planlésning for gardsplan.

8.1.3 Gardshuset narmast Storgatan

Fasaden mot Storgatan har en ekvivalent ljudniva pa 62 till 65 dB(A). Fasaden mot
garden har en niva pa 45 dBA.

Lagenheterna for gardsplanet ar genomgaende, se Figur 7, dar ett av rummen
vetter mot den tysta garden och vardagsrummet har forbindelse mot tysta garden
via lagenhetens entrédorr.

L&agenheterna for dvriga plan har enkelsidiga lagenheter, se Figur 7. Enkelsidiga
lagenheter mot Storgatan ar bullerutsatta. Balkongen utférs bullerdampande enligt
Figur 8. Lagenheterna har d& mdjlighet till vadring i sovrummet via den
bullerdampade balkongen, vilket ska motsvara att vadra via ett fonster i en fasad
med en ekvivalent ljudniva pa ca 50 dBA.
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Figur 7. Typplan for gardshuset mot Storgatan. Till vanster planlésning for gardsplan.
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75% inglasning

Ljudabsorbent i tak och mittvagg Tatt racke

Figur 8. lllustration av bulleratgard for balkonger mot Storgatan.
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