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INTRODUKTION

1.1 SAMMANFATTNING

STYRKOR

DECEMBER 2021

Barnperspektivet genomsyrar den Firdjupade dversiktsplanen for de Syddstra stadsdelarna inklusive
Bergsbrunna, och har genomgaende beaktats och lyfts pa ett trovirdigt sitt. Den stora utmaningen
i det fortsatta arbetet blir att hilla i barnperspektivet genom de olika detaljplaneprocesserna och
i genomfoérandet, same att inkludera andra aktérer in kommunen, till exempel byggaktérer och

civilsamhillet.

e I det fortsatta arbetet ska barn och unga
inkluderas och deras tankar och idéer ska fa ge
avtryck. Att inkludera barn och unga i samhills-
byggnadsprocessen ir positivt ur flera aspekter.

e Parkerna, de grona kilarna och naturomri-
dena ir ménga och tillgdngen ir generellt god
vilket dr bra dven for barn och unga. Ytor har dven
reserverats for barn, sirskilt pa forskole- och skol-

INTRODUKTION
1.2 BAKGRUND OCH SYFTE

Syftet med denna rapport ar att analysera hur Uppsala kommun har arbetat med
barnperspektivet i den Férdjupad dversiktsplan for de Syddstra stadsdelarna
inklusive Bergsbrunna (FOP SOS) och att ge rekommendationen fér fortsatt
arbete.

Utifran de tematiska omradena i FOP SOS har konsekvenserna fér barn och unga
studerats, analyserats och resulterat i rekommendationer for kommande arbete.
Under processen har &ven planeringsinriktningar, som lyfter barnens bésta, tagits
fram och inarbetats i den reviderade utstallningshandlingen FOP SOS som ska
fungera som stod i det fortsatta planarbetet. Genom att tydligt lyfta barnens
behov i den fortsatta samhallsbyggnadsprocessen énskar Uppsala kommun
ta ytterligare ett steg mot att uppfylla kraven i FN:s Konvention om barnets
réttigheter (eller Barnkonventionen som den ofta kallas) samt Agenda 2030.

Kommunen hojer sin kunskapsniva di det kom-  girdar.
mer till barn och ungas specifika behov och upp-
levelser av ett omride/ plats. Barn och unga far e Fristdende skolor och forskolor ger battre -~
en 6kad forstielse av de politiska processerna, blir ~ forutsittningar for girdarna. Nistan alla skolor
lyssnade pd samt ges mojlighet till att pdverka i omradet ir placerade mellan bebyggelse (an-
sin vardag och sin nirmiljé samt att kinna sig  tingen befintlig eller tillkommande) och natur.
delaktig i sitt omride leder till en 6kad upplevelse  Fran nistan alla nya kvarter gr det att nd minst
av trygghet. en skola utan att korsa en storre trafikbarriir. ’
S
® De offentliga miljderna ska utformas si att ® Mobilitet genomsyrar planen vilket ir gynn-
de ska vara sikra och trygga over dygnets alla  samt for barn och unga. Kollektivtrafiken ska vara
timmar och &rets alla ménader. Moétesplatser  kapacitetsstark och kopplas till ging- och cykel- =
planeras for alla barn och unga oavsett dlder, kon  trafik s att ett hdllbart och effektivt resmons- . '
eller funktionsférmaga. Idrott, bide organiserad ter skapas. Kollektivtrafiken ndr ocksa viktiga . )
och spontanidrott, ges stort utrymme i den nya mélpunkter utanfér planomradet (t ex Ultuna, i
delen av Uppsala och det finns en rik variationav ~ Grinby, Uppsala C, Arlanda och Stockholm).
idrottsytor att vilja pa. }
MOJLIGHETER ® Det finns tankar pa ett varierat nit av gdng-  mellan upplitelseformer och boendeformer ska-
respektive cykelvigar si barn och unga kan vilja  pas férutsiteningar for barn frin olika socioeko-
en vig som kinns trygg och siker oavsett tid pd nomiska grupper att triffas. Ett tryggt boende 4r
dygnet eller malpunkt. en viktig faktor d4 det kommer till att barn och
unga ska kunna utveckla sin fulla potential och bli )
e Det varierade bostadsbestandet sikerstiller en aktiv del av sitt omride och samhaillet. \
att olika typer av hushill kan hitta en permanent
boendeldsning. Genom att skapa en blandning
UTMANINGAR ® Hur de nya stadsdelarna kan lyfta de befint- e Hilla i barnfrigan i kommande skeden.
liga stadsdelarna med tex malpunkter, for att g
uppnd en integrerad helhet. «.
Karta 6ver Uppsala med “
planomradet (Uppsala kommun -
kartor 2020) 5
:Lﬁw L%J .....I—‘....- % g
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INTRODUKTION
1.2 BAKGRUND OCH SYFTE

Karta 6ver planomradet (Underlag Uppsala kommun kartor 2020)

SAMMANFATTNING AV DEN FORDJUPADE
OVERSIKTSPLANEN FOR DE SYDOSTRA
STADSDELARNA INKLUSIVE BERGSBRUNNA

Den Fordjupade 6versiktsplanens ska inom det
utpekade planomridet fordjupa kommunens
oversiktsplan (2016). Den ska ocksi ange
riktningarna fér framtidens hallbara stad; en stad
som ska fungera som forebild for stadsbyggandet och
erbjuda testbiddar for byggsektorn. I de Sydostra
stadsdelarna ska stadsliv och social hallbarhet
kombineras med gronska och rekreation.

Framtagandet av den Fordjupade 6versiktsplanen
syftar till att bidda for en utveckling av omridet som
uppfyller mal och inriktningar i dversiktsplanen och
fyrsparsavtalet (Uppsalapaketet) med staten och
region Uppsala. Enligt avtalet ska Uppsala kommun
sikerstilla 33 ooo nya bostider, varav 21 500 inom
planomradet for den fordjupade éversiktsplanen.
Aven en etablering av en ny tigstation (Uppsala
Soédra) ingdr i 6verenskommelsen.

Planforslaget ska bidra ll att skapa en socialt
sammanhillen stadsmilj6. Hir planeras bostider
i olika boendekostnadsnivier och blandade
upplatelseformer som kan attrahera olika grupper
av minniskor. Stadslivet berikas av ett stort
utbud av kommersiella och kulturella aktiviteter
samt offentlig service i noderna och utmed

kollektivtrafikstridket. Omsorgsfullt utformade
parker, gator, torg och skolgirdar tillsammans
med storre strak av sparad natur och vatten priglar
stadsmiljon. Malet ir en jimstilld stad dir all
kinner sig hemma.

FN:s barnkonvention ska ligga till grund fér
Uppsala kommuns arbete. Barns bista ska beaktas
och utredas i alla drenden som rér barn. I méil 3 i
kommunens mal och budget lyfts detta sirskilt. I
den fordjupade oversiktsplanen tydliggérs barns och
ungas behov i den framtida staden inom varje tema.

Forslaget beskriver hur sju nya stadsdelar kopplas till
de fyra befintliga. Tva av de nya stadsdelarna foreslés
pé var sida om den nya jirnvigsstationen Uppsala
sodra, ytterligare tre lings det kapacitetsstarka
kollektivtrafikstriket och en ny stadsdel foreslas
utmed v 255 mellan Nintuna och Sivja. Det
kapacitetsstarka kollektivtrafikstriket gir sedan
vidare visterut 6ver Fyrisin och binder samman
de Sydostra stadsdelarna med Ultuna, Bicklosa,
Gottsunda med en linje mot Ulleriker med en
annan dir indstationen blir Uppsala central.
Giéng- respektive cykelvignitet planeras for att
koppla samman de nya stadsdelarna med befintliga
stadsdelar, naturomriden och landsbygd.

Den fordjupade 6versiktsplanen har féljande prioriteringar for

den framtida stadsmiljén:

« Inkluderande, positiv och livskraftig

« Resurseffektiv och klimatpositiv

«  Gronskande med karakeirsfull arkitektur av hog kvalitet

« Nira natur och omgivande landsbygd

« Enkel och snabb att detaljplaneligga och bygga pa ett ansvarsfulle séte

L

LANDSKAPSLAGET



i - . T 4 % N
& ", u o= : o

N INTEGRERAD BARNKONSEKVENSANALYS AV FOP FOR DE SYDOSTRA STADSDELARNA INKL BERGSBRUNNA
DECEMBER 2021

7

Arike Fyris
naturreservat

Stadsdels-
nod

|
orra Lunsen ~ — ~ —
aturreservat

: - / o= PN St P
. i s 0} i Hlustration som visar wk\/lga funktioner kopplat till 7 |
Fargerna representerar olika stadsdelar inom FOP- =140 i ! 1 " ! ’ L !

i
/parker och rekreatioh. Lokqllserlngarl)aar prelum-\ g ; 3 ‘\ ///
omradet. Detta &r en illustrationskarta som exem- ! g 4 L2 /_ nara och ska sfqderaé vidare i detaljplan. //“ e (I N /’/
plifierar tillampningen av den fordjupade 6versikts- r s Pl - , . 1 (Uppsala kommun 2021). el 0. 7 ~ \\ 0
planens intentioner. (Uppsala kommun 2021). . : ; ; ) = | \ Bl 7 Z \ ;D
H 7N N // N // \ \ . ,
~ 2 I\ Vs e, N \ S [
e T S e N E & o
0 ® \ ) S —l( =
Y N \ /
. GARDAR, PARKER OCH REKFEATION ) 0 g
“ U
\\\ X | J e - 2 J Z
Stads?d\eLspark \ == Extra:grona gator s, A0 1 4
T ) AT J o /= S <z
e Kva rterspark by ! eeeeee  Griyaa rorelsestrak Al E s e
N \ : ” “ Nom 2 o
\ E ; S
° Mmdre; park eller lekplat \ - - - Befintliga stigar och lgdder \
\ 2 ~ ) gk v )
/ g s 5 U / X
Grona skol och forskolegardar\ \, L] - - - PBefintliga ridstigar, 4 ey 7
: e MR ) e C
H wl "y 2 Va
Sport- och frutldsytor k: -« Befintliga skidspar ¥ =
S X! \ ! ¢ //
2 o o P = s " ’ q c
7 Utrednmgsomrad\e\k,ommunal ridanldggning == . Entré mot natur och Befintliga leder \
A
\ A i iy 4 \
Naturreservat \ e \Plangrans ~ o < I \
\\ v Q A 7 = \ 1 7 I|
\\-‘J( \\\:\r/ \~\__/\\ (/ / \
I SRy - = / \
\
\



! ARNKONS_E

-\ | INTRODUKTION

1.3 KARTA EXEMPEL PA KVARTERSSTRUKTUR
e B -_-:“ = m*_..., ::‘L v

san)

Fyri

: . bty
- Kartan visar ett exempel pa kvartersstru*tur ide
nya stadsdelarna (Uppsala kommun 2020).

lllustration som schematiskt visar lagen for olika
typer av social- och kulturell infrastruktur inom
planomradet. Lokaliseringarna &r preliminara och
ska studeras vidare i detaljplan.
(Uppsala kommun 2021).

.'. . ot

SOCIAL OCH KULTURELL INFRASTRUKTUR

B Gymnasium [ Ishall F
B Skola, idrott, kultur- och fritidsaktivitet B Simbhall

B Forskola . Sportytor

I Vardcentrum B Multihubbar

Lokaler for kultur och ideella sektorn 777 Utredningsomrade kommunal ridanlaggning



INTEGRERAD BARNKONSEKVENSANALYS AV FOP FOR DE SYDOSTRA STADSDELARNA INKL BERGSBRUNNA

INTRODUKTION
1.4 METOD

METOD - En forsta analys gjordes av den férdjupade Dennarapportharanalyserat det utvecklade forslaget, utkastet
oversiktplanens samradsforslag. Detta resulterade i till den fordjupade éversiktsplanens antagandehandling, och
medskick, rekommendationer och férslag till kompletterande  tagit fram rekommendationer till kommande skeden. For
planeringsinriktningar som kommunicerades med Uppsala  att sikerstilla barnperspektivet genom hela processen ir det
kommuns projektgrupp i en integrerad process. Uppsala  viktigtattarbeta vidare med frigorna i kommande detaljplaner,
kommuns projektgrupp gjorde direfter avvigningar och  markanvisningar och genomférande.

prioriteringar mellan olika intressen fér att arbeta in

barnperspektivet konsekvent i den férdjupade éversiktsplanen

samt arbeta om och komplettera planeringsinriktningarna.

SAMRAD 2020 UTSTALLNING UTKAST ANTAGANDE GENOMFORANDE
2021 ANTAGANDEHANDLING 2021 2022-2050

PQOPO

PLANPROCESS

BARNKONSEKVENSANALYS

I varje detaljplan ska en integrerad
barnkonsekvensanalys eller likvirdigt
tas fram for att, utifrin relevanta
planeringsinriktningar, sikerstilla
att barnperspektivet fortsitter att
genomsyra planprocessen.
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BARN | SAMHALLSPLANERINGEN

2.1 BARNS BEHOV

VAD VILL BARN OCH UNGA?

FN:s barnkonvention slér fast att alla manniskor mellan 0-18
ir riknas till gruppen barn, och har ett sdrskilt rittsskydd. I
Uppsala kommuns Program f6r Uppsala kommuns barn- och
ungdomspolitik inkluderades barn och unga mellan 0-20 dr, den
hir barnkonsekvensbeskrivningen hanterar barn i enlighet med
FN:s definition.

Barn ir en heterogen grupp och for att kunna planera stider
och platser med ritt férutsittningar som frimjar goda bo-
endemiljoer for barn och unga behover vi forsté olika grup-
per av barn och deras respektive férutsittningar och villkor.

VARDAGENS UTEMILJOER

Forskning (Olsson 2008) har visat att stadens utemiljéer dr vik-
tiga platser for barn och unga, eftersom de ér platser som ger
spelrum fér lust, spinning och nyfikenhet. Vardagens utemiljéer
ger utvecklingsmojligheter for barn och unga. De kan betraktas
som arenor som de ska kunna tillgodogéra sig och uppticka i sin
egen takt. Olsson skriver i faktabladet Lekens natur (2008) att
utemiljon ska ”locka till utmaningar, lek och uppmuntra och till-
lata unga och barn att utforma och skapa platser och aktiviteter
pa deras egna villkor”.

Stadens platser och strik 4r si mycket mer 4n en fysisk miljo,
de dr demokratiska arenor och stédjande rum fér minniskors
sociala och fysiska utveckling. Movium (2018) hdvdar att den
grupp som péverkas allra mest av tillgingligheten till vardagsli-
vets utemiljoer dr barnen:

Ly
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“Alla i samhillet pdverkas av urbanisering men det finns en
grupp som paverkas mer fundamentalt nir férindring sker i
den fysiska omgivningen: barnen. Genom att ge barn goda fy-
siska uppvixtmiljéer ger man dem ocksa en plats i staden och
sambhillet.”

Vad utgér da en god utemiljé och hur kan en sddan miljo uppnas?
Boverket (2015) har utifrin stadsbyggnadsforskning samman-
fattat just detta. De anser att en god utemiljo ir en milj6 dir
barn och unga har tillging till fysiska utmaningar, rorelsefrihet
och tillgingliga motesplatser. Det dr en miljo som uppmuntrar
bade till spontan och programmerad lek samt en milj6 som ger
mojlighet f6r barn och unga att skapa och forma sina egna platser
och aktiviteter.

En forutsittning f6r att uppnd en god utemiljé for barn och
unga ir att planera for tillrickligt med friyta som ir limplig for
varierande lek och utevistelse pa eller i nirheten av tomter som
ska bebyggas med bostider eller lokaler for fritidshem, forskola,
skola eller annan liknande verksamhet (Boverket 2015).

For att uppn kvalitativa vardagliga utemiljéer handlar det inte
bara om att frigora tillricklig friyta, utan om att forma utemil-
joer som upplevs trygga av barn och unga. Detta ir vésentligt for
att sdvil yngre som ildre barn ska nyttja platserna. Landskaps-
laget har genom tidigare genomférda barnkonsekvensanalyser
och dialoger med barn och unga funnit att variation i stadsmiljon
upplevs skapa trygghet och att barnen vill vistas i det offentliga
rummet si linge det finns passande aktiviteter.

7

ONSTAGE BACKSTAGE

Barns olika behov Bilden visar att olika
aldersgrupper och indivder har olika behov av
att synas, héras och vara aktiva.
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RORELSE OCH LEK

Olika aldersgrupper inom gruppen barn har vitt skilda behov.
Det ir grundliggade att samhillsplaneringen beaktar dessa
olika behov och mojliggor f6r barn och ung atr sjilva utforska
staden. Barn ir dven olika i hur de anvinder rummen (gator,
parker, skolgdrdar, torg mm) inom en stad eller ett omride.
Vissa barn vill synas och ta plats, andra barn vill iaktta och delta
ibland medan vissa barn helst vill observera. Dessa olika sitt
att ta for sig av en plats / ett rum liknas oftast vid en scen dir
barn 4r on-stage, back-stage och off-stage. Hur individen for-
héller sig till en plats ir dven olika dver dygnets timmar, arsti-
der och sinnesstimningen for stunden. Dessa behov ir nagot
som bor hanteras till exempel genom att planera olika typer av
platser f6r moéten och aktiviteter sévil inomhus som utomhus.

Boverket (2015) har konstaterat att utemiljo i direkt anslutning
till skola eller férskola kan ge en tredjedel av barns behov av fy-
sisk aktivitet. Nirhet dr nyckelordet nir det kommer till barns
utemiljo, fér om barnen ir beroende av vuxna for att ta sig till
sin lekmiljo riskerar detta att dra ned aktivitetsnivin kraftigt
(Boverket 2015). Darfor dr férskole- och skolgirdars storlek lik-
som sikra och tillgingliga ging- och cykelvigar visentliga for
att barns dagliga fysiska behov ska tillgodoses.

Den fysiska aktiviteten har stor betydelse f6r barns kroppsupp-
fattning, psykosociala och motoriska utveckling samt kognitiva

Natur &r vardefullt for barn for att utveckla sin motorik

L &
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férméga. Barnen utvecklar genom leken sin fantasi och i sam-
spel med andra barn lir de sig sociala regler (Grahn 1997). Det
ir framforallt genom leken som barn skapar forstéelse, tolkar
och finner kunskap om virlden omkring dem. Leken kan dven
ge mojlighet till mental dterhimtning och okat vilbefinnande
(Boverket 2015).

Vad ir det dd som lockar barn att bérja leka? Det ska finnas
mojlighet till nya upptickter, stora ytor, l6sa féoremal och spin-
nande krypin. Det ir i en sidan miljé som barn kan fa utlopp for
sin kreativitet och fantasi. Forskning har visatatc det ir den fria
leken utomhus i skog och naturmark som framférallt paverkar
barn positivt pd minga sitt (Joelsson 2017). Studier av grona
utemiljoer visar ocksd att den fria leken underlittar samspelet
mellan barn av olika dlder, kén och eventuella funktionsned-
sdttningar.

AKTIVITET | OLIKA ALDRAR

Stadsbyggnadsforskning med fokus p4 att involvera barn och
unga i stadsutvecklingsprojekt har visat att olika brukare har
olika krav, behov och méjligheter, och i takt med &ldern utvidgas
successivt utforskandet av den fysiska omgivningen (Boverket
2015). For att skapa en god bebyggd milj6 for barn i olika ldrar
behovs alltsa vissa kvaliteter, en variation i storlek och innehall
av platser samt goda kommunikationer till platser lingre bort.

16
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Yngre barn rér sig i nirheten av hemmet, till exempel pé bo-
stadsgarden. Barn i férskoledldern ir kinsliga for trafikbarrii-
rer och leker frimst pé lekplatser eller gronytor nira hemmet.
Inspirerande och utforskande nirmiljoer dr dirfor viktiga for
yngre barn. Nir barnen nir 13g- och mellanstadiedldern brukar
de rora sig lingre bort och delta i aktiviteter som stiller krav pa
mer varierade utemiljéer (Boverket 2015). I den hir dldern ér
det viktigt for barnen att kunna vara tillricklige lingt borta for
att vara utom synhdll frin forildrarna men 4dnda tillrickligt nira
for ate fa tillitelse ate ga till platsen. Aven pa skolgirden upplevs
det viktigt med platser i nirheten av klassrummet dir chansen
till utblick, skydd och rérelse kombineras. I den hir dldern dr det
viktigt med sociala métesplatser och ju dldre barnen blir desto
mer bygger deras utevistelse pé att det finns attraktiva métes-
platser i utemiljén som de kan skapa hemhoérighet till.

Ungdomars anvindning och upplevelse av stadens uterum skiljer
sig frdn de yngre barnens. De ir oftast mycket rorliga och kan ta
sig ldnga strickor frin hemmet for att soka efter bade folkliv och
avskildhet. Ju ildre ungdomarna ir desto storre yta av stadsmil-
jon tar de i besittning (de Laval 2015).

Goda och sikra kommunikationer i form av ging- och cykelstrak
samt kollektivtrafik dr en foérutsittning for att barn och unga
ska kunna utforska sin stad pa ett sjilvstindigt sitt. En brist
pa goda kommunikationsstrik leder till att sirskilt ungdomar
himmas i sin vardag. Inom samhillsbyggnad talas det ofta om
nirhetsprincipen i férhallande till barn och unga vilket innebér
att studera att avstdnd, till exempel mellan bostider och kol-
lektivtrafik inte blir foér l[ingt.

DECEMBER 2021

GYNNSAM VARDAGSMOBILITET

Forskning (Joelsson 2017) kring barns vardagliga rorelse visar
att det finns tre typer av mobilitet: instrumentell, erfarenhets-
inriktad och social. Det ér viktigt att komma ihag att dessa inte
sker separerat frin varandra, utan de sker oftast 6verlappande.

Den instrumentella mobiliteten beskriver rorelsen mellan olika
vardagliga (och oftast konstanta) mélpunkter. Den instrumen-
tella mobiliteten utgdr enligt Joelsson majoriteten av barnens
rorlighet. Hon hidvdar ate den till och med ¢kar hos barn, pa
grund av att skolan idr obligatorisk och att manga barn har
manga fritidsaktiviteter som utgor malpunkter. T hennes studier
har barnen uttryckt att de upplever denna typ av mobilitet som
?trikig, rutinartad och ofta ocksa stressande”.

Den erfarenhetsinriktade och den sociala mobiliteten dr de
rorligheter som barnen uppskattar mest. Sociala mobiliteten
innebir rorlighet ”dir syftet dr ate bygga sociala relationer med
vuxna eller jimnariga”.

Den erfarenhetsinriktade mobiliteten ir enligt Joelsson en
upplevelserelaterad rorlighet som uppstar nir sjilva upplevelsen
av platsen eller mobiliteten ar det viktiga, det vill siga till
skillnad frin den instrumentella nir rorligheten reduceras till
enbart ett sitt att ta sig mellan tva malpunkter.

Forskning har visat att barns mojlighet att réra sig pa egen
hand har minskat de senaste decennierna. Joelsson (2017
uppmirksammar att det som i forskning kring barns rérlighet
betraktas som ”sjilvstindig rorlighet” (rorlighet dir barn inte
f6ljs &t av vuxna), och rorlighet av mer utforskande karakeir

~

Barns fria rérlighet Figuren visar procentsats ¢ver bams fria rorlighet utan foréldrars uppsyn i &ldrara 7-9 ar i

Sverige (Shaw m.fl 2015). Overséttning till svenska (Landskapslaget 2020).
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over storre omraden och utanfoér det egna bostadsomridet,
har minskat i Sverige. Samtidigt skriver hon att denna typ av
sjilvstindig och utforskande rorlighet dr oerhort viktig f6r barns
psykosociala utveckling och vilmaende.

Studier visar att den frimsta orsaken till att barns rorelsefrihet
begrinsas dr virdnadshavares oro fér trafikolyckor. Enligt en rad
forskare (Hillman 1990; Van der Spek & Noyon, 1995, Tranter,
1993) dr den troliga orsaken till nedgingen i barntrafikolyckor
kopplad till att barnens rorelsefrihet har minskat.

En undersokning av barns sjilvstindiga rorlighet, se tabell, gjord
1980, 2000 och 2012 visar att nistan alla barn under 8o-talet
gick eller cyklade pé egen hand till skolor och fritidsintressen.
2012 hade denna siffra halverats. Minskningen ir kopplad
till 6kad bilerafik, brist pd sikra ging- och cykelvigar och
forildrars upplevda oro (Boverket 2015; Bjorklid 2001; Joelson
2017). Detta gor att nirmiljén vid hem, skola och forskola blir
vildigt betydelsefulla utemiljoer for barn och unga. Joelsson
(2017) pdminner om att inte enbart fokusera pa att skapa trygga
och siikra skolvigar, det ir innu viktigare att planera fér god
fritidsrorlighet f6r barn och unga, eftersom resor till och frin
fritidsaktiviteter i hogre utstrickning sker med bil 4n vad de
gor till skolor.

Genom att planera en stadsdel for ett 13gt bilanvindande och
utforma gaturummet med beaktande av trafiksikerheten ges ritt
foérutsiteningar till 6kad fri rorelse f6r de yngre barnen (élder
7-9 ar). Uppsala kommun arbetar aktivt med trafiksikerheten
genom att bland annat anvinda sig av sikra, trygga och
jamstillda skolvigar.

BARN | TRAFIKEN

Forskning pekar pid att sinnen sisom syn och hérsel inte ir
fardigutvecklade hos yngre barn och att barn mognar i olika
takt. Tidigare har en generell tumregel inom trafikplanering
varit att barn fran 12 drs &lder klarar av att cykla i en komplicerad
trafikmilj6. Ny forskning om barns mognad och trafikbeteende
visar att en dldersrekommendation fér barns cyklande bor var
beroende av trafikmiljons komplexitet och variera fran plats

Y
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till plats och situation till situation och fran barn till barn
(Bjorkelid 1998, Joelsson 2017, Trivector 2018).

Det gir dnd4 att siga att yngre barn har svarare att klara sig
sjilvaien trafikerad milj6. Bjorklid (1998, 2011) konstaterar
att barns syn och horsel inte ér firdigutvecklat och detta pa-
verkar sjilvklart deras méjlighet att hantera trafiksituationer.
Barn i forskole- och lagstadiedldern har svart att stilla om
blicken frdn nirseende till fjirrseende, och barn i den &ldern
har ett snidvare synfilt 4n vuxna, med simre mojligheter att
uppfatta rérelser i 6gonvran. Barns bedomningsforméga ir
inte heller firdigutvecklad i tidig dlder vilket gor att barn har
svart att uppfatta bilars hastigheter nir de kor mot barnet
(Bjorklid 1998).

Svarigheten att klara sig i en trafikerad milj6 har ocks8 att
gora med barnets motorik och férmdga till samordning av
rorelser samt avlisning av olika situationer som kan krivasi
trafiken. Framfor alle styr leken och fantasin de yngre barnen.
I nio- och tiodrsildern ir de flesta barn mogna att ta sig fram
som gingtrafikanter i trafiken och vid cirka 12 drs dlder klarar
de flesta barn att cykla i en komplicerad trafikmiljo (Bjorklid
1998, 2011; Trafikverket 2005).

Barn i framférallt yngre aldrar och barn med vissa
funktionsvariationer har svirt att hantera mycket och
komplex information, de koncentrerar sig pa en sak i taget.
Inte heller horseln ir firdigutvecklad och barn har svarare
in vuxna att uppfatta varifrin ljud kommer (Bjorklid 1998).

Barn syns dessutom, pd grund av sin storlek, simre in
vuxna i trafiken och bilister har svirare att f3 syn pa dem.
Barn ser inte heller 6ver hogre hinder som parkerade bilar,
planteringar m.m. Att fi 6gonkontakt mellan fotgingare och
bilist/cyklist ar en viktig aspekt i att lisa av trafiksituationer
och kommunicera vid tveksamheter. Detta dr svarare for
barnen delvis pd grund av deras storlek och de har ocksi
svarare att lisa av och f6lja ”informella” trafikregler.
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ANTAGANDE OM GANGTAKT OCH GANGAVSTAND:

Vuxen (utifrdn 5km/h): 5 min = 400 m
Skolbarn (&k 4-9): 5 min = 300 m

Forskolebarn (F, F-3): 5 min =200 m

Beréknas utifrdn ganghastigheten 5-7 km/h. Normal ganghastighet vid barmark fér en fotgéngare utan funktionshinder ar 5
km/h. Detta innebdr alltsa att det tar dubbelt sa lang tid fér bar under 10 ar att g& en strécka jamfort med en vuxen.

Barn utforskar succesivt sin narmiljo, stadens rum har betydelse som mdétesplatser och for att ses och synas.
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STYRANDE DOKUMENT OCH RIKTLINJER
3.1 STYRANDE DOKUMENT OCH RIKTLINJER

Barn lever under olika villkor och férutsittningar. En sak har
dock alla barn gemensamt: de har smi mojligheter att pdverka
sina villkor och féra fram sina &sikter. Plan- och bygglagen
och Barnkonventionen ir svenska lagar, férutom dessa finns
nationella och lokala riktlinjer och rekommendationer. Uppsala
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Barnkonventionen/Barnrattslagen

FN:s konvention om barns rittigheter, Barnkonventionen,
antogs av FN:s generalforsamling 1989 och ir ett ritsligt
bindande internationellt avtal som slar fast att barn ér
individer med egna rittigheter och att de inte ir forildrars eller
andra vuxnas dgodelar. Fran och med januari 2020 ir Barn-
konvention svensk lag. Barnkonventionen virnar varje barns
réte till ett fullvirdigt liv, och till barn riknas alla mellan o0-18
ar. Regeringen anser att Barnkonventionens starka stillning
behover tydliggoras och ate ett barnrittsbaserat synsitt ska ha
stort genomslag i ritestillimpningen.

Barnkonventionen innehédller 54 artiklar, varav 41 ir
?sakartiklar” som slar fast vilka rictigheter varje barn
ska ha. Dessa ska lisas som en helhet. Det gir med andra
ord inte att lyfta ut en sakartikel och lisa den helt skild
frin de andra. Fyra av sakartiklarna i barnkonventionen
ir dnd3 vigledande fér hur helheten ska tolkas. De ir:

Artikel 2: Inget barn fir diskrimineras pd grund av
hirkomst, kon, religion, funktionsnedsittning eller andra
liknande skal.

Artikel 3: Barnets bista ska vara vigledande vid allt
beslutsfattande och vid alla dtgirder som rér barn och
unga.

Artikel 6: Barn har ritt till liv, overlevnad och utveckling.
Barn ska tillatas att utvecklas i sin egen takt och utifrin
sina egna forutsittningar, avseende bide fysisk hilsa, samt
den andliga, moraliska, psykiska och sociala utvecklingen.
Artikel 12: Barn och unga har ritt att framféra sina
dsikter och f4 dem beaktade i alla fragor som beror dem.

Néigra av artiklarna dr sirskile relevanta for
barnkonsekvensanalyser kopplade till fysisk planering, dessa
ar;

Artikel 23: som handlar om att barn med
funktionsnedsittning har rite tll ete fullvirdigt och
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kommun arbetar for att integrera Barnkonventionen i alla
verksamheter. I Uppsala kommun bor och lever 48 300 (2018)
minniskor under 18 ir som dirmed i Barnkonventionens

mening riknas som barn.

anstandigt liv och hjilp att delta i samhallet pa lika villkor.
Artikel 29: som handlar om att barnets utbildning ska
syfta till att utveckla barnets fulla mojligheter i friga om
personlighet, anlag och fysisk och psykisk f6rméiga samt
utveckla respekt f6r naturmiljon.

Artikel 31 som handlar om att barnet har ritt till vila och
fritid, till lek och rekreation anpassad till barnets &lder.

Agenda 2030

"Ar 2015 antog FN:s medlemslinder Agenda 2030, en
universell agenda som innehiller de 17 Globala mélen for
en ekonomiskt, socialt och miljomissigt hillbar utveckling.
Hillbar utveckling definieras av FN som utveckling som
tillfredsstiller dagens behov utan att dventyra kommande
generationers mojligheter att tillfredsstilla sina behov. Agenda
2030 ska minska fattigdom, orittvisor och ojamlikheter, samt
16sa klimatkrisen under de kommande 15 aren. De dr en
fortsittning pa de dcta millenniemalen som virlden arbetat
for sedan &r 2000.”

(Globalportalen)

Riktlinjer for fysisk aktivitet
Virldshilsoorganisationen (WHO 2010, 2019) har tagit fram
riktlinjer med rekommendationer for fysisk aktivitet, sémn
och skirmtid for att frimja hilsa hos barn och for att motverka
fetma och 6vervikt. Stillasittande livsstil har linkats till hogre
risk f6r overvikt och ferma. Rekommendationerna innebir inte
att barn maste delta i organiserade aktiviteter eller utéva sport,
utan det handlar snarare om att de ska vara i rérelse under
dagen genom att de har méjlighet att leka frite.

WHO menar att det ér viktigt att etablera en nyttig relation
tll fysisk aktivitet tidigt i barndomen. Organisationen
poingterar ocksa att kvalitativ sémn dr viktigt f6r barns hilsa
ochatt stillasittande aktivitet behdver vara i interaktion med en
vardgivare for att det ska betyda positiv utveckling for barnet.
Skirmtid for barn 4r nidgot som WHO anser borde minskas
rejalt.
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Plan- och bygglagen

I Plan- och bygglagen (PBL) och riksdagens miljokvalitetsmal
finns lagar och paragrafer som roér barns rittigheter i
stadsbyggnadsprocessen som bor beaktas i planprocessen.

PBL 1§ ”... Bestimmelserna syftar till att, med hinsyn till
den enskilda minniskans frihet, frimja en samhillsutveckling
med jimlika och goda sociala levnadsforhillanden och en god
och langsiktigt hallbar livsmilj6 fé6r minniskorna i dagens
sambiille och f6r kommande generationer”

Friyta enligt Boverkets rekommendation

Boverket ir forvaltande myndighet f6r PBL och ger
fortydligande rekommendationer for friytor. Ett rimligt
matt utifrin antalet barn kan vara 40 m? friyta per barn i
forskolan och 30 m? friyta per barn i grundskolan. Forskning
visar att den totala storleken pa friytan helst bér éverstiga 3
ooo m? P4 en gird som ir mindre, oavsett antal barn, kan
en barngrupp fi svért att utveckla lek och socialt samspel pa
ett sitt som tillgodoser deras behov (Martensson et al 2009).
Bedémningen av tillrickligt stor friyta bor ta hinsyn till bade
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friytan per barn och till den totala storleken pé friytan.

Gestaltad livsmiljé

Boverket ansvarar overgripande fér politikomradet
?Gestaltad livsmiljo”. I begreppet ingar arkitektur, form,
design, konst och kulturarv. I propositionen skriver de: ”Den
nationella arkitekturpolitiken understryker ocksa betydelsen
av barns delaktighet vid beslut om arkitektur, form, design
och gestaltning av goda livsmiljoer av olika slag. (Prop.
2017/18:110, Politik f6r en gestaltad livsmiljo, s. 55.).”

Barn som &r 18 ar Bor fa minst 150 minuter med méttlig fysisk (aerobisk)

aktivitet under veckan (WHO, Global Recommendations on Physical Activity for

Health 2010).
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Barn mellan fem och 17 &r Bor f& minst 60 minuter med fysisk aktivitet med
maéttlig till hoég intensitet dagligen, ju mer desto béattre (WHO, Global Recom-
mendations on Physical Activity for Health 2010).
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UPPSALA KOMMUNS STYRANDE DOKUMENT OCH RIKTLINJER

I méil4, ikommunens malochbudget, lyftsattbarnkonventionen
ligger till grund for Uppsala kommuns arbete da det kommer
till att beakta och utreda barnets bista i alla drenden som ror
barn.

Oversiktsplan antagen 2016 — OP 2016

OP 2016 citat ”Utformningen av minniskors vardagsmiljoer
ger goda mojligheter till solljus, skugga, lek, aktivitet — samt
béde fysisk, kulturell och social stimulans och dterhimtning.
Barns och ildres behov ska sirskilt uppmirksammas”.
Oversiktsplan 2016 for Uppsala kommun, Del A sid 16, Plats
for de goda liven - Livskvalitet i vardagsmiljoer.

Friytor

Uppsala kommun planerar att fatta beslut om dokumentet
"Riktlinje for yta och kvalité f6r utemiljo vid forskola och
skola” under hosten 2020. Riktlinjerna bygger pa Boverkets
rekommendationer. Uppsala kommuns riktlinjer innehéller,
féorutom grundkrav, tvd zoner med anpassade mitt. Den
fordjupade oversiktsplanen for de sydostra stadsdelarna
inklusive Bergsbrunna faller under zon 2:

Zon 2 Stadsbebyggelse dar tit stad ar malbilden

Forskola

«  Minimikravet ir 30 kvadratmeter per barn vid
fardigstillande av girden.

«  Girden bor ha en minsta sammanhéllen friyta p 3000
kvadratmeter.

«  For forskolor med 8o barn eller firre, giller inte kravet
pa 3000 kvadratmeter sammanhallen friyta. Kravet pa 30
kvadratmeter per barn kvarstar.

Grundskola

«  Minimikravet ir 20 kvadratmeter per elev vid
fardigstillande av girden.

«  Girden bor ha en minsta sammanhéllen friyta pd 3000
kvadratmeter.

«  Etttotaltfriytemate pi 15 ooo kvadratmeter kan accepteras.

Program fér Uppsala kommuns barn- och
ungdomspolitik

Kommunfullmiktige har antagit ”Program foér Uppsala
kommuns barn- och ungdomspolitik” foér att tydliggora
inrikeningen for Uppsala kommuns politik riktad till barn och
unga, o—20 ar. Genom programmet forstirker och tydliggor
Uppsala kommun inriktningen for sitt lingsiktiga arbete att
genomfora Agenda 2030 och att efterleva barnkonventionen
samt oka barns och ungas mojlighet att bidra till en lingsiktigt
hallbar samhillsutveckling.

Program fér full delaktighet for personer med
funktionsnedsattning

Det funktionshinderpolitiska programmet ir ett aktiverande
dokument som beskriver den politiska strategin for
funktionshinderpolitiken i Uppsala kommun. Programmet
giller i alla kommunens verksamheter och bolag. Programmet
ska anvindas i arbetet med att forbittra och utveckla
tillganglighet och delaktighet i kommunen f6r 6kad trygghet,
delaktighet och sjilvstindighet.

Idrotts- och fritidspolitiskt program

Uppsala kommuns idrotts- och fritidspolitik giller alla
Uppsalabor liksom i princip alla typer av fritidsaktiviteter.
Mojligheterna till en aktiv fritid 4r en vilfirdsfraga och utgor
en starkt bidragande faktor f6r god folkhilsa och livskvalitet
liksom f6r kommunens attraktivitet.

Kommunens atgirder ska leda till balans nir det giller
forutsittningarna for en aktiv och hilsobefrimjande fritid:

«  Mellan flickor/pojkar, kvinnor/min

«  Mellan idrotts- och andra fritidsaktiviteter

+  Mellan férenings- och egenorganiserade aktiviteter

+  For stad och landsbygd

«  Oavsett sociockonomisk bakgrund

Parkplan fér Uppsala stad

I Uppsala ir malet att alla ska ha nirhet och tillgang till offent-
liga parker med sociotopvirden. Med hjilp av sociotopsnurran
kan omraden planeras for att uppna de avstdndsmal som anges
for de 20 olika sociotopvirdena.
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WHO:S REKOMMENDATIONER FOR
FYSISK AKTIVITET, SOMN & SKARMTID

Barn under ett &r bor:

F4 minst 30 minuters fysisk aktivitet av olika typer
under dagen, till exempel genom att leka pé golvet. Ju
mer desto bittre.

Sitta fastspind i barnvagn, barnstol eller i birsele hogst
en timme at gangen.

Ingd i stillasittande aktivitet i interaktion med en
virdgivare, t.ex. sagostund.

Inte spendera ndgon tid vid skarmar.

Fi god sémn 14-17 timmar per dygn mellan
0-3 mdanader, och 12-16 timmar per dag mellan
4-11 manader. Denna tid inkluderar vilopauser.

Barn mellan ett och tva ar bor:

FA minst 180 minuters fysisk aktivitet av olika typ under
flera tillfillen under dagen, ju mer desto bittre.

Sitta fastspind i barnvagn, barnstol eller i birsele hogst
en timme 4t gdngen. Barn bor heller inte sitta ned under
linga ssmmanhingande perioder.

Ettdringar bor inte vara stillasittande i mer dn en
timme eller spendera nigon tid framfér skidrmar. For
tvdaringar rekommenderas hogst 6o minuters skirmtid
per dag. Helst bor barnen ingd i stillasittande aktivitet i
interaktion med en vardgivare, t.ex. sagostund.

Fi god séomn 11-14 timmar per dygn, vilket
inkluderar vilostunder och regelbundna sovtider.
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Barn mellan tre och fyra ar bor:

Fa minst 180 minuters fysisk aktivitet av olika typ under
dagen. Av dessa bor minst 60 minuter vara av mattlig
till hég intensitet, ju mer desto bittre.

Sitta fastspind i vagn, stol eller i birsele hogst en timme
it gngen. Barn bor heller inte sitta ned under linga
sammanhingande perioder.

Inte vara stillasittande i mer 4n en timme samt spendera
mer dn 6o minuter framfor skirmar. Helst bor barnen
ingi i stillasittande aktivitet i interaktion med en
vardgivare, t.ex. sagostund.

Fi god somn 10-13 timmar per dygn, vilket
inkluderar vilostunder och regelbundna sovtider.

Barn mellan fem och 17 ar bor:

F4 minst 6o minuter med fysisk aktivitet med mattlig
till hog intensitet dagligen, ju mer desto bittre.

Det mesta av daglig fysisk aktivitet ska vara aerobisk och
dettabérinkluderahogintensitetsaktiviteter (aktiviteter
som forstirker muskel och ben) minst 3 génger per vecka.

Barn som &r 18 ar bor:

F4 minst 150 minuter med maéttlig fysisk (aerobisk)
aktivitet under veckan, eller minst 75 minuter med
hogintensiv fysisk aktivitet under veckan, eller en
likvirdig mingd med en kombination av mattlig och
hogintensiv fysisk aktivitet under veckan. Ju mer desto
bittre.

Fysisk aktivitet ska vara aerobisk och ska utféras
under minst 10 minuters varaktighet. Ingd i
muskelférstirkande aktiviteter tva eller flera dagar per
vecka.
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Barn mellan tre och fyra ar bor f& minst 180 minuters fysisk aktivitet av

alika typ und

er dageh (WHO, Global Recommendations on Physical Activity for

Health 2010).




L

-.‘ : |..‘.L_ a Y g e
ﬂ ... .
&

Ll

‘.., 4




INTEGRERAD BARNKONSEKVENSANALYS AV FOP FOR DE SYDOSTRA STADSDELARNA INKL BERGSBRUNNA

BARNKONSEKVENSANALYS
41 HUR FOP:EN TILLAMPAR AGENDA 2030
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MileniAgenda2030irintegreradei Uppsalakommunfullmikeiges  viktigt att de globala mélen likt artiklarna i FN':s barnkonvention

nio inriktningsmal. Flera av malen syftar till att stirka barns  ses som en grund f6r samhillsplaneringen.

rite till utbildning, lika behandling, god hilsa, delaktighet och ~ Féljande mél och artiklar har sirskilt beaktats di det kommer ill
fritidsverksamhet. For att samhillsplaneringen ska bli hallbar  atc arbeta in barnperspektivet i den Fordjupade éversiktsplanen
bade ur ett socialt, ekonomiskt och miljomissigt perspektiviardet  for de Sydéstra stadsdelarna inkl. Bergsbrunna.

BARNKONVENTIONEN | FOP:EN
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Artikel 2 Alla barn har samma rittigheter
och lika virde. Ingen fir diskrimineras.

Artikel 3 Vid alla beslut som rér barn ska i
forsta hand beaktas vad som bedéms vara
barnets bista.

Artikel 6 Varje barn har ritt att 6verleva
och att utvecklas.

Artikel 12-15 Barnet har rite att uttrycka
sin mening i alla frigor som beror det.
Barnets ritt till tankefrihet, samvetsfrihet
och religionsfrihet ska respekteras.

Artikel 23 Alla barn med fysisk eller
psykisk funktionsnedsittning har rict
till ett fullvirdigt och anstindigt liv som
gor det mojligt f6r dem ate delta aktive i
sambhiillet.

Artikel 24 Barn har rite till bista mojliga

hilsa, tillgdng till hilso- och sjukvard samt

till rehabilitering.

Artikel 26 och 27 Varje barn har rite ¢l
social trygghet och den levnadsstandard
som ir skilig for att trygga barnets
utveckling.

Artikel 29 Skolan ska hjilpa barnet att
utvecklas och lira barnet om minskliga
rittigheter.

Artikel 31 Barnet har réce cill lek, vila och
fritid.
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AGENDA 2030 | FOP:EN

Mal 1 Ingen fattigdom:

Fattigdom omfattar si vil en ekonomisk dimension som
brist pa makt, inflytande hilsa, utbildning och fysisk
sikerhet.

Mal 3 God halsa och vélbefinnande:

God hilsa dr en grundliggande forutsittning for
minniskors mojlighet att na sin fulla potential och
att bidra till samhillets utveckling. Ménniskors hilsa
péverkas av ekonomiska, ekologiska och sociala faktorer
och mal 3 inkluderar alla dimensioner och minniskor
i alla aldrar.

Mal 4 God utbildning for alla:

Sikerstilla hilsosamma liv och frimja vilbefinnande f6r
alla i alla dldrar. Foljande delmil kan lyftas extra med
tanke pa barns och ungas behov:

4.1 Attt sidkerstilla trygga och inkluderande
utbildningsmiljoer dr en del av mélet

4.2 Lika tillging till férskola av god kvalitet

Mal 11 Hallbara stader och samhallen:

Haéllbar stadsutveckling omfattar hillbart byggande
och hillbar planering av bostider, infrastruktur,
offentliga platser, transporter, dtervinning och sikrare
kemikalichantering som i sin tur kriver ny teknik och
samarbete mellan flera sektorer. Inkluderande och
innovativ stadsplanering behovs for att gora stiderna
sikra och héllbara for framtiden. Foljande delmal lyftas
extra med tanke pa barn och ungas behov:

11.1 Sikra bostéider till 6verkomlig kostnad

11.2 Tillgingliggora hallbara transportsystem for alla
11.6 Minska stiders miljopaverkan

11.7 Skapa sikra och inkluderande gronomriden for

alla.

Mal 16 Fredliga och inkluderande samhaéllen:
Fredliga samhillen och frihet fran vild utgor bide
ett mal och ett medel f6r hallbar utveckling. Foljande
delmal lyfts extra med tanke pa barn och ungas behov:
16.7 Sikerstill ett lyhore, inkluderande och representativt
beslutsfattande.

Globalportalen 2020
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For varje tema i planférslaget finns mél och planeringsinriktningar: REKOM MENDATIONER ............................................................................................ ..
«  Tillstdindsmalen beskriver tillstindet som ska uppnds inom varje tema till 2050 (vad som ska uppnas). : B
«  Planeringsinriktningar beskriver mer konkret hur mélen ska nas fér att uppna de birande kvaliteterna i planforslaget . De boende i befintliga intilliggande omraden involveras si ~ Arbeta med olika identietsskapande atgirder som t.ex. olika
(hur det ska uppnas). - att de kan paverka och forstd att det som planeraside nya  publika evenemang redan vid utbyggnaden av den férsta -
Dessa ska anvindas nir sd ir relevant, i efterfoljande planering och prévning. Om konflikt mellan mal uppstdr ska medvetna stadsdelarna dven ir till f6r dem. etappen.
avvigningar goras inom projekten. (Sdkras i alla skeden, genom hela processen till (Sikrasigenomférandet)
genomférandet)

Det ir viktigt att skapa kopplingar till de sydostra stadsdelarna
i ett forsta genomforandeskede, och inte sist.
(Sikras i planskedet/genomférandet)

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS

MAL 2050 PLANERINGSINRIKTNINGAR e eeeererteteeteeeeeeeeeeeeaaaaaaaaaaaaa——————ttatataeeeeeeeteeeetaeesaaaaasnrrraaraatttaaaaeeteeeeeeeeeaasaasannnas 5
o De sydostra stadsdelarna bidrar med utvecklingskraft till o Den nya jarnvagsstationen och dess knutpunkt ska vara en
Uppsala och regionen. resurs for hela Uppsala och regionen. Skapa kopplingar till befintliga strukturer bor
e De sydostra stadsdelarna ger mervérden till bade befintliga e Den nya stadsmiljéns innehall ska komplettera skapas i ett forsta genomforandeskede.
stadsdelar och hela Uppsala. Uppsalas nuvarande utbud och funktioner.
e Den nya stadsmiljén upplevs tillsammans med de befintliga e Befintliga gator ska kopplas samman med den
stadsdelarna som en helhet och som en del av Uppsala stad nya stadsmiljon, dar det ar méjligt.
e De sydoéstra stadsdelarna bidrar med forstarkt e  Platsens véarden ska tas till vara vid utformning fér att bidra
tillganglighet till kultur- och naturmiljéer. med identitet och historisk koppling.
. Den nya stadsmiljon ar en foregangare for hallbar o Erfarenheter och lardomar fran det innovativa arbetet i de
samhallsbyggnad. sydostra stadsdelarna ska spridas.

Se dven tema Transportinfrastruktur och Néringsliv och
arbetsplatser.

Sarskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifrdn barnperspektivet & markerade i fet stil.

POSITIVT/MOJLIGHETER

+ Stadsdelarna kan bidra till ett utékat utbud f6r barn och unga boende i de intilliggande
stadsdelarna och kan dven bli en tillgdng f6r barn i hela Uppsala.

+ Den foreslagna stationen blir en resurs for regionen i stort som tillgingliggor omradet.

+ Med sina manga kopplingar till naturomraden kan stadsdelarna bjuda in 6vriga Uppsala till att
uppticka naturen.

+ Ny koppling 6ver Fyrisén tillgingliggor storre delar av Uppsala.
Stadsdelarna planeras med en stark identitet. Detta skapar ett ssmmanhang for barnen i
stadsdelarna vilket i sin tur kan stirka barnens delaktighet i samhillet.

- Det finns en risk att delar av det beskrivna nitet av gator, grinder och stigar till intilliggande
omriden inte blir av da det ligger utanfér utbyggnadsomradet.

- Att bygga en tydlig identitet for de sydostra stadsdelarna kan bli en utmaning eftersom det tar tid
for nya omriden att etablera sig.

L & .
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BARNKONSEKVENSANALYS
4.3 GATOR OCH TORG

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS

MAL 2050 e  Gator bor dar topografin gor det [ampligt avslutas med platser
e Gator och torg, grander, gangvagar, spanger for utblickar 6ver omgivande landskap eller stadsmiljo.
och stigar bildar ett kontinuerligt och tillgéngligt ¢ Biltrafik ska vara tydligt avlasbar i gaturummen
system som ocksé kopplar de nya stadsdelarna for att bidra till god trafiksakerhet.
till de befintliga. e Vid utformning av passager éver gata med kapacitetsstark
e Gator och torg bidrar med trygghet, kollektivtrafik ska god framkomlighet sékras fér b&de
orienterbarhet, identitet, karaktar och trivsel. kollektivtrafik, cyklister och gdende. Barridreffekter i staden
° Utformning av gator och torg méter framtidens behov av ska aktivt undvikas.
férandring. e  Gator och torg ska utformas tillgangligt och géra

det mojligt for alla att delta i stadslivet.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

o Det bor finnas ett stadsdelstorg i varje stadsdel. Torg placeras ¢  Gaturummen ska ges ett sddant matt att de kan rymma:

Gaturummets matt

utmed kollektivtrafikboulevarden samt "stortorg” i stadsnoden - separata ytor for gang och cykel.

och stadsdelsnoden. - rikligt med grénska i form av savél stora tradkronor som
e Genomfartsgator och kollektivtrafikboulevarden férdréjande, renande och infiltrerande gréna ytor.

ska utformas for att framja stadsliv och - ytor for aktivitet, odling, méten och samvaro i

trottoarliv. lagen med liten méngd trafik.
e Gatusytemet kan kompletteras med grander for - framtida trafikfléden.

okad genhet och intima stadsrum. - yta fér angéring med bil vid bostadsentré.

- plats for cykelparkering pa kvartersmark.

Utformning
e  Offentlig konst bér integreras i den fysiska planeringen under

hela utbyggnadstiden. Se dven tema Transportinfrastruktur och Trafik.

e  Gaturummet kan utéver allman platsmark rymma
forgardsmark/kvartersmark.

e Gator ska utformas trafiksakert med
tillganglighet och barnperspektivet i fokus .

¢ Det ska finnas gronska, och dar sa dr mojligt
trad, i alla gaturum.

Séarskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ar markerade i fet stil.

RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Artikel 2 — Alla barn #r lika mycket virda och har samma rictigheter. Ingen fir diskrimineras.
Artikel 23 - Barn med funktionsnedsittning har rice till ett fullvirdige och anstindigt liv samt hjilp atc aktivt delta i samhillet.

| 1

LANDSKAPSLAGET

INTEGRERAD BARNKONSEKVENSANALYS AV FOP FOR DE SYDOSTRA STADSDELARNA INKL BERGSBRUNNA
DECEMBER 2021

POSITIVT/MOJLIGHETER

+ Gronska planeras in i alla gaturum vilket skapar bittre mikroklimat och identitet.

+ Gator och torg utformas for att vara 6ppna, tillitande och vilkomnande vilket gynnar alla, dven
barn och unga.

+ Gator och torg planeras for att vara tillgingliga.

+ Gator utformas si att biltrafiken ska vara tydligt avlisbar, en viktigt aspekt ur trafiksikerhet for
barn.

+ Gatorna utformas for att vara lagt trafikerade med ytor for lek, odling och annan samvaro. Detta
gors for att fa barn att kunna rora sig mer, samt for att minska stillasittande.

+ Lings huvuddelen av gatorna fir motordrivna fordon endast framféras i lig hastighet for
angoring. Dessa gator har ytor som kan nyttjas for aktivitet och odling och utvecklas till nya grona
och sociala gator.

+ Flera olika torg gor att de dr nira att nd och kan utvecklas med olika identitet och innehall.

+ Offentlig konst ska skapas i samverkan med invinarna.

+ Stadsrum ska planeras med en jimn fordelning av varierande platser si som lekplatser,
aktivitetsstrak, aktivitetsparker, platser att bara hinga p4, idrottsanliggningar och méteslokaler.

+ Cykelparkering planeras pa kvartersmark.

- Strukturen ir uppbyggd kring uppsamlande trafikfloden som gor att barn i vissa fall méste rora
sig lings med flodena, dvs gi eller cykla i gatumiljoer med mycket trafik.

- Det finns en risk att gator utformade med sociala aktivitet och gronska, beroende pa hur dessa
utformas, blir otrygga for barn. Barns sinnen, vilket inkluderar syn och horsel, dr upp till ca 12
drs alder Annu inte firdigutvecklade. Detta begrinsar barns forméga att orientera sig och rikta sin
uppmirksamhet.

GODA EXEMPEL

INTERSECTION REPAIR

I Portland, Oregon, USA mailar boende i olika
stadsdelar gatukorsningar tillsammans. Firgen slits
ut efter ungefir ett ar vilket gor att en ging om dret
tar boende fram en ny design for varje korsning
tillsammans med trafikkontoret. Genom att méla
gatan tillsammans skapas nya méten mellan och en
forstirkt identitet. De malade gatukorsningarna
signalerar att gatan dr till for ate vistas i och
biltrafiken ska sakta ner.

Exempel pa identitetsskapande aktiviteter som
kan 6ka kénslan av trygghet.

L &
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Vissa bostadsgator bor utredas till act bli helt bilfria f6r att
pa sd site oka sikerhet och méjligheten att leka i gatan.
Planera in fler alternativa strik och gator sa att inte barn
tvingas ut till huvudgatorna fér att rora sig lings med dessa
(istillet for att endast korsa dem).

(Sikras i FOP)

Istillet for hastighetsdimpande atgirder — arbeta med
atgirder med fokus pa barns rorelse, lek och vistelse
sd att gatorna utformas som platser for barn. Manga
hastighetsdimpande dtgirder, t.ex. farthinder, resulterar i
ett gasa-bromsa-gasa monster och bor ses som en nodlosning
i befintliga gator. Utforma korsningspunkter mellan bilar,
cyklar, och gdende si attinte konflikter uppstir, framforalle
for att unga barn ska kunna gé och cykla sikert.

(Sikras i planskedet/genomforande)

Skapa tydliga och fredade zoner utan cyklar och biltrafik.
Aven cyklar kan komma i hoga hastigheter och paverka
sikerheten pi gatorna.

(Sikras i planskedet/genomforande)

Cykelstraken ska vara si pass breda att forildrar kan cykla
bredvid sina barn, och att barn kan cykla sjilva, samtidigt
som snabbare cyklister kan cykla om med god marginal.
(Sdkras i planskedet/genomforande)

Planera torg och andra ytor for vistelse och hing som
inte dr beroende av att man har rdd att kopa ndgot pa en
uteservering.

(Sakras i genomférande)

Viktigt att bygga offentliga toaletter.
(Sikras i planskedet)

LANDSKAPSLAGET

Skapa flera lingre parallella gatustrak till huvugatorna s att
barn har méjligheter till fler strak att rora sig lings med men
utan lika mycket trafik. Giller framférallt som alternativ i
nord-sydlig riktning.

(Sikrasi FOP)

Ta fram ett barnkvalitetsprogram for allmin plats, gata
och park i varje detaljplan dir kvaliteterna f6r barn sirskilt
pekas ut och kan fungera som ett uppféljningsprogram. I
programmet bor det dven ingd hur de privata kvarteren
(pa kvartersmark) stédjer barnens plats i staden. Arbeta
inkluderande med barnfrigan redan infér markanvisning
och start av planarbete.

(Sdkras i planskedet)

Bygg ut gratis wifi-nitverk vid offentliga platser si att fler
barn har méjlighet att komma 4t internet och annat som
kriver en wifi-koppling.
(Sakras i genomférande)

Utred och visa hur gator for vistelse och lek ska fungera i
praktiken.
(Sikras i planskedet/genomforande)

INTEGRERAD BARNKONSEKVENSANALYS AV FOP FOR DE SYDOSTRA STADSDELARNA INKL BERGSBRUNNA
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SCHOOL STREETS INITIATIVE

I rad stider i England stings alla gator i kvarte-
ren nirmast skolorna av fér all motortrafik (utom
kollektivtrafik och firdtjinst) under en 45-min-
tuers period i samband med att skolorna éppnar
och stinger. Detta gor att det skapas fler sikra
gingstrik till skolan for barn. Barn kan dven gi
och cykla sikert mitt i gatan och verkligen uppleva
att gatorna ir till for dem. Forildrar méste dven
g med yngre barn hela vigen till skolan och kan
pé sd vis inte kora barnen. Detta gor att dven barn
(och dess forildrar) fir mer daglig motion. Det fir
idven ner féroreningar och partiklar nir barn 4r pa
vig till och frin skolan. :

Gator gator stangs av fran biltrafik under 45-minuters perioder i
samband med skolstart och skolslut .

Avsténgning av gator under rusningstid gynnar béde barn och féraldrars vardagsmo-
tion och sékerhet. D& inryms &ven parader vid skolavslutningar.

G 4
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BARNKONSEKVENSANALYS
4.4 BEBYGGELSE

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS

MAL 2050

Bebyggelsen bidrar till en trygg och trivsam stadsmiljo.
Bebyggelsen &r varierad inom en sammanhallen gestaltad
helhet.

Arkitekturen har hog kvalité och bidrar till en karaktarsfull
stadsbebyggelse som ar ett besoksmal i sig.

| anslutning till befintlig bebyggelse eller vardefulla kultur- eller
naturmiljéer &r bebyggelsen anpassad i utformning och skala.
Bebyggelsen byggs resurseffektivt, klimatpositivt och ger
forutsattningar for en hallbar livsstil.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

Stadsmiljon

Byggnader ska i huvudsak placeras vid gata for att val
avgransade gaturum ska skapas.

Entréer ska i huvudsak placeras mot gata for att bidra med
trivsel och trygghet till gaturummet.

Bostadshus ska ha utgang till bostadsgard.

Val gestaltad forgardsmark dar det ar lampligt samt uteplatser
och balkonger ska bidra till ett levande gaturum.

Byggnader langs med kollektivtrafikboulevarden, i stadsnod
och stadsdelsnod samt utmed delar av genomfartsgatorna
bor forberedas for verksamheter i bottenvaningen.

Skol- och férskolebyggnader samt storre
idrottsanlaggningar bor utformas som fristdende
byggnader eller samplaneras och placeras pa
egna tomter.

Gestaltning och arkitektur

Variation av bebyggelsetyper, sdsom smahus
och flerbostadshus ska finnas inom grupp av
angransande kvarter for att bidra till trygga och
attraktiva stadsmiljoer.

Y
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Byggnader for offentligt finansierade verksamheter ska bidra
med hog kvalitet och identitet.

Multihubbar och andra tekniska byggnader ska utformas sa
att de tillfor kvalitéer i stads- och landskapsbilden.
Byggnadshéjder ska tillata god solbelysning pa
gardar. Rikligt med dagsljus bor prioriteras, saval
i lAgenheter som i stadsrum.

Anpassning mot befintligt

Ny bebyggelse i anslutning till befintlig bostadsbebyggelse
ska anpassas i skala och karaktar.

Skol- och forskoletomter bor placeras i
anslutning till befintliga bostadsomraden och/
eller gronomraden.

Ny bebyggelse i anslutning mot naturreservatet Lunsen samt
mot kulturlandskap ska anpassas i skala och utformning.

Vid bebyggelse som paverkar kulturhistoriskt vardefulla miljcer
och siktlinjer inom omraden av riksintresse for kulturmiljé ska
sarskild hansyn tas och kulturmiljoanalyser bor tas fram.
Tradridaer ska sparas eller tillskapas framfor bebyggelse

i synliga lagen fran slatten av hansyn till riksintressen for
kulturmiljo.

Forsvarsmakten ska vara standig samradspart vid
planlaggning av héga objekt inom riksintresse for
totalférsvaret.

Resurseffektivt och klimatpositivt byggande

Byggande ska bidra till att klimatmalen nas, exempelvis
genom anvandning av kolbindande byggnadsmaterial.
Byggnader bor byggas utan kéllarvaning, med undantag i
lagen déar utfylinad &r aktuellt.

Se dven tema Gator och torg, Gardar, parker och rekreation,

Kulturarv och kulturmiljé, Bostéder, Néringsliv och
arbetsplatser, Social och kulturell infrastruktur.

Sérskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ar markerade i fet stil.
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RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Artikel 2 — Alla barn #r lika mycket virda och har samma rittigheter. Ingen fir diskrimineras.
Artikel 23 - Barn med funktionsnedsittning har rice till ett fullvirdigt och anstindigt liv samt hjilp atc aktivt delta i samhillet.

POSITIVT/MOJLIGHETER

+ Bramed lokaler i bottenvaningen for okat liv och trygghet.

+ Extra hinsyn ska tas till solljus och skugga pa framforallt skol- och forskolegirdar, men dven i
bostadskvarter.

+ Inom kvarteren ska en blandning av bostadstyper finnas, variation i bebyggelsen bidrar sannolikt
till variation i bostadsstorlekar och upplitelseformer.

+ Alla entréer ska vindas mot gatan, vilket bidrar till 6kad trygghet.

+ Skol- och forskolebyggnader samt storre idrottsanliggningar ska vara fristdende och placeras pa
sirskilt avsedda tomter. Sikrar tillricklig med yta i tidigt skede.

+ Skola- och forskoletomter placeras i anslutning till naturomraden och/eller befintliga
bostadsomraden vilket underlittar f6r verksamheterna att nyttja naturen och kan stotta den
sociala integrationen.

+ Byggnader for offentligt finansierade verksamheter som skol- och foérskolebyggnader och
byggnader for kultur och idrott ska utformas med arkitektonisk kvalité och identitet. Bidrar till
orienterbarhet samt att det signalerar att barn och ungas miljoer ar av stort virde.

- Lokaler i bottenvéning ir frimst lokaliserade utmed huvudgatan. Finns en risk att de andra
delarna inte fir samma liv, uppsyn och trygghet.

Y .
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GODA EXEMPEL

REKOMMENDATIONER

Strategiskt placera och utforma girdar si att de kan
delas och samnyttjas av flera kvarter for atc 6ka gardens
storlek. Detta kan frimja till moéten barn emellan
och oka de sociala kontaktytorna samt integrationen
framforalle i de kvarter som har olika upplatelseformer.
(Sikras i detaljplaneskedet)

Arbeta med offentlig konst lopande - Vilken konst kan
?f6rnyas” med jimna mellanrum for att engagera boende och
unga i utformningen av stadsmiljon, for att sitta sitt averyck.
(Sidkras under genomforande,

En 6kad blandning av bebyggelse och upplitelseformer gor
att det ir mindre sannolikt att nigon diskrimineras eller
pekas ut utifrin var de bor.

(Sikras i planskedet,

Kravstillning i markanvisning)

Komplettera med lokaler i bottenvdning kopplat till barn-
och ungas malpunkter tex. storre idrottsplatser och parker.
(Sidkras i detaljplaneskedet)

FOLKETSHUS, FISKSATRA
SIGNALERANDE ARKITEKTUR
Byggnaden har en siregen och jirv
design som kan padriva en positiv ut-
veckling i Fisksitra, Nacka kommun.
Under kommande ar ska Fisksitra
forindras med ny skola, nya bosti-
der och bittre service. T utvecklingen
byggdes Folketshus férst ut och dr en
samlingsplats fé6r medborgare och
kuleur.

GAMLA TYRESOVAGEN, KVARTERSGE-
MENSAM GARD

Gamla Tyresovigen, Skarpnick ska
utvecklas med ca: 470 bostider. Tva
av kvarteren utvecklas med gemen-
sam gird dir girdsfunktionerna
kompletterar varandra, ex sméibarns-
lek och basket. Detta méjliggor ate
kvarterets barn fir en storre gird och
ett storre utbud.

Kravstillning i markanvisning)

Se over mojligheten ate blanda bebyggelsetyperna mot
Norra Lunsen.
(Sdkras i den 6versiktliga planeringen, nista skede)

Folketshus i Fisksétra har en utmarkande arkitektur.

=
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Detaljer for barn, i Rosta i Orebro har entréddrrarmna
aven handtag i barnhéjd
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BARNKONSEKVENSANALYS
4.5 GARDAR, PARKER OCH REKREATION

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS

MAL 2050

De sydostra stadsdelarna ar valférsedda med
variationsrika och lattillgéngliga grona milj6er.
Tillgangen till naturreservaten &r god via grona kilar, strak och
gator.

Den gréonskande stadsmiljon stimulerar till
vistelse, rorelse och odling.

Stadsmiljons gronytor och gréna gator bidrar med
ekosystemtjanster och skapar biologiska samband med
omgivande natur.

Kollektivtrafiken tillgangliggér de omgivande naturreservaten
och kulturlandskapet.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

Rekreationsomraden

De gréna kilarna och Stordammstraket ska tillgangliggoras
och slitage forebyggas genom spanger och stigar.

Det ska finnas lekmiljéer och ytor fér
spontanidrott intill de gréna kilarna och
spridningsstraken.

Forskolor ska ha néra till naturmiljoer eller
gronytor.

Det ska finnas tydliga entréer till omgivande
natur- och kulturlandskap.

Rorelsestraket langs med gréansen mot Lunsen ska planeras,
utformas och kunna férvaltas utan att paverka den gréna
buffertzonen mot Lunsens Natura 2000.

Rekreativa varden ska langsiktigt skyddas och utvecklas.

Parker

L

Parker ska ha ett variera och kompletterande innehall pa
stadsdelsniva.

Det bor finnas minst en kvarterspark i varje ny
stadsdel.

Parker och rekreationsomraden ska i den man
det ar mojligt utformas f6r allas mojlighet att
deltai aktiviteter.

| parker ska det finnas plats for rorelse och
motion for alla aldrar, saval aldre som barn.
Odlingslotter och stadsodling som

mojliggor lokal livsmedelsproduktion,
forsorjningsberedskap och social samvaro ska
tillskapas inom omradet.

Y
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Stadsmiljoé

Naturmiljoer s& som héallmarker och befintliga trad ska
bevaras i stadsmiljon och pa bostadsgéardar dar det & mojligt.
Stadsmiljon ska inbjuda till vistelse genom offentlig méblering
sa som sittplatser for vila.

Grona rorelsestrak genom stadsmiljon ska
koppla samman naturomraden och parker.

De gréna rorelsestraken bor lokaliseras i
befintlig naturmark dar sa ar méjligt och
tilkommande gronska anpassas till omgivande
natur.

Vaxtval i grona rorelsestrak, parker, skolgardar och gator ska
gynna biologiska samband.

Biokol eller annat material med motsvarande egenskaper ska
anvéandas for att skapa grénskande och hallbara vaxtbaddar
samt for att binda kol.

Bostadsgardar

Bostadsgardar ska utformas pa ett satt som gor
att funktioner for lek, rekreation och samvaro
inom kvarteret prioriteras.

Bostadsgardar ska vara tydligt inramade
eller avgransade for att bidra till trygghet,
kvartersgemenskap och social samvaro.
Bostadsgardar boér innehélla vardeskapande gronska for
rekreation, reglerande ekosystemtjanster och biologisk
mangfald.

Odlingsmaéjligheter ska tillskapas lokalt pa
bostadsgardar, takterrasser, balkonger eller
narliggande parkmark.

Rekommendationer for fortsatt planering

Plan for nya och befintliga motionsspar, leder,
ridstigar och utegym inom planomradet bor tas
fram.

Plan for storre och mindre lekplatser samt
spontanidrott bor tas fram.

En lokaliseringsutredning for stadsodling/fritidsodling
(odlingslotter, pallkragar eller andra lampliga former) bor tas
fram.

Utredningar kopplat till utbyggnad av ytor

och lokaler for idrott och fritid kan lyftas in i
kommande lokalférsoérjningsplaner.

Se dven Tema Gator och torg, Natur och Social och kulturell
infrastruktur.

Sérskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ar markerade i fet stil.
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RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Artikel 2 — Alla barn ir lika mycket virda och har samma rittigheter. Ingen far diskrimineras.
Artikel 23 - Barn med funktionsnedsittning har rice till ett fullvirdige och anstindigt liv samt hjilp atc aktivt delta i samhillet.
Artikel 31 - Barn har rite till lek, vila och fritid.

POSITIVI/MOJLIGHETER

+ Trid och gronska ger skugga i stadsmiljon.

+ Det finns gott om parker och natur for barn att vistas i. De ir vil fordelade i omradet vilket
innebir att en god mojlighet for alla bostider har nira till ndgon park eller naturmark.

+ Det finns en variation i strik, si kallade natt- och dagstrak som ir férdelaktiga for barn och unga
framforalle ur olika dlders- och trygghetsaspekter.

+ Nirhet till naturen ir en viktig rekreativ och pedagogisk resurs for forskolor och skolor. Natur
sparas dven pa skol- och forskolegardar.

+ Naturmiljoer sparas i stadsstrukturen. Som lek- och aktivitetsmiljoer utmanar de barns rorelse pa

annat sitt in ordnade lekparker gor.

Inne i kvarteren, intill bostider och verksamheter finns en blandning av sparad natur och anlagda

grona gardsmiljoer med bland annat lekplatser.

Utegym bidrar till fler gratis triningsmoijligheter.

Grona kopplingar mellan stadsdelar ir belysta.

Grona kopplingar mellan stadsdelar fungerar dven som strik for gdng och cykel.

Det planeras for lekmiljéer och ytor for spontanidrott intill de grona kilarna och

spridningsstraken.

Skolgardar ska kunna anvindas for aktivitet, spontanidrott, lek och rekreation utanfor skoltid.

Odlingsmoijligheter kan utgora en motesplats med pedagogiskt virde for barn och unga under och

efter skoltid.

+ Bostadsgardar ska utrustas med lekmiljoé och kvarteren ska vara tydligt inramande eller
avgrinsade vilket gynnar framfor alle yngre barn.

++++ 4+

+ +

- Stadsparkerna ir placerade i utkanten av strukturen, vilket forsimrar tillgingligheten fran de mer
centrala delarna.

- Grona kilar mellan stadsdelar riskerar att bli barriirer istillet for stadsdelsoverbryggande
motesplatser.

- Niéntuna hagar med kullarna blir mindre.

- Omriden f6r ridning, orientering och mountainbike minskar.

- Risk att ytor for odling ersitter ytor for barn och unga.

- Nirheten till gronomriden kan komma att anvindas som ett argument for hogre exploatering pa
bekostnad av friytor for skolor och férskolor.

L & .
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REKOMMENDATIONER

Parker och rekreationsomrdden, inklusive dess
programmering, bor anvindas som en strategi for
integration. (Sikras i genomférande)

Utforma gronomridena som attraktiva, med flera strak och
malpunkter fér att minska barriireffekterna av gronskan.
(Sikras i genomforande)

Friga barn och unga vilka malpunkter de har i staden i stort.
Kartligg befintliga parker -Hur anvinds dem och hur kan
de nya parkerna komplettera de befintliga?

(Sikrasi FOP)

Upprustning av befintliga parker i t.ex. Sivja inom detta
projekt i ett férsta skede. (Sikras i genomforande)

Programmera stadsoverskridande malpunkter i gronstriken.
(Sikras i genomforande)

Utveckla naturentréerna (Lunsen, Arike, Oster om spiren)
till sjilvklara métesplatser . (Sikras i planskedet)

Lekplatser bor finns vid fler platser 4n bara vid forskolorna
och skolorna. (Sikras i FOP)

Visa befintliga méilpunkter som lekplatser och torg i bef
omriden i programhandlingarna. (Sikrasi FOP)

Planera in lekmiljéer dven i gronstriken.
(Sdkras i planskedet)

Viktigt att ingdngen till naturreservaten och annan skog
sker via entréparker eller liknande, som kan innehélla sidant
som lek, grillplatser, utegym m.m. Pa s sitt blir det ldctare
att hitta in till naturreservaten och ta steget in i naturen.
(Sikrasi FOP)

Viktigt att dven se “gronstriken” som en del av den bilfria
strukturen som barn kan nyttja for att réra sig genom
omrddet. Det ir inte endast rekreationsstrak utan viktiga
strdk f6r gng- och cykel, sirskilt om man inte vill vistas
bland biltrafik.

(Sdkras i planskedet)

Kombinera ligen for kollektivtrafiken med entréparker till
naturen. Kring en av de storre entréerna kan ett “naturrum”
fungera som ett utbildningscentrum for forskolor- och
skolor. Kan med férdel finnas fik for att virma sig och ldna
toaletter. Det skulle dven ga att t.ex. ldna eller hyra skidor/
skridskor pa vintern. (Sikras i planskedet)

Justera Lunsens strik och flytta entréplatserna till mer
offentliga platser, t.ex. i slutet av lingre gator och siktstrak.
(Sikrasi FOP)

Viktigt att de parker som planeras in dven fungerar f6r de
befintliga omridena for att littare f8 nya och befintliga
invinare att métas. (I minga villaomriden finns det oftast
brist pA gemensamma parker, dven fast det kanske finns
mycket gronska i form av villatridgdrdar.) For lite dldre barn
ir det viktigt att kunna hitta egna moétesplatser.

(Sakras i planskedet)

Viktigt att zonen lings med de groéna kilarna och
spridningsstriken dir bilar, cyklar och giende ska samsas
verkligen utformas sa att bilar inte dominerar och att barn
kan roéra sig dir sikert. Viktigt att dessa strik finns lings
med samtliga “ytterkanter” och inte t.ex. bara pd en sida av
gronstriken. (Sikras i FOP/planskedet)

Viktigt att kunna cykla lings med de naturstrdk som dven
fungerar som en del av en stérre mobilitetstruktur for barn.
(Sakras i genomforande)

Med s manga nya parker, anstill personal som kan hjilpa till
med skotseln och samtidigt ha en pedagogisk roll kopplade
till skolor, for att ta emot besok. Kan dven vara besokare av
olika dldrar (inte bara barn).

(Sdkras i genomforande)

Utforma parker utifrdn ett jimstillc perspektiv med
avseende till att fler kinner sig inkluderade oavsett kon,
bakgrund, dlder och etnicitet (Sikras i genomférande)
Skapa métesplatser i skogen mellan Bergsbrunna, Sivja och
de planerade omridena. (Sikras i planskedet)

Programmera parker dven for dldre barn och ungdomar.
(Sikras i genomférande)

Placera skol- och férskolebyggnader och planera girdarna
s& att barnen fir bade soliga och, av grénska, skuggade
lekmiljéer. (Sikrasi planskedet/genomférande)

Att integrera ytor for odling med ytor for barn, exempelvis
kombinera lekplatser och odlingsytor.
(Sikras i planskedet)
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IT’S MY PARK

I New York anordnas triffar i parker
dir parkskotare hjilper boende i
omradet att ta hand om sin park. De
kan handla om att plantera varlokar-
och buskar, ta hand om trid, och
kanske plocka skrip. Triffen avslutas
med grillning eller ndn annan social

Inkludera parkskotsel sdsom odling i fritidsundervisning for att
starka barns kansla av tillhorighet till samhallet.

Y

LANDSKAPSLAGET

aktivitet. P4 sd sdtt involveras fler kring
parkerna i sin stadsdel och fungerar
som ett sitt att motas. Sirskile barn fir
en mojlighet att stirka sin kinsla av
tillhorighet och delaktigheti samhillet.
Dessa triffar kan dven anordnas i
samband med skolundervisningen,
forskoleverksamhet, eller t.ex. fritids.

Inkludera boende i skétsel av bostadsnéra park for att skapa en social platt-
form.

DECEMBER 2021
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BARNKONSEKVENSANALYS
4.6 HALLBARA TEKNISKA
FORSORININGSSYSTEM

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS

INTEGRERAD BARNKONSEKVENSANALYS AV FOP FOR DE SYDOSTRA STADSDELARNA INKL BERGSBRUNNA
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REKOMMENDATIONER

MAL 2050

e Stadsmiljon ar klimatpositiv med stéd av
innovativa tekniska férsoérjningsystem.

e Den tekniska férsoérjningen ar resurseffektiv och
skapar kretslopp.

o De tekniska forsorjningsystemen &r flexibla och inférlivar nya
framtida tekniska och affarsméssiga I6sningar.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

o Avlopp- och avfallssystem ska kopplas till energiproduktion
samt materialatervinning.

e All planering for avfallshantering ska utga fran avfallstrappan
dar atgarder rangordnas enligt féljande: férebygga,
ateranvanda, materialatervinna, energidtervinna, deponera.

o Energisystemet ska hantera variationer i effektbehov.

e Vatten- och avloppsystemet ska hushélla med rent vatten och

Samarbete med narliggande lantbruk bor efterstravas for att
bidra till lokala kretslopp.

Dagvatten pa tak, mark och gator bér anvands direkt, eller
efter rening fér &andamal sdsom for hushallet, verksamheter,
bevattning och natur.

Flera funktioner till stod for hallbara tekniska
forsorjningssystem bor finnas lokalt och samlas i s&

kallade multihubbar. Det kan gélla exempelvis laddpunkter,
elproduktion genom solceller, kollektiv energilagring, lokaler
for aterbruk/atervinning.

Se dven tema Gator och torg, Bebyggelse,
Transportinfrastruktur, vatten, Trafik, Néringsliv och
arbetsplatser, Hélsa, trygghet och Sékerhet.

Pedagogiskt visa fléden pa ex. energiférbrukning
och involvera barn och unga i klimatomstillningen.
Se vidare under Goda Exempel.

(Sikras i genomférandet och i projekteringen)

Sopsug, beakta detta dven i de allminna ytorna di det ir
platseffektivt.
(Sakras i Planskedet)

Testbed for nya hallbara 16sningar for effektiva transporter
inom leveranser och sophimtning. Mindre yta it transporter-
ger mer annan yta som barn kan nyttja.

(Sdkras i Planskedet. Samverkan i tidigt skede mellan
kommun, byggaktorer och andra intressenter)

Tillgodose teknisk infrastruktur inom digitalisering ex.
bredband vid mélpunkter fér barn och unga, si vil utomhus

som inomhus.
(Sikras i genomférandet och i projekteringen)

Boende kan vara engagerade i utveckling av systemet
genom energigemenskaper eller foreningar vilket kan
skapa engagemang bland barn och unga och skapa en god
pedagogisk plattform for en hallbar framtid.

(Sakras i genomférandet och i projekteringen)

Placera elnitsstationer sé att barn inte utsitts for stralning.
Helst bor elnitsstationerna vara inbyggda i andra byggnader
dir folk sillan vistas, t.ex. parkeringsgarage.

(Sikras i planskedet)

bidra till utvinning av néringsamnen.

o Energiforsorjningen ska byggas pa cirkulara processer och
lokal produktion.

o Den digitala infrastrukturen bér samplaneras med dvriga
energi- och forsérjningssystem.

Sarskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet & markerade i fet stil.

POSITIVT/MOJLIGHETER

+ Samlokalisering av teknisk infrastruktur i ’multihubbar” 4r positivt da det innebir en effektiv
anvindning av yta, vilket frigor yta for allmanplats och bebyggelse.

- Ingen utmaning eller risk identifierad i detta skede.

RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Artikel 24 - Barn har rite till bista mojliga hilsa, tillging till hilso- och sjukvard samt till rehabilitering

L & .
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GODA EXEMPEL

HAMMARBYSJOSTAD 2.0

SHARING CITIES.

I ett samverkansprojekt mellan Sharing
cities och foreningen Hammarbysjostad
2.0 har flertalet projekt utvecklats med
syfte om att nyttja digitalisering som
piskyndare for klimatomstillning.
Till exempel genom att utveckla en
grannskapsplattform som en digital
tvilling med realtidsinformation fér att
underlitta hallbara beteendemonster i
vardagen, och dven nya affirsmodeller
som frimjar lokal konsumtion (dirmed
minimerar transporter ). Andra projekt
handlar om gemensam upphandling av
tjinster och om att dela kunskap
mellan bostadsrittsforeningar for att
effektivisera energianvindningen inom
fastigheten, och pa lingre sikt forbereda

Y
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etableringen av positiva energidistrikt
i stadsdelen. Inom projektet arbetas
det dven med medborgardialogserien
?Klimatspanarna” med workshops
for barn och forildrar pa olika teman.
Under dret har det bland annat
behandlat f6ljande teman:

Hur tacklar vi matsvinn?, Sihir
fixar man ett insektshotell, Vill du
bygga en egen luftdatamitare. Detta
i syfte for atc skapa delaktighet i
klimatomstillningen kring bland annat
de tekniska férsérjningssytemen. Lis
mer:

https://hammarbysjostad2o.se/

1 -nr|||a|',|' 'u.'i'|'I:"_Ilf.'r'ii'||'|'-'|-':"

Exempel pa kéllsorteringssystem likt
det i Hammarbysjostad, fran Nordhavn,
Danmark.
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BARNKONSEKVENSANALYS
4.7 TRANSPORTINFRASTRUKTUR

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS

MAL 2050

Transportinfrastrukturen med broférbindelse,
kapacitetsstark kollektivtrafik och nytt
stationslage vid jarnvagen ger god tillgénglighet
till hela Uppsala kommun och regionen.

Den nya jarnvagsstationen i de sydostra stadsdelarna avlastar
Uppsala Central och starker Uppsalas regionala tillganglighet.
Den nya stadsmiljon erbjuder forutsattningar for ett hallbart
trafiksystem.

Bytespunkter for saval manniskor som gods ar
tillgangliga och effektiva.

Broférbindelsen over Fyrisan paverkar inte Uppsaladsens
grundvattenférekomst.

Broar inom planomradet har hog arkitektonisk kvalitet

PLANERINGSINRIKTNINGAR

Gatuinfrastruktur

Gang- och cykeltrafik ska separeras fran
ovriga trafikslag pa kollektivtrafikboulevard,
genomfartsgator och infartsvag.

Pa gator med laga hastigheter och med fa bilar kan cykling
ske i blandtrafik.

Gangtrafik ska separeras pa alla gator som inte
ar gangfartsomraden.

Separata korfélt for kollektivirafiken ska sékras i
kollektivtrafikboulevarden, vag 255 och den nya gatan &ster
om jarnvagssparen.

Kollektivtrafikens hallplatser ska nas via gena
gang- och cykeltrafikstrak.

Vid utformning av jarnvagsanlaggning for fyrspar ska effektiv
markanvandning uppnds genom att genomfartsgatan oster
om jarnvagen anldggs inom jarnvagens skyddszon.
Omlastningscentral fér varor och gods bor lokaliseras till
verksamhetsomradet.

Kollektivtrafik och bytespunkter

Bytespunkter ska utformas pa ett for alla resenarer tillgangligt
satt och bidra till s& korta bytestider som majligt.
Kollektivtrafiksystem och bytespunkter, speciellt
vid passager under och dver véag eller jarnvag,
ska utformas med sarskilt fokus pa trygghet.
Hallplats och bytespunkt for kapacitetsstark kollektivtrafik bor
lokaliseras inom 800 meter fran alla nya bostader och stérre
malpunkter.

Hallplats och bytespunkt for buss bor lokaliseras inom 400
meter fran alla nya bostader och stérre malpunkter.

Y
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Broar och planskilda korsningar

e Broforbindelsen dver Fyrisan ska planeras
for gang, cykel och kollektivtrafik i separata
utrymmen.

. Utryckningsfordon ska kunna kéra pa bron éver Fyrisan.

o Trafikforbindelsen 6ver Fyrisén ska bidra till korta restider.

e  Skyddsatgarder ska vidtas vid anlaggning och drift av bron
over Fyrisan for att inte paverka riksintresse fér naturvard
Ultuna kélla eller vattenférande skikt som kan ha férbindelse
med kallan.

o Skyddsatgéarder ska vidtas for att inte paverka riksintresse for
dricksvattenférsdrjning vid anlaggning och drift av bron éver
Fyrisan.

° Bullerdampande atgarder ska vidtas i samband med
anldggande och drift av bron ver Fyrisan med hansyn till
riksintresse for friluftsliv.

e Friluftslivets framkomlighet pa Fyrisan och langs
Fyrisans strander ska varnas med hénsyn till
varden i riksintresse for friluftsliv och riksintresse
for rorligt friluftsliv.

e Vid utformning och placering av broférbindelse ska sarskild
hansyn tas till de dppna vyerna och sékerstélla den visuella
kopplingen mot staden av hansyn till riksintresse fér Uppsala
stad.

o Brons utformning ska ge gdende majlighet till utblickar Gver
Fyrisan.

o Broarna inom planomradet ska utformas med sarskilt
h&g arkitektonisk kvalitet och med hansyn till natur- och
kulturmiljo.

° Korsningar mellan transportinfrastruktur och
spridningskorridorer ska utformas sa att de framjar ekologiska
funktioner.

. Under marknéra broar ska regnvatten kunna passera vid
skyfall och utformningen ska méjliggéra spridningsvag fér
groddjur.

Depé

° Depaanlaggning ska utformas yteffektivitet med hog
arkitektonisk kvalitet och anpassas till omgivande bebyggelse
och landskap.

e Depaanldaggningen och dess omgivning ska
utformas med sarskilt fokus pa trygghet.

e Depaanlaggningen bor placeras pa lagsta lampliga markniva.
Placering och utformning ska anpassas terréngen och visuell
paverkan pa riksintresse for kulturmiljé Uppsala stad.

Se dven tema En del av Uppsala och huvudstadsregionen, gator
och torg, kulturarv och kulturmiljé, Trafik, Néringsliv och
arbetsplatser, Hélsa, trygghet och sékerhet

Sarskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ér markerade i fet stil.
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RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Artikel 2 — Alla barn #r lika mycket virda och har samma rictigheter. Ingen fir diskrimineras.
Artikel 23 - Barn med funktionsnedsittning har rite till ett fullvirdigt och anstindigt liv samt hjilp atc aktivt delta i samhillet.

POSITIVT/MOJLIGHETER

+

+

++ + +

Kollektivtrafiken prioriteras. Flertalet olika typer av kollektivtrafik foreslds med god
tillganglighet, vilket gynnar barn och unga.

Olika stadsdelar (inklusive befintliga) kopplas samman genom gang, cykel, och kollektivtrafik.
Flera bilfria kopplingar planeras under jirnvigssparet vilket gynnar barn och ungas sjilvstindiga
rorelse.

Ombyggnad av vig 255 frin landsvig till stadsgata innebir bland annat skyddade miljoer for
gdende och cyklister, ligre hastigheter och fler 6vergangsstillen.

Bytespunkterna planeras effektivt och tillgingliga med bland annat cykelparkering och hiss.
Bytespunkter, passager och noder har sirskilt fokus pa trygghet.

Den nya stationen innebir god koppling till sdvil Uppsala som till Stockholm och gynnar
framforalle dldre barn och ungdomar (dagens boende och tillkommande) som utforskar sin milj6 i
storre omfattning.

Hallplatser planeras med god tillginglighet fran savil storre malpunkter som frin bostider.
Gynnar barn och ungas sjilvstindiga rorelser.

Separerade cykelbanor (atskilda frin savil bilar som giende).

Separerade gangbanor (atskilda frin cyklister och bilar).

Det ir ett stort fokus pa trygghet i miljon kring bytespunkterna och depianliggningen.

Fyrisin och dess strinders framkomlighet sikras.

Det finns en risk att Shared space gator, beroende pa hur dessa utformas, blir otrygga for
barn. Barns sinnen, vilket inkluderar syn och horsel, ir upp till ca 12 ars dlder 4nnu inte
fardigutvecklade. Detta begrinsar barns forméga att orientera sig och rikta sin uppmirksamhet.

G .
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GODA EXEMPEL

Hallbara resesétt kan 6ka genom att erbjuda barn gratis busskort.

GRATIS KOLLEKTIVTRAFIK FOR BARN OCH UNGA
OSTERSUNDS KOMMUN.

Den 15 augusti 2015 inféorde Ostersunds kommun gratis
busskort for alla barn och ungdomar. Fér att mita effekterna
av de gratis korten har féretaget WSP Analys & Strategi
pa uppdrag av Trafikverket, i samarbete med Ostersunds
kommun, gjort en kvantitativ analys av hur barn och ungas
resemonster har paverkats till f6ljd av gratis busskort.
Undersokningen visar att barn och unga reser 50 procent
mer med buss nu jimfért med innan Ostersunds kommun
inférde gratis busskort till alla innevinare mellan 6 och 19 4r.

T L e e M
g .
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IDROTTSBUSSEN, GRATIS BUSS TILL
IDROTTSMALPUNKTER.

Ett samarbete mellan idrottsforeningar och bussoperatorer
som pagick under ca: 2 &rs tid som erbjod gratis buss till olika
idrottsmalpunkter. Genomfordes bland annat i Uppsala och
pi Gotland.

REQUEST-A-STOP

I stider som t.ex. Vancouver i Kanada har busspassagerare
mojlighet att kliva av dir de 6nskar lings med bussens rutt
pé kvillar (mellan kl 21:00-05:00). Den som vill kliva av
meddelar busschaufféren som hittar en siiker plats att stanna
och slipper av personen. Detta 6kar tryggheten eftersom
man kan kliva av nirmare dir man bor och vid en plats som
man sjilv viljer.

Trygghet kan 6ka genom att busspassagerare far kliva av ndrmare bostaden
kvallstid.
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REKOMMENDATIONER

[ ]

God turtithetikollektivtrafik 6kar den sjilvstindiga rorelsen
for dldre barn och unga.
(Sikras i samverkan med UL)

For matbutiker, skolor, férskolor och andra verksamheter
som behéver inlastning mm ska det sikras att det sker p3 ett
sikert vis ur ett barnperspektiv.

(Sakras i planskedet)

Det ér av stor vikt att komma ihdg att inte alla barn har
samma ekonomiska majligheter till sjilvstindig rorelse. Det
gar inte att rikna med att alla barn har en cykel, har rad att
aka kollektivtrafik eller har forildrar som kan skjutsa i bil.
Kollektivtrafik kan vara gratis. Gratis kollektivtrafik 4r en
trygghet nir man ska hem sena kvillar. Gatorna kan utformas
f6r “request a stop” t.ex. nir det inte ir rusningstrafik. Ger
stod nir det ir morke, samt for de som har svarigheter att g,
(vilket ir positivt for alla, inte bara barn och unga).

(Sakras i samverkan med UL)

T

DECEMBER 2021

De passager som planeras under jirnvigen for i férsta hand
motorfordon och cykel, bér dven ha trygga och sikra passager
for gdende.

(Sikras i planskedet)

Undersoka om méijlighet finns att inféra specifika busslinjer
till barn och ungas malpunkter.
(Sikras i samverkan med UL)

Utforma Shared space gator sa att de ir tydligt 6verblickbara
och gar atc tydligt ldsa av {6r barn samt inte har skymmande
moblemang.

(Sikras i planskedet och under projekteringen)

Viktigt att depdn 6ppnas upp (t.ex med fonster for att
se verksamheten - vilket dven har ett pedagogiskt syfte -
och att dess omgivning planeras ur trygghetssynpunkt.
(Siikras i detaljplaneskedet och under projekteringen)

b | . Passager spegla bottenvang-
1 ingar och parkentréer

ovanfor kantstod

Ett gemensamt golv med kant-
stod 6 cm. Parkeringsplatser

i gata

Lata det hardgjorda svalla in
i park likval som det gréna in

Exempel fran FOP:en p3 utformning
av lagfartsgata som &r anpassad efter
barnperspektivet, dér gatumiljén ar
avldsbar men utformad med olika
hastighetsminskade atgarder.

LANDSKAPSLAGET
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BARNKONSEKVENSANALYS
4.8 VAT TEN

AL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS
MAL 2050

e Grundvattnet och miljdkvalitén i Sdvjadn och Fyrisan varnas.
o Dagvatten &r en vasentlig del i vattenhushallningen.
e  Vatten bidrar med ekosystemtjanster.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

Natura 2000

. Hydrologiska och geohydrologiska férutsattningar ska utredas
angéende risk for paverkan mot Natura 2000-omradena
Lunsen och Savjaan.

° Lésningar i syfte att bevara hydrologin ska planeras, utformas
och kunna forvaltas utan att paverka hansynsomrade for
Natura 2000.

Dagvattenhantering

e  Ytor fér rening och hantering av dagvatten f6r nya och
befintliga bebyggelseomraden ska sékerstéllas pa helhet for
planomradet i samrad med VA-huvudman och samordnas
med respektive detaljplaneprojekt.

e Ytvatten ska separeras fran dagvatten genom hojdsattning
och formgivning.

e  Ytor for hantering av dagvatten ska utformas med syftet att
starka biologisk mangfald.

e Vatten ska tas tillvara fér bevattning av grénska
for att motverka varmedar och for att bidra till ett
behagligt stadsklimat.

DECEMBER 2021

e  Alla gator ska rymma mdjlighet till f6rdrdjning, rening och
infiltration (FRI) av dagvatten.

e  Lokal atgardsplan for Savjadn utifran miljokvalitetsnormer ska
vara en férutsattning och ska ocksé ange lampliga omraden
fér kompensationsatgarder for paverkan pa status.

Skyfallshantering

e Ytor for hantering av skyfall (100-arsregn) ska sakerstéllas
pé helhet for planomradet i samrad med VA-huvudman och
samordnas med respektive detaljplaneprojekt.

. Hoéjdséattningen i stadsdelarna ska méjliggdra att gréna kilar,
spridningskorridorer och lampliga parkstrak fungerar som
férdrdjningszon for dag- och ytvatten vid kraftiga regn.

Synligt vatten i staden

e Vid utformning av allmén platsmark ska rent
vatten tas tillvara for trivsel och rekreation.

e Vattnets kretslopp ska pedagogiskt och
informativt synliggoras i stadsmiljon.

Rekommendationer fér fortsatt planering

e  Tafram principer fér hantering av vatten under byggtid och
for hur markarbeten kan anpassas for att minska risk for
avvattning och lackage av smutsat vatten

Se dven tema Gator och torg, Gardar, parker och rekreation,
Hallbara tekniska férsérjningssystem och Natur

Sérskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ar markerade i fet stil.

RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

e

Artikel 24 - Barn har ritt till basta mojliga hilsa, tillgdng till
hilso- och sjukvird samt till rehabilitering
Exempel pa positiva effekter
som kan framtrdda om vatten
och natur tas vdl omhand och
synliggors.
% 46
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POSITIVT/MOJLIGHETER

+ Rening av vatten pa de allminna platserna och gardar lyfts fram pedagogiskt synliggors i
stadsmiljon.

+ Dagvatten och planteringar anvinds strategiskt i ett grepp om att motverka virmedoar och skapa
svalkande skugga.

- Ingen utmaning eller risk identifierad i detta skede.

REKOMMENDATIONER

¢ Skapa pedagogiska platser for barn och unga dven kring de  Samnyttja ex. fuktiga biotoperna med lek, si kallade -
fuktiga biotoperna, grona kilarna och vid Arike fyris som  lekotoper.

pedagogiskt visar vattnets vig. Kan bli mélpunkter fér (Sidkrasi genomforandet och i projekteringen)
forskolor och skolor i omréidet.

(Sikras i planskedet) Utveckla naturmarken séder om Bergsbrunna till en
pedagogisk vatten- och skyfalls park.
(Sdkras i planskedet) ;
GODA EXEMPEL

LEKOTOPER, EKOSYSTEMTJANSTER

FORENAT MED LEK

OREBRO KOMMUN

Projektet lekotoper ir ett Vinnova finasieratprojekt
tillsammans med Orebro kommun, Urbio, KTH,
Uppsala universitet, SLU m.fl.

Med konceptet lekotoper som forenar
ekosystemtjinster med lekvirde, vill de utveckla
kunskapen om hur man anligger grona lekmiljoer.
En lekotop idr en naturlik miljé med hoga lekvirden
dir lek och landskap ir sammanflitade med
mojlighet for barn och unga att utforska sivil de
olika biotoperna som den fria leken

I dagsliget pigir olika typer av testbiddar i Orebro
kommun.

Y .
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BARNKONSEKVENSANALYS
4.9 NATUR

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS

MAL 2050

Natura 2000-omradens bevarandestatus och lokal
bevarandestatus for fridlysta arter stods langsiktigt.

De hogsta naturvardena (klass 1 NVI) &r bevarade.

Hoga naturvarden (klass 2 NVI) kompenseras utanfor
omradet.

Den avverkade skogens koldioxidbindande kapacitet &r
kompenserad sa langt som majligt.

Grona kilar och spridningsstrak bidrar med reglerande och
kulturella ekosystemtjanster.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

Spridningsstrak och gréna kilar ska planldggas
for att bevaras som natur.

Ett varaktigt skydd ska tas fram i samband med detaljplaner
och tillstandsprévning for Natura 2000 fér Sydéstra
stadsdelarnas grona strak, Stordammen, Kristinastigen och
gron buffert mot Lunsens naturreservat.
Skadelindringshierarkin ska tillampas for naturvérden och
rodlistade arter.

Kompensationsatgéarder for klimatpaverkan, naturvarden och
friluftsliv ska tas fram.

Anpassningar, skyddsatgarder och forstarkningsatgarder for
fridlysta arter ska planeras och genomforas i tidiga skeden.
Anpassningar, skyddsatgarder och forstarkningsatgarder
fér angransande natur ska planeras och genomféras i tidiga

DECEMBER 2021

skeden for att forebygga slitage till féljd av 6kat besokstryck.

e  Stordammsstraket ska fungera som spridningsvéag for
groddjur, faglar och fladdermdss och Natura 2000-omradet
Lunsens ingaende arter.

e Spridningsstrak och gréna kilar ska skyddas fran averkan
under utbyggnadstiden. Atgarder ska vidtas sa att naturmark
och blivande parkmark skyddas under byggtid.

e  Skotselplaner ska tas fram for spridningsstrak och gréna kilar
i samband med detaljplanelaggning.

e Hallmarker med tallar, tall som naturtrad eller
tall i kluster av olikaldriga trad, som klarar
exploatering, ska sparas pa maojliga platser i
stadsmiljon. Annan vardefull vegetation bér
sparas pa mojliga platser i stadsmiljon, till
exempel parker och skolgardar.

e  Skogsvardsatgarder sdsom uthuggning mot randstrak och i
strak bor planeras i tidigt skede for att trad ska kunna sparas i
den nya stadsmiljén och skogen ska stormsakras.

Se dven tema Gardar, parker och rekreation, Transportinfrastruktur
och Vatten.

Séarskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ar markerade i fet stil.

RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Artikel 6 - Barn har ritt till liv, 6verlevnad och utveckling.

Artikel 31 - Barns ritt till vila och fritid, till lek och rekreation

Y
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POSITIVT/MOJLIGHETER

+ Naturomriden och naturvirden bevaras och integreras i den nya stadsmiljon i stor utstrickning
vilket innebir att barn och unga i savil sina boendemiljoer som i skolor/férskolor har nira till
ndrnatur. Forskning visar att lek i naturlig milj6 ofta resulterar i en mer jimstilld lek, mojlighet
till att utveckla sin motoriska utveckling samt att det utgor en viktigt miljo i den pedagogiska
undervisningen.

+ Grona kilarna mojliggor for olika typ av rorelse som jogging, promenader, lingdidkning. Positivt
ur folkhilsoaspekt och spontanidrott.

+ Trid och hillmarker sparas i stadsmiljon och pi skol- och férskoletomter. Det skapar goda
mojligheter for bra lekmiljoer.

+ Bittre tillgiingligghet till Lunsen {or fler barn och unga.

- Det finns en risk att naturen och de grona kilarna blir barridrer mellan de nybyggda omriddena
och de befintliga bostadsomridena.
- Naturmark forsvinner.

G .
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INTEGRERAD BARNKONSEKVENSANALYS AV FOP FOR DE SYDOSTRA STADSDELARNA INKL BERGSBRUNNA

BARNKONSEKVENSANALYS
4.9 NATUR

GODA EXEMPEL

REKOMMENDATIONER

Utveckla naturomrddena och gronkilarna med tydliga L&t Norra Lunsens entréer sammanfalla med allminna

och tillgingliga entréer som utformas pa ett tilltalande
vis for barn och unga med olika bakgrund och vana
av att vistas i naturen. Annars finns det en risk att
denna miljé vinder sig till en viss typ av grupp av barn
och unga som redan idr vana av att vistas i naturen.
(Sikras i planskedet och i projekteringen av allmin plats)

Programmera naturomradena och de grona kilarna med
motesplatser riktade till flera aldrar.
(Sikras i planskedet och i projekteringen av allmin plats)

Skapa trygga och tillgingliga strik genom kilarna och till
entréer till naturreservaten.
(Sdkras i planskedet)

platser exempelvis lekplats, utegym eller storre strak/gator.
(Sdkras i planskedet)

Att samnyttja ekosystemtjinster och naturlika miljoer med
lekmiljoer. Med enkla medel (ex. en sping) kan naturmiljéer
tillgingliggoras och skapa spinnande lekmiljoer for barn och
unga att utforska.

(Sakras i projekteringen av allmin plats)

Tillskapa/sikra fler grona rorelsestrik utmed och igenom
naturomridena och de grona kilarna.

(Sdkras i planskedet)

Det dr viktigt att studera entréerna till Norra Lunsen i

SKAPA MOTESPLATSER | SKOGEN.
ARSTABERGSPARKEN, STOCKHOLM

I Arstabergsparken har en naturomride
med enkla medel programmerats
med motesplatser for barn och
unga. Huvudidén ir atc f3 barn
och vuxna att anvinda naturmarken
for lek. Lekmoijligheter skapas i sjilva
promenaden som goér att firden
blir ett mal i sig. Dessa tilligg ar till
exempel genvigar for barnen sisom
en smal trappa uthuggen ur berget, en
repstege, milade stenar, en rutschkana
intill gdngvigen som man kan vilja pa
vigen ner och mélade nivikurvor pd

ALLMAN PLATS | SAMBAND TILL
ENTREER. SOLVALLAPARKEN UPPSALA
Solvallaparken dr en ny park i
utvecklingsomridet Rosendal. Parken
grinsar till Stadsskogen, Uppsala och i
parkens utformning har man strategiskt
arbetat med att forligga allminna
platser och mélpunkter i samband med
entréer till Stadsskogen.

Exempelvis ett utegym som ir
direkt kopplat till en hinderbana i
stadsskogen intill. Hela straket kan
nyttjas exempelvis till 16ptrining
och  uppvirmningsévningar.
Solvallaparken ir ritad av Karavan

det fortsatta arbetet. Med hinsyn till tillginglighet och
avlisbarhet. (Sikras i planskedet) Kk

gingvigen. Skogsomridet férbinder Landskapsarkitekter.
flertalet bostadsomriden, sivil
nyproduktion som befintliga.

Exempel p3 lekmiljé i natur. Aventyrsstigen i Orebro.

Platser utmed promenaden (Nyrens arkitekt- Naturentré sammankopplad med en plats.
kontor 2020)

LANDSKAPSLAGET
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BARNKONSEKVENSANALYS
410 KULTURARV OCH KULTURMILJO

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS

MAL 2050

Kulturarvet och kulturmiljon bidrar till en hallbar livsmiljo

fér manniskor och stérker berattelsen om de syddstra
stadsdelarna och omradets identitet.

Den nya stadsmiljon har utformats i samverkan mellan berérda
aktorer utifran att de kulturhistoriska vardena i riksintressena
ar en viktig samhallsresurs.

Det Linnéanska kulturavet ar tillgangligt och synliggjort och
knyter samman den nya stadsmiljén med det omgivande
kulturlandskapet.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

Fornldmningar ska, sa langt det ar mojligt,
bevaras, synliggéras och integreras i den nya
stadsstrukturen.

Det agrara landskapets bebyggelsemiljder ska vara synliga
och kunna upplevas fran slatten.

Komplettering av bebyggelse i det agrara landskapets
bebyggelsemiljder ska anpassas till befintlig skala och
karaktar.

Aldre bevarade végstrackningar ska védrnas och integreras i
den nya stadsstrukturen sa langt det ar majligt.
Dalgangarnas 6ppna karaktar med vardefulla by- och
gardsmiljoer ska skyddas fran fértatningar i ndromradet.
Undantaget ar Hogtomt och Aspudden som integreras i den
nya stadsstrukturen.

Slattlandskapets 6ppna landskapsrum med djupa siktlinjer
och vyer mot Uppsala domkyrka och Uppsala slott ska fortsatt
kunna upplevas i den befintliga och den nya stadsmiljon.

DECEMBER 2021

For att varna de kulturhistoriska vardena ska den nya
bebyggelsen dster om jarnvagen trappas ned mot det 6ppna
slattlandskapet. Vegetation ska avsluta bebyggelsen ut mot
falten.

Vid planering av omradet norr om S&vja gard ska vyn mot samt
frén det 6ppna jordbrukslandskapet och Savjadn beaktas.

Vid utformning av broférbindelse 6ver Fyrisan ska landskapet

i dalgadngen varnas och vyerna langs Fyrisan och mot Uppsala
slott ska fortsatt kunna upplevas.

Vid planering av ny infart frdn E4:an samt verksamhetsomradet
ska den sammantagna paverkan pa kulturmiljévardena i
riksintresset Langhundraleden kontinuerligt analyseras och
sarskilt beaktas.

Den sammantagna paverkan av tillkommande bebyggelse och
anlaggningar pa riksintresset Uppsala stad ska kontinuerligt
analyseras i detaljplaneringen for att sakerstalla hansyn till de
kulturhistoriska vardena.

Vardefulla siktlinjer mot skogen och de gamla utmarkerna
mellan byar éster om jarnvagen ska varnas.

Linnés arv

Linnés historiska landskap och vetenskapliga garningar ska
lyftas fram, skyddas, vardas och utvecklas.

Linnés Savjas kulturhistoriska varde ska tas
tillvara och utvecklas som malpunkt fér bade
boende och besdékare.

Ny bebyggelse ska utformas sa att paverkan pa vyer och
siktlinjer fran Linnés Hammarby minimeras.

Se dven tema Bebyggelse, Transportinfrastruktur

Séarskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ar markerade i fet stil.

RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Artikel 2 — Alla barn ir lika mycket virda och har samma rittigheter. Ingen far diskrimineras.

Artikel 31 - Barns ritt till vila och fritid, till lek och rekration.

Y
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POSITIVT/MOJLIGHETER

DECEMBER 2021

+ Kulturmiljon bevaras, synliggors och lyfts fram bland annat genom att dldre vigstrickningar
integreras i stadsstrukturen. Kulturmiljpomraden tillgingliggors for sdvil nyinflyttade som for
redan bosatta barn och unga. Kulturmiljoomridena har potential att utvecklas till motesplatser.

+ Vandringsleder och kulturmilj6 bidrar positivt till omridets identitet.

- Ingen utmaning eller risk identifierad i detta skede.
REKOMMENDATIONER s

. Utveckla kulturmiljéerna och lederna med t.ex. lekfulla  Komplettera det finmaskiga gangstraken s att kulturmiljén

. skyltar och lekplatser for att pedagogiskt beritta om  passeras pd ett naturlige site, sd att platserna r litcate nd och

. miljéerna. moijlighet atc uppticka dem.

¢ (Sidkras i genomférandet och projekteringen. Samordning  (Sikras i DP och i projekteringen av allminna platser)

: med kulturnimnden)

Det ir av stor vikt att beakta olika kulturer och allas

¢ Mojlighet till att komplettera med digitala berittelser, tillhorighet till kulturarvet. Kulturarvet i stadsdelen méste

¢ Linné, naturpedagogik, for att f4 barn att rora sig ut i utgd ifrin platsen och allas rite till platsen, och inte utifran

. stadsmiljon och kulturmiljon. en viss folkgrupp, hur linge man bott i omridet, eller annan

¢ (Sikrasigenomforandet. Samordning med kulturnimnden)  tillhérighet.

(Sikras i DP och i genomférandet. Samordning med

3 kulturnimnden)

GODA EXEMPEL

. LEKPARK MED HISTORISK FYLGJA AVENTYRSSPEL, DIGITALA

¢ ANKNYTNING - BERATTELSER

¢ LILLAKVARNHOLMEN MOLNDALS STADSMUSEUM

¢ NACKA KOMMUN Under hosten 2020 lanserade

Lekparken Lilla Kvarnholmen
har utformats tillsammans med
Kvarnholmsbor i en medskapande
process och resultatet blev ett
historiskt Kvarnholmen i miniatyr,
som det sdg ut pd den tiden d&
kvarnarna fortfarande malde mjol.
Lekplats utformad av lekkonstnir
Tor Svae.

LANDSKAPSLAGET

Moélndals stadsmuseums ett
iventyrsspel Fylgja lanseras som
app. Appen féljer med Tyra pd
iventyr i forntiden och barn
och unga fir lira sig mer om
historien. Fylgja utspelar sig pa
tvé arkeologiska fyndplatser vid
Tulebosjon och Hirssjon i Killered.
i M6lndal kommun. Appen ir gratis
och vinder sig till barn mellan 6-12
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Lekplats i Uppsala utformad utifran platsens kultur-

historia.
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BARNKONSEKVENSANALYS

417 TRAFIK

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS
MAL 2050

e 80% av resorna till och fran samt inom syddstra stadsdelarna
sker med héllbara fardmedel sdsom gang, cykel eller
kollektivtrafik.

o Hallbara fardmedel ges foretrade i gaturummen.

° Hallbara forflyttningar &r det sjélvklara valet och goda
resvanor ar etablerade.

o Hallbar varulogistik tillampas.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

Rérelse i gaturummet

e  Genomfartstrafik ska ske pa utpekade gatustrackningar.

e Passager for saval biltrafik som cykel- och
gangtrafik behover vara bade trafiksakra
och utformade s3 att kollektivtrafikens
framkomlighet inte hindras.

e Trygga skolvagar ska sdkras, exempelvis genom
separata trottoarer och cykelbanor, och bilfria
strak.

e  Hamtning och lamning vid skolor- och férskolor
med hallbara transportmedel, framforallt gang
och cykel, ska underlattas.

Angdring och parkering

e Angoringstrafik ska vara majlig pa alla gator.

o Bilparkering ska samlas i yteffektiva I6sningar, exempelvis
i gemensamma sa kallade multihubbar med aktiva
bottenvaningar (RHP undantaget),

DECEMBER 2021

o Parkeringsgarage som innebar spréngning eller omfattande
schaktarbeten bor undvikas.

o Parkeringsnorm 0,5 eller l1agre efterstravas, vilket tal som ska
uppnas utreds i detaljplan.

o Frikdp av parkeringsplatser ska tilldmpas for bostader och
arbetsplatser.

e Cykelparkering ska sakras i eller nara
bostadshusen och arbetsplatserna.
Cykelparkering ska placeras pa kvartersmark
eller i gemensamma anldggningar
(parkeringsfrikop). Cykelparkering pa
innergardar ska undvikas.

o Pendlarparkeringar for bil och cykel ska tillgodoses vid
jarnvagsstationen, vid hallplatser ska det finnas parkering for
cykel.

Fortsatt utredningsbehov
e Bilfria zoner b6r utredas vidare.
° Riktlinjer for hallbar cykelparkering bor tas fram.

Se dven tema Gator och torg, Bebyggelse, Héllbara tekniska
férsérjningssystem, Transportinfrastruktur, Halsa, trygghet och
sékerhet.

Sarskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ar markerade i fet stil.

RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Artikel 2 — Alla barn ir lika mycket virda och har samma rittigheter. Ingen fir diskrimineras.

Artikel 6 - Barn har ritt till liv, 6verlevnad och utveckling.

Artikel 31 - Barns ritt till vila och fritid, till lek och rekreation.
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POSITIVT/MOJLIGHETER

DECEMBER 2021

+ Fotgingare och cyklister prioriteras i strukturen och i gaturummen, direfter kapacitetsstark
kollektivtrafik. Milet for 2050”80% av resorna i sydostra stadsdelarna sker med ging, cykel
eller kollektivtrafik” gynnar barn och unga eftersom mindre biltrafik ger stérre mojlighet for
sjalvstindig rorelser for barn, samt att kollektivtrafik ir ett trafikslag som barn kan nyttja.

+ Malpunkter och métesplatser f6r barn och unga planeras vid kollektivtrafikligen.

+ Planen avser att testa bilfria zoner vilket kan innebéira mer allmin plats och friyta till barn och

unga.

+ Sikra, trygga och jaimnstillda skolvigar lyfts som sirskilt viktigt med bilfria strak eller med

separata ging och cykelstrik.

+ At firdas till fots eller cykel till skola/foérskola prioriteras.

+ Planens intentioner underlittar for ett hillbart resande och att goda vanor implementeras tidigt
i barn och ungas liv, exempelvis genom cykelparkeringar i bostadshusen, begransad biltrafik,
pendlarparkering och god framkomlighet fér gdende och cyklister.

- Atcviga trygghet och sikerhet mot sjilvstindig rorelse och vistelse 4r en utmaning.

REKOMMENDATIONER

Planens intentioner kring att prioritera gdende,
cyklister och kollektivtrafik samt att planen sirskilt
lyfter sikra skolvigar dr goda. Det ir av stor vikt att
dessa intentioner f6ljs upp och fortsitts att prioriteras
fran detaljplan till genomférandet.

(Sikras i planskedet och genomférandet)

Kravstill i markanvisningar mobilitetsdtgirder
och Isningar f6r att frimja giende, cyklister och
kollektivtrafik.

(Sdkras i markanvisningar)

Bevaka att planens ging- och cykelnit sasmmankopplar
med befintliga bostadsomraden. Det ir dven av

stor vikt att beakta att alla inte har rdd med cykel

och kollektivtrafik. En rekomendation dr att under
genomférandet och nir strukturen star klar att arbeta
med cykeldelningspooler, gratis ldnecyklar m.m

for att etablera ett hillbart rorelseménster oavsett
socioekonomisk bakgrund.

(Sdkras i genomforandet samt i samverkan med kultur-
och fritidsnimnden och ideella féreningar)

L @
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Fortsitt studera hur biltrafiken kan begrinsas och goras
sikrare, bland annat genom fysiska dtgirder sdsom
fartdimpande forstirkningar (farthinder), en kraftig
begrinsning av biltrafik vid skolor och forskolor,
hastighetssikrade gdng- och cykelpassager, att trafiken
ska vara lisbar samt god belysning.

(Sikras i planskedet och genomférandet)

Arbete vidare med beteendepaverkansprojekt och
kommunikationsinsatser kring trafik. Det ska

6ka kunskapen och intresset for barn, unga och
vardnadshavare att cykla och g till bdde skola och
fritidsaktiviteter.

(Sikras i genomférandet)
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BARNKONSEKVENSANALYS
412 BOSTADER

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS

MAL 2050

Ny bebyggelse framjar integration och social
blandning.

Alla, oavsett ekonomiska férutsattningar, bor
och lever i de nya stadsdelarna.

Bostadsbestandet bidrar till hela Uppsala genom ett varierat
utbud av boendekostnadsnivaer.

Bostadsbestandet bestar av alla sorters
bostadstyper och boendeformer.

Antalet fardigstéllda bostader motsvarar antalet som anges i
fyrsparsavtalet med staten och Region Uppsala.

Cirka 30% av alla bostader ar bostadsratter.

Cirka 30% av alla bostader &r hyresréatter.

Minst 25% av alla hyresréatter har en relativt lagre hyra.

Cirka 5000 bostader bestar av smahus och markbostader i
flerbostadshus.

DECEMBER 2021

PLANERINGSINRIKTNINGAR

Olika boendekostnadsnivaer eller
upplatelseformer ska rymmas inom grupp av
angransande kvarter.

Ett rikt utbud av olika boendeformer s& som seniorboenden,
kollektiv, byggemenskaper och andra innovativa
boendeformer bor efterstravas.

Sarskilda boenden for &ldre och personer med
funktionsnedsattning ska lokaliseras néra service som till
exempel héllplatslagen och stadsnod och stadsdelsnod.
Innovativa boendeformer och affarsmodeller som underlattar
intradet pa bostadsmarknaden ska testas.

Se dven tema Bebyggelse.

Sarskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ar markerade i fet stil.

RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Artikel 2 — Alla barn ir lika mycket virda och har samma rittigheter. Ingen far diskrimineras.
Artikel 6 - Barn har ritt till liv, 6verlevnad och utveckling.
Artikel 27 - Rite till tillricklig levnadsstandard.
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POSITIVT/MOJLIGHETER

+ Olika typer av bostider, upplatelseformer och boendekostnadsnivier foreslds som ska
komplettera omradet savil som Uppsala i stort. Detta ger barn och unga frin olika bakgrund
stor mojlighet till att motas och biaddar for en mer socialt integrerad stadsdel. Det gor det
mindre sannolikt att ndgon diskrimineras eller pekas ut utifran var de bor.

+ Det finns mojlighet att bostiderna, oavsett upplatelseform, placeras s att alla fir nira tillging
till natur och grénytor. Det visar pd en jamn och rittvis fordelning.

- Det finns en utmaning i att sdkerhetsstilla att planens varierade bostadsutbud genomfors i
slutindan om ekonomska forutsittningar andras.

REKOMMENDATIONER

Mojliggor for ungdoms- och studentligenheter (ger tillero I varje detaljplan testa ett konceptboende, dvs ¢j traditionell
till framtiden). bostadsritt eller hyresritt.
(Sikras i markanvisningar) Sikras i DP)

Arbeta med markanvisningar och sméskalig fastighetsindel-
ning for ate sikerhetsstilla planens intentioner om ett varierat
bostadsutbud. En verklig varierad bebyggelse/bostadstyper
ger barn fran olika bakgrunder méjlighet att métas.

(Sdkras i markanvisningar och planskedet)
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BARNKONSEKVENSANALYS
413 NARINGSLIV OCH ARBETSPLATSER

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS
MAL 2050

e  Stadsbebyggelsens kvalitet och identitet bidrar till efterfragan
pé lokaler for verksamheter.

. Kommersiella verksamheter har god tillgang till lokaler i
attraktiva lagen.

e Kommersiella och offentliga verksamheter i
stadsnoden och langs kollektivtrafikboulevarden
bidrar till en livskraftig och stimulerande
stadsmiljo.

° Cirka 10 000 till 15 000 nya arbetstillfallen inom bade privat
och offentlig sektor finns inom planomradet.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

e Lokaler for kommersiella och andra
verksamheter ska huvudsakligen lokaliseras i
stadsnoden och vid héllplatslagen.

° | den nya stadsmiljon ska plats ges for olika testbaddar for
intresserade foretag.
Verksamhetsomradet

e \erksamhetsomradet ska:
- planeras for lager och logistik, smaindustri som exempelvis
verkstader och produktionslokaler av olika slag.
- rymma en atervinningscentral som etableras tidigt.

Verksamhetsomradet ska kunna rymma:

- ett avloppsreningsverk

- ett bygglogistikcenter

- verksamheter som kraver transporter av farligt gods

- en omlastningscentral fér varulogistiken in till omradet
- en brandstation

- ett kretsloppsverk

Verksamhetsomradets bebyggelse ska utformas med
god arkitektur och hansyn till riksintresse for kulturmiljé
Langhundraleden.

Rekommendationer fér fortsatt planering

Nya modeller for hyressattning bér utredas

for att mojliggora till ett varierat aktors- och
kulturutbud.

Utformning och innehall i verksamhetsomradet ska utredas
vidare.

Samordning med andra framtida verksamhetsomraden ska
sékras genom gemensam planering.

Madjlighet till lokal livsmedelsproduktion bér studeras vidare.

Se dven tema En del av Uppsala och huvudstadsregionen, Héllbara
tekniska férsérjningssystem, transportinfrastruktur, Social och
kulturell service.

Sérskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ar markerade i fet stil.

RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Inga relevanta artiklar.

Y
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Det finns [l6nsamma sociala klustereffekter dir kultur och kommers ligger intill varandra.

POSITIVI/MOJLIGHETER

+

+ Kunskap och kreativitet stimuleras i stadsdelarna.

+ Festivaler och nojesliv ska vara sjilvklara aktorer, som dven rikear sig till barn.
+

sommarjobb.

Arbetsplatser ger mojlighet for arbete i stadsdelarna, for dldre barn som extrajobb eller

+ Omradet kan fungera som ett komplement till Uppsala innerstad.

Samverkan med andra avdelningar, aktorer och foreningar krivs.

REKOMMENDATIONER

Genomfor en marknadsanalys tidigt f6r att utréna om
stadsdelarna har potential att motsvara Uppsala centrums
stadsliv, di det 4r detta som beskrivs i l6ptexten (Det krivs
da sannolikt mer underlag in de boende i stadsdelarna,
dvs att stadsdelarna blir en destination i sig). Vad kan
bli unikt i dessa statsdelar s att bottenviningarna inte
enbart fylls med det vanliga utbudet i nya stadsdelar? Det
ir viktigt att analysen kan blicka lingt fram i tiden, 30
ar?, nir allt ir utbyggt och stadsdelen hunnit etablera sig.
(Sakras i planskede)

Planera for minst ett signum/koncept ex Retuna.
(Sikrasi FOP)

G
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Etablera butiker och restauranger dven i yttre omréden,
t.ex. mot Lunsen, vid kulturella méilpunkter, och vid torg.
(Sikrasi FOP)

Arbeta med program dir ungdomar frin omridet kan
anstillas i t.ex. restauranger, matbutiker eller annat f6r att
kommain piarbetsmarknaden och erbjudasjobbisin stadsdel.
(Sikras i genomforande)

Viktigt att det finns en variation av kommersiell
verksamhet med t.ex. billigare restauranger/
gatukok. Snabbmatsrestauranger blir ofta en viktig
samlingspunkt fér ungdomar dir de kan hinga
utan att behova betala fér mycket. ”Finare” caféer,
pubar, barer och restauranger stinger alla ute barn.
(Sdkras i genomforande)
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BARNKONSEKVENSANALYS
414 SOCIAL OCH KULTURELL

INFRASTRUKTUR

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS
MAL 2050

e Den nya stadsmiljon erbjuder ett rikt utbud av
offentlig service.

° Den sociala och kulturella infrastrukturen bidrar till behoven i
hela Uppsala.

e Offentligt finansierade verksamheter ar
lokaliserade sa att de stodjer den sociala
integrationen.

o Lokaler for offentligt finansierade verksamheter samnyttjas.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

e En samordnad lokalplanering ska sakerstalla
ett jamstallt och geografiskt férdelat utbud av
forskole- och skollokaler, idrottsanlaggningar
samt lokaler fér kultur- och fritidsaktiviteter.

° Fysisk och social infrastruktur ska vara tillganglig for alla och
anpassad efter aldres behov.

¢ Skolbyggnaden ska placeras sa att skolgarden
kdnns inbjudande, 6ppen och har en
sammanhallen form.

DECEMBER 2021

e Grundskolor och forskolor ska inte placeras
langs med jarnvagen, natstationer eller
elledningar.

e Funktioner och lokaler till stod fér ndromradet bér samlas i sa
kallade multihubbar.

Rekommendationer fér fortsatt planering

o Foérutsattningar for samverkan mellan kommunala och
regionala verksamheter bor utredas.

e Behovet av lokaler for den ideella sektorn bér
kartlaggas i den fortsatta planeringen Behovs-
och lokaliseringsutredning for ny griftegard
och interreligiést center inom planomradet bor
utredas.

Se dven tema Gator och torg, Gardar, parker och rekreation,
Bebyggelse, Hélsa, trygghet och sékerhet.

Sarskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet &r markerade i fet stil.

RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

-

Artikel 2 — Alla barn ir lika mycket virda och har samma
rittigheter. Ingen fir diskrimineras.

Artikel 3 - Barn har rite till liv, 6verlevnad och utveckling.
Artikel 23 - Barn med funktionsnedsittning har rite till ett
fullvirdigt och anstindigt liv samt hjilp att aktivt delta i
sambhiillet.

Artikel 12 - Barn har ritt att uttrycka sin mening och héras i
alla frigor som rér barnet. Hinsyn ska tas till barnets dsikter,
utifrin barnets dlder och mognad.

Artikel 29 - Skolan ska hjilpa barnet att utvecklas och lira
barnet om minskliga rittigheter.

\_

~

Artikel 31 - Barn har rice till lek, vila och fritid.

Underrubriker

«  Konventionsstaterna erkinner barnets ritt till vila och
fritid, till lek och rekreation anpassad till barnets dlder
och ritt ate frict delta i det kulturella och konstnirliga
livet.

«  Konventionsstaterna ska respektera och frimja barnets
riccate till fullo delta i det kuleurella och konstnirliga livet
och ska uppmuntra tillhandahallandet av limpliga och
lika mojligheter till kulturell och konstnirlig verksamhet
samt till rekreations och fritidsverksamhet.

«  Vikdigt att det finns mojligheter for barn att ta del av

kulturlivet i staden p&d minga olika sitt.

|
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POSITIVT/MOJLIGHETER

+ Mycket allmin friyta.

Skolor och forskolor finns med i planerna redan for etapp 1.

+ Nya skolor, forskolor, kultur och fritid med lokaler, inkl specialsalar, som kan nyttjas av andra
verksamheter utanfor verksamhetstid.

+ Skolgirdar 6ppna utanfor verksamhetstid och fungerar som parker.

+ Skolor och forskolor har vil tilltagna girdar som foljer Uppsalas riktlinjer och har i huvudsak
egna tomter och inte i bostadskvarter dir de delar pa gardsytan.

+ Bra med idrottshallar vid alla skolor.

+ Bibliotek, 6ppna forskolor, scener, utstillningslokal, virdcentrum mm placeras centralt i den
nya stadsmiljon med nérhet till kommunikationer dir flédet av minniskor ér stort merparten av
dygnet.

+ En ny ishall och badhall ska byggas i omridet.

+ Konst och kultur ska vara en sjilvklar del av Uppsalas utveckling. Vid planering av den framtida

staden ska ett sirskilt fokus ligga pa livet mellan husen - alltifrin gestaltad livsmilj6 och kulturell

infrastruktur till hur individer 6nskar aktivera sig pa sin fria tid. Kulturella motesplatser lyfts for
att skapa ssmmanhang, demokrati och inkludering i lokalsamhillet samt tillginglighet till konst
och kulturupplevelser.

Offentliga byggnader ska kunna rymma olika verksamheter under utbyggnadstiden.

Rikt utbud av offentlig service planeras.

Sociala och kulturella infrastrukturen bidrar till hela Uppsala.

En samordnad lokalplanering ska sikertilla ett jimstillt och geografiskt fordelat utbud av kultur-

och idrottsanliggningar.

Lokaler for social verksamhet placeras mellan olika stadsdelar for att motverka segregering.

Lokaler byggs med flexibla l6sningar s& de kan dndra anvindning 6ver tid sa att det inte rivs och

byggs nytt si fort en nytt behov uppstér.

+ Skolodlingar for skolor och forskolor lir barn odla och skapar forstdelse for var vir mat kommer
ifran.

+

++ + +

+ +

- Platser for annat in fotboll och skogspromenader illustreras inte och riskerar att falla bort i
utférandet. Platser for spontanidrott syns inte.

- Ungdomsmottagning nimns inte.

- Skolgérdar, utan fysiskt avgrinsning och som placeras intill gator med biltrafik ir en risk
eftersom barn riskerar att springa ut i trafiken, men positivt for gdrdens anvindning fér barn
och unga pé kvillar och helger.

- Fler kulturhus/kulturmétesplatser t.ex. bibliotek behover illustreras i planen sa att ord och plan
stimmer overens. Annars finns det en risk att de inte foljer med i planeringen.

L & .
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Kartligg vilka befintliga milpunkter inom kultur och sport
som finns idag for att bist komplettera de nya stadsdelarna.
(Sikras i FOP)

Visa malpunkter i plan for att bittre i en férstdelse kring
hur integrationen mellan bostadsomridena ska ske.
(Sikras i FOP)

Komplettera mélpunkter bide inom niromridet men dven
Uppsala i stort for att mojliggora att ligga en dragpunke i
planomradet. Exempelvis kan Badhuset vara detta.
(Sikrasi FOP)

Fundera pd badhusets placering - en dragare i omradet- bor
ligga mer central s& att barn frin olika delar littare kan
métas och ta sig dit. (Sikras i FOP)

Samnyttja kultur- och sportanliggningar. Kan komma
positiva synergieffekter av att kultur- och sportverksamheter
ligger i nirheten av varandra. (Sikrasi FOP)

Planera in platser for 6ppna férskolor, fritidsgirdar och
motesplatser fér unga. (Sikras i FOP)

Planera in platser mojliga for kultur, bide f6r utévare och
for askadare. (Sikras i FOP och genomforande)

Planera for att kulturella och idrottsliga métesplatser ligger
intill varandra for att uppnd positiva utbyten mellan olika
typer av aktiviteter. (SikrasiFOP)

Placera bibliotek mellan Sivja och sydvistra delen av SOS.
(Sikrasi FOP)

Viktigt med ett genusperspektiv i utformningen och i
drivandet av idrottsytor s att de inte tas 6ver helt av de
redan duktiga. (Sikras i genomférande)

Planera for platser som fir och kan utvecklas, lit det
ickeplanerade vara en del av utvecklingen, t.ex. genom
placemaking fér att uppmuntra spontana, lokala och
tillfalliga aktiviteter. (Sikras i genomférande)

Verka for att 3 en variation i de service- och centrumtita
omridena. Verka fér en variation som kan innehilla sivil

|
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service, handel, kultur, utbildning och gronska.
(Sikras i planskedet)

Utforma skolodlingar s att det kan skotas tillsammans
med ildreboenden fér méten dver generationsgrinser.
Det sikrar dven skotseln under sommarloven dd manga
skolodlingar limnas utan att skotas, vattnas eller rensas
frin ogris.

(Sidkras i genomforande)

Se over om specialsalar i skolor som s16jd, musik och bild
kan nyttjas av andra grupper nir de inte anvinds av skolan.
Dessa kan med férdel placeras ut mot gatan.

(Siikras i planskede)

For att stédja ate barn cyklar bér skolorna ha lokaler for
cykelmek samt att det ingdr i undervisningen. Sidana
mekrum kan dven nyttjas av andra grupper, som cykelkok.
(Sakras i planskede)

Arbeta for en “kulturlokalsférening” som kan férmedla
lokaler till kultursektorn och andra ideela grupper. En del
av dess bor vara ljudisolerade for att fungera som replokaler.
Viktig att det dven finns mojligheter for barn att nyttja dessa
lokaler och att de uppmanas till det.

(Sikras i genomforande)

Planera in fler aktiviter i biblioteken, t.ex. en ”maker-space”
med 3D-skrivare och annat som kan engagera ungdomar i
att designa och programmera.

(Sakras i genomférande)

I anslutning till motesplatserna utomhus ir det bra att
férbereda med framdragen el, vatten, méjlig angoring och
girna toalett.

(Sikras i genomfoérande)

Arbeta for att lokaler intill viktiga mélpunkter for barn och
unga, bide ute och inne, kan bemannas av personal.
(Sikras i genomforande)

Placera skolgirdar och forskolegirdar si att det finns
uppsyn fran t. ex bostadshus pa kvillar vilket kan bidra ill
trygghet. (Sikras i planskede)

INTEGRERAD BARNKONSEKVENSANALYS AV FOP FOR DE SYDOSTRA STADSDELARNA INKL BERGSBRUNNA

DECEMBER 2021

GODA EXEMPEL

. .

: SUBTOPIA, Botkyrka 3 ol

En plats som utvecklats av enskilda
aktoérer och entreprenérer som fylle Al ¥
platsen med innehall och ddrmed givit
stadsdelen en identitet. Det har utvecklats
till en plats dir barn och unga kunnat
prova pa nya aktiviteter och uppticka sina
talanger.

' = T A szt 1o b
This is Alby, en stadsdelsfestival som arrangeras av féreningsrad, sommarjobbare, lokala

mataktdrer och féreningar och kommunala bolag och som gastas av proffesionella artister.
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BARNKONSEKVENSANALYS
415 HALSA, TRYGGHET OCH SAKERHET

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS

MAL 2050

Den nya stadsmiljon framjar aktivitet och hélsa.
Den nya stadsmiljon upplevs trygg.
Stadsbyggandet tar ansvar for sékerhet.

Den trygghetsskapande utbyggnadsprocessen
uppmuntrar till Idngsiktig delaktighet.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

Hélsa

Utemiljon ska framja spontanrorelse och
aktivitet skapas oavsett alder, kon och
funktionshinder.

Friytor f6r barn b6r placeras dar god luft och
ljudkvalité kan sdkerstallas.

Skyddsatgarder ska utredas sa att buller-, stomljuds- och
vibrationsstoérningar undviks for bade tillkommande och
befintlig bebyggelse. Utformning ska anpassas efter
stadsmiljon.

Lokalisering och yta for vattenreservoarer ska utredas i
kommande planering tillsammans med huvudman for VA-
anlaggningar.

Behov av sarskilda skyddsatgarder fér grundvattnet ska
utredas for de delar av planomradet som kommer trafikeras
av transporter med farligt gods.

Trygghet

L

Brottsforebyggande strategier och atgarder bor
tas fram.

Fysiska miljoer bor utformas for att forebygga
brott och 6ka tryggheten.

Stadsmiljon ska planeras med trygga natt- och
dagstrak.

Y
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Sékerhet

Brandvattensystem ska dimensioneras sa att det finns
erforderliga fldden fér brandslackning, aven under
utbyggnadsskedet.

Samhallsviktiga funktioner ska utformas sa att de kan
uppratthallas saval under som efter en Gversvamning orsakad
av skyfall.

Ny bebyggelse planeras sa att den inte tar skada eller orsakar
skada vid en 6versvamning fran minst ett 100-arsregn.
Lokala och regionala kraftledningar utmed jarnvégen

och vaster om jarnvagen bér markférlaggas och
transformatorstationen bér byggas in.

Vid planering av verksamhetsomradet ska hansyn tas till
skyddsavstand till kraftledning.

Uppsala kommun ska tillsammans med Trafikverket
sakerstélla:

- att erforderliga skyddsavstand och/eller
riskeliminierande atgarder vidtas vid byggande av de nya
jarnvagsanlaggningarna

- minska risken for skada vid eventuell urspérning

Ny bebyggelse, anlaggningar eller atgarder som kan
férhindra utbyggnad av jarnvagen ska inte medges inom
riksintresseomrade for Ostkustbanan.

Risk for ras, skred och erosion ska vid behov utredas i
detaljplaneskedet. Detta ska sarskilt beaktas vid planering
och projektering av trafikleder 6ver Savjaan och Fyrisan.

Rekommendationer fér fortsatt planering

Majlighet till tysta omréden bor utredas vidare.
Riskanalys som kan ge brottsforebyggande strategier/
atgarder.

Se dven tema Gator och torg, Gardar, parker och torg, Bebyggelse,

Hallbara tekniska férsérjningssystem, Transportinfrastruktur, Vatten,

Trafik, Social och kulturell infrastruktur.

Séarskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ar markerade i fet stil.
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RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Artikel 2 — Alla barn ir lika mycket virda och har samma rittigheter. Ingen far diskrimineras.
Artikel 3 - Barn har ritt till liv, 6verlevnad och utveckling.

POSITIVT/MOJLIGHETER

+ Folkhilsoperspektivet lyfts i planen kopplat till fritid och vilfird.

+ Det planeras for satsningar for aktive liv med mojlighet till fysisk aktivitet, rekreation och
naturupplevelser oavsett dlder, kon eller funktionshinder.

+ Trygghet skapas genom att involvera invdnarna, nya som befintliga, i beslut och aktiviteter dd nya
omriden byggs samt uppmuntra till lokalt engagemang och stotta det lokala féreningslivet.

+ Platser for organiserad- och spontanidrott och aktivitet ska lokaliseras s att de kan nés via trygga
gang- respektive cykelvigar och har god tillging till kollektivtrafik.

+ Vid varje skola finns en fullstor idrottshall.

+ Uppsala kommuns riktlinjer gillande 300 meter till nirmsta lekmilj6 ska f6ljas men i realiteten
erbjuder planforslaget en mojlighet till mycket titare forekomst.

+ Rekreativa strak, parkerna och nirheten till Lunsens naturreservat samt det angrinsande
kulturlanskapet ger goda mojligheter till rekreation av olika slag och karaktir.

+ Anordnade jogging- och promenadstrik foreslis [6pa bdde genom park- och naturomraden och
passera offentliga rum si som torg och storre malpunkeer. P4 sa sitt skapas mojlighet till 6kad
social trygghet, spontana moten och nirhet till aktiviteten.

+ Skolgdrdar utformas for att fungera som trygga motesplatser for lek, aktivitet och spontanidrott
under kvillar och helger.

+ Transportsystemet utformas for att minimera bilanvindande till forman for kollektivtrafik, ging
och cykel vilket leder till en bittre ljudmiljo, bittre luftkvalitet, hogre trafiksikerhet och 6kad
rorlighet i vardagen.

+ Parkeringsanliggningar istéllet for gatuparkering gor att det 4r mindre sannolikt att vuxna viljer
bilen for resor och istillet gir, cyklar, eller anvinder kollektivtrafik. Om bilen viljs innebir det en
promenad till och frin parkeringsgaraget.

+ Fysiska element si som god belysning, renhéllning, aktiva bottenviningar, aktiva och lisbara
stadsrum dir priméra och sekundira gingstrik skapas kan bidra till en mer aktiv befolkning och
en 6kad upplevelse av trygghet.

+ Genom att aktivt arbeta med och uppmuntra lokala foreningar, kulturverksamhet och ungas egen
organisering skapas en kinsla av delaktighet vilket leder till 6kad upplevd trygghet.

+ Skolgdrdar och forskolor ska ha lokaler och gardar som ir tysta.

+ Samtliga boende inom kommunen ska inom gingavstind ha tillging till en park med god
ljudmiljé.

+ Djurhillning planeras nira bebyggelsen vilket dr positivt.

- Ingen utmaning eller risk identifierad i detta skede.

L & .
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..--.---....---....---....----o...---....---....---....----....---....---.o..----o...---....---....---....----o...---....---... G-O.-D.A.EX.E.ME.E.I._...--......-......-......-......--......-......-......--......-......-......-......--......-......-.-
Bygg slingor av olika slag med olika teman att utforska. Kan  Sikerstill att olika idrottsféreningar och andra kan nyttja 3 :
med fordel bytas ut och kompletteras med tiden. idrottshallarna pé kvillar och helger. Viktigt att det finns
(Sdkras i genomforandet) olika sorters idrottslokaler i olika storlekar som idven FRITIDSBANKEN

omfattar exempelvis dans med spegelsalar och liknande i
Olika kulturer méts pé olika sitt och har olika relationer  varje idrottshall.
till naturen. Underlitta for flera grupper att kunna nyttja  (Sikras i planskedet)
naturen exempelvis genom att skapa moétesplatser for storre
grupper i naturomridena. For att férenkla for barn och unga att sjilva rora sig i
(Sakras i planskedet) stadsmiljon bor dessa gruppers sjilvklara moétesplatser

P4 Fritidsbanken kan alla lana sport- och
fritidsartiklar i 14 dagar. Det ir helt gratis
och forstds bra for alla barn och unga som
inte har mojlighet att kopa nya artiklar,
och for de som vill prova pa en aktivitet
innan de investerar i ny utrustning.

sd som idrottsanliggningar, kulturhus, triffpunkter och
Vardagsmotion frimjas av méilpunkters placering och storlek.  fritidsgardar placeras i goda kollektivtrafiksligen.
(Sdkras i planskedet) (Sdkras i planskedet)

Utveckla en méilpunkt med djur till exempel 4H-gérd.
(Sikras i FOP)

.

Hos Fritidsbanken kan barn och unga bland annat lana cyklar och skridskor.

Exempel pa BMX bana med en utformning
som bjuder in till brett deltagande, Orebro
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BARNKONSEKVENSANALYS
416 INRIKTNING FOR PLANENS

GENOMFORANDE

MAL OCH INRIKTNINGAR FRAN FOP SOS

MAL 2050

o Utbyggnad med en balanserad kommunal ekonomi.

° Den nya stadsmiljon ar klimatpositiv i bade byggskede och
férvaltningsskede.

e Utbyggnad som sakerstiller ekologisk och
social hallbarhet.

. Utbyggnad genom effektiva och innovativa
genomfdrandeprocesser.

. Markanvisningsprocesserna inbjuder till engagemang och
nytankande.

e  Tydlighet och férutsdgbarhet kdnnetecknar dialogen med
marknadens aktorer.

. Utbyggnad i samspel med marknadens efterfrdgan och
samhaéllets behov.

¢ Tillitsskapande dialog och samverkan
genomfors med bade medborgare och 6vriga
intressenter.

PLANERINGSINRIKTNINGAR

Kommunikation

e Olika metoder for tidig dialog och samverkan
med medborgare ska prévas under planerings-
och utbyggnadsprocessen till exempel i néra
samverkan med byggaktérer.

e Medborgarnas mdéjlighet till kommunikation
med kommunen ska fungera smidigt och
relevant information ska vara lattillganglig under
planerings- och utbyggnadsprocessen.

e  Berorda aktorer ska kontinuerligt hallas uppdaterade pa
planerings- och utbyggnadsprocessen.

e Barn och unga boér involveras i
planeringsprocessen, det géller saval nu boende
barn och kommande inflyttade barn.

Utbyggnad

e  Genomférandeplanering bor géras i ett tidigt skede.

. Utbyggnadsordning fér Uppsalapaketet ska sékerstélla
att tillrackligt antal bostader fardigstélls varje ar sa att
Fyrsparsavtalet med staten och Region Uppsala kan uppfyllas
samt att utbyggnad sker pa ett ekonomiskt hallbart satt for

Y
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kommunkoncernen och marknaden.

e Vid etappindelning och skedesplanering av utbyggnaden ska
en sarskild planering goras for att minimera stérningar under
byggtid for ndrboende.

e Halsoaspekter kopplade till buller och
luftféroreningar under byggtiden ska beaktas.

o Livsmiljo for fridlysta arter och skyddsvarda naturtyper ska
sékras under utbyggnadstiden.

e  Risk for paverkan pa Natura 2000-omrade Lunsen ska
beddmas infér markarbeten. Risk ska dven bedomas utifran
sammantagen paverkan.

e Det ska sakerstéllas att trygga och trivsamma
miljoer erbjuds under hela utbyggnadstiden.

¢ Vid inflyttning bér vardagsservice och
vardagsmalpunkter sdsom exempelvis parker
och méjlighet till idrott finnas tillgéngliga.
Utbyggnad av allmanna platser, férskola och
grundskola och idrott- och kulturverksamhet
ska samordnas och ske i takt med
bostadsbyggandet.

e For varje detaljplan bor en integrerad
barnkonsekvensanalys, eller motsvarande, tas
fram.

o En effektiv och miljdanpassad masshantering ska samordnas
under utbyggnadstiden. Massor ska i mojligaste man
anvandas lokalt.

° Planprogram foér Nysala ska tas fram.

Planldggning

° Planlaggningen ska géras med utgangspunkt i storre
generella detaljplaner.

e Plan for tiliféllig anvdndning av marken under
utbyggnadstiden bor tas fram.

o Infor start av detaljplan ska fordelning mellan sméhus
och flerbostadshus faststéllas enligt en uppdaterad
utbyggnadsordning eller motsvarande dokument.

o Fordjupade analyser av vilka atgarder som krévs for att
na klimatmalen samt hur de ska féljas upp ska goras i
detaljplaneskedet.
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Markanvisningar

e Markanvisningstavlingar med olika inriktning
och syften ska ordnas foér att moéta den
fordjupade 6versiktsplanens prioriteringar
och inriktningar. Olika modeller for dialog
och samverkan med medborgare ska inga i
processerna.

o Marktilldelningar fér kommersiella byggnader i stadsnod och
stadsdelsnod ska halla tillrécklig storlek for att ge aktorer
mojlighet att uppna forvaltningsvolym och skapa majligheter
for klusterbildning.

DECEMBER 2021

| verksamhetsomradet bor huvudprincipen vara att skapa
tilldelningar i varierande storlek.

Hallbara byggnadstekniker och klimatpositiva
byggnadsmaterial ska premieras vid markanvisning.
Markanvisningsinstrumentet ska anvandas for att mojliggéra
for att alla kan bo i de sydostra stadsdelarna.

Séarskilt relevanta mal och planeringsinriktningar
utifran barnperspektivet ar markerade i fet stil.

RELEVANTA ARTIKLAR FRAN BARNKONVENTIONEN

Artikel 3 - Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand beaktas vad som bedéms vara barnets bista.
Artikel 12 - Alla barn som kan bilda egna &sikter ska 3 uttrycka dessa. Barnets dsikter ska tillmitas i férhallande till mognad.

Artikel 31 - Barns ritt till vila och fritid, till lek och rekreation.

G
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416 INRIKTNING FOR PLANENS

GENOMFORANDE

BARN | NAROMRADET
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GENOMFORANDE
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BARNKONSEKVENSANALYS
416 INRIKTNING FOR PLANENS
GENOMFORANDE

POSITIVI/MOJLIGHETER

I programomradet och i dess nirhet ligger ett antal befintliga  Nir en utbyggnadsplan tas fram fér Bergsbrunna ir det viktigt + Det ska sikerstillas att trygga och trivsamma miljoer erbjuds under hela utbyggnadstiden.
bostadsomriden med ligenhetshus och smahus, skolor, férsko-  att den skapar férutsittningarna for att barn ska kunna vixa + Atten integrerad barnkonsekvensanalys eller likvirdigt ska tas fram i kommande detaljplaner.
lor, lekparker, idrottsplatser och service. Hir finns iven minga  upp i en fullt fungerande stads- och samhillsmiljé. Varje etapp + Att kommande planering bor involvera barn och unga med olika metoder i olika skeden samt att
rorelsestrak. Den fordjupade dversiktsplanen innebir en stor  av utbyggnaden bor vara komplett och svara pa det planerings- informationen planeras att vara littillginglig under hela processen.
forindring for de barn som redan bor i omrddenai, och omkring, inriktningar som finns redan frin och med det att det forsta + Att markanvisningar anvinds som styrande instrument for att uppna planens intentioner och ska
de syddstra stadsdelarna. Forslaget innebir nya mojligheter till ~ barnet flyttar in i en etapp. Med en utbyggnadstid pa drygt 25 bjuda in till engagemang och nytéinkande.
aktiviteter, fler skolor med indamalsenliga lokaler och ytor, nytt  4r ir viktigt att garantera att alla barn som flyttar in i det nya + Att god levnadsmiljé under hela utbyggnadstiden sikerstills med sirskild vikt pd barn och ungas
badhus och ny ishall, och dven fler parker och andra allminna omradet fir vixa upp med samma forutsittningar som planeras levandsmiljoer.
platser. Det innebir ett bittre utbud och stérre variation invad ~ for den firdiga stadsdelen. + Utbyggnad ska ske med innovativa genomférandeprocesser.
som erbjuds barnen i omridet idag. Detta innebir att viktiga strukturer som gang- och cykelstrak + Den sociala infrastrukturen ligger utanfor eploateringskostnader.
De sydostra stadsdelarna kommer f4 bittre kollektivtrafik till ~ och kollektivtrafik finns p plats niir de forsta flytear in, liksom + Tillfallig anvinding av marken planeras.
centrala Uppsala, Knivsta och Stockholm. Over Fyrisan skapas malpunkter som skolor och parker.
en ny koppling som ger barn och unga fran bada sidor Fyrisin =~ Under utbyggnadstiden kommer bade byggstingsel och byggtra- UTMANINGAR/RISKER
mojlighet att bittre utforska staden. Planen innebir att framfo-  fik hindra rorelser och skapa barridrer. Det dr viktigt att det alleid
rallt dldre barn ges god méjlighet till sjilvstindig rorelse. finns méjlighet att rora sig tryggt och sikert runt omridet. Men
Befintliga naturomraden kommer fi fler besdkare, men ocksd  ocksa att hitta fram nir vigar och strik dras om. Byggandeti sig - Kompensationsatgirder kring ekologi nimns men inga kompensationsitgirder nimns for de
minska till ytan, vilket gér att de barn som nyttjar dessa omrdden  kommer édven bullra, si det ir viktigt att det koordineras med barn och unga som kommer att pdverkas av byggnationen. Se éver mojligheten att avsitta en
som helhet fir mindre natur att tillgd. Till exempel anvinds t.ex. skolor s att barnen kan f4 sin undervisning i tysta klassrum. bugdet for ex. upprustning av befintliga mélpunkter eller likande som kompensation.
omradet kring Stordammen idag for rekreation i natur som lig-  Nirheten till sjilva utbyggnaden kan ocksa vara ett viktigt pe- - Jufler aktorer som kommer in i processen ju storre samverkan krivs for att sikerstilla att
ger mer vardagsnira in naturreservatet Lunsen. Aven Nintuna  dagogiskt instrument och bér integrerar i undervisningen, men gemansamma visioner finns.
kullar och hagarna paverkas av férslaget och blir mindre till ytan, méjligheter f6r barn i omradet att folja stadsdelens utveckling. - Detkan bli svirt att sikerstilla planens intentioner i kommande skeden, exempelvis i en
dven om delar av omradet behills innebir det minskad mojlighet  Det finns ett behov av att se bortom respektive detaljplanegrins vacklande ekonomi eller liknande dé det star att exploateringen ska bekosta allmin plats.
till pulkadkning, friluftsliv och vardagsmotion. Planen innebir  och utbyggnadsetapp och t ex anligga parker och lekmiljoer i
dock att tillgingligheten till Lunsen okar och barn kommer befintliga intilliggande omriden for att skapa en integrerad hel-
GODA EXEMPEL

kunna réra sig tryggt och sjilvstindigt genom de grona kilarna.
Det finns en risk att gena vigar till befintliga malpunkter byggs

hetsmiljo fran starten. Det gir dven att arbeta med tillfilliga
platser inne i utbyggnadsomridet till dess att de permanenta

bort. Det ir sirskilt viktigt med tydlig skyltning och eventuelle  firdigstills, t.ex. temporira parker. . LEK DET DU INTE VET

¢ Nacka kommun, Konsten att skapa

mobilitetsdtgirder for ate hjilpa befintliga barn att lira sig nya
stad

vigar till t ex naturen.

Ett bygge kan pdgé under s ling tid
. att det dr ett barns hela uppvixt. Att
. arbeta med platsen innan nigot av det
. planerade gar att se skapar intresse,
. gemenskap och identitet. Tillsammans
. med barn i Sicklaskolan har ett bygg-
. stingsel utvecklats samtidigt som de
undersokt vad och hur de leker. Bar-
nens skapande har resulterat i en serie
rekvisita for platsen som lockar till
¢ engagemang och stimulerar fantasin.
Ett interaktivt plank uppfordes och
som fungerar som en fond fér méten
mellan besokare och befintliga boende
i omradet.

Interaktivt byggsténgsel. Med firg, form och rérelse skapas en myriad av ménster
och meddelanden. :

L & .
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REKOMMENDATIONER

P4 grund av den linga utbyggnadstiden kommer flera
generationer barn vixa upp i en stadsdel under utveckling.
Trots utmaningarna i detta ir det viktigt att skapa en
positiv miljo, t.ex. med en nybyggaranda som identitet.
Det cillfilliga och ”pop-upp” verksamheter kan ocksd
vara identitetsskapande och skapa deltagande. Det ir
viktigt att det finns ett tydligt ansvar fér barnfrigor under
genomférandet. Lokalkontor pa plats kan vara ett bra sitt
att forankra arbetet till platsen.

Bilfria strdk och andra kopplingar som ir sikrare for barn
bér prioriteras i utbyggnadsordningen.
(Sdkras i planskedet/genomférandet)

Ta fram en barnutbyggnadsplan med genomtinkt
etappindelning utifrdn barnperspektivet avseende
mélpunkter, skolor, social infrastruktur och nirhet till
kollektivtrafiken m.m.

(Sakras i utbyggnadsplaner)

Fortydliga att det dr sirskild fokus pa barn och unga i
tillitsskapande dialog och samverkan. Dialogmetoder ska
vara utifrdn barnens villkor och férméga.

(Sikras i alla skeden)

Inkludera upprustning av befintliga malpunkter i Sivja,
Uppsivja i budgeten
(Sdkras i projektbudgeten)

Markanvisningar: Markanvisa ur barn- och ungas perspektiv
for ate fA med byggaktorer och arkitekter pa virdet av barn-
. och ungas miljoer.

* (Sikrasiplanskedet)

Arbeta med kontinuerlig aktsamhet om kvalitetsfrigor i hela
processen, ex skapa gemensamma visioner.
(Sékras i projektledning)

Kommunicera en plan for hur barnperspektivet ska tas om
hand i kommande skeden redan nu.
(Sikras i FOP-skedet, dock inte som en del av FOP:en)

Anvind genomférandet som en Testbed f6r att dven annat dn
byggsektorn, tex akademi och kommunen sjilva, kan bidra
till nytink vad giller medskapande och barn.

(Sdkras i planskedet/genomférandet)

Arbeta med olika scenarion och planer fér att uppné planens
visioner f6r barn dven vid en svajande ekonomi. Viktigt att
sociala frigor sikras i budgeten utan att direkt styras av
marknaden for bebyggelse.

(Sikras i planskedet)

Involvera civilsamhillet och gor aktivitets- och
aktorsanalyser i varje utbyggnadsplan. Samarbeten si som
Sportis uppmuntras for att mojliggora en aktiv fritid f6r fler
barn oavsett ekonomiska mojligheter.

(Sdkras i planskedet)

Arbeta prototypande och medskapande
(Sdkras i genomforande)
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SAMLADE REKOMMENDATIONER
5.1 FOR FORTSATT ARBETE

SAKRAS | ALLA SKEDEN

De boende i befintliga intilliggande omréden involveras
sé att de kan paverka och forsta att det som planeras i de
nya stadsdelarna dven ir till for dem.

Fortydliga att det ir sirskild fokus pa barn och unga i
tillitskapande dialog och samverkan. Dialogmetoder ska
utga utifrin barnens villkor och férmaga.

Arbeta med kontinuerlig aktsamhet om kvalitetsfrigor i
hela processen, ex skapa gemensamma visioner.

Arbeta med offentlig konst lI6pande - Vilken konst kan
’fornyas” med jimna mellanrum f6r att engagera boende
och unga i utformningen av stadsmiljon, for att sitta site
avtryck. Bor ingd som kravstillning vid markanvisning.

SAKRAS | FOP

Vissa bostadsgator bor utredas till att bli helt bilfria for
att pd s sitt 6ka sikerhet och méjligheten att leka i gatan.
Planera in fler alternativa strk och gator si att inte barn
tvingas ut till huvudgatorna fér att rora sig lings med
dessa (istillet for att endast korsa dem).

Skapa flera lingre parallella gatustrik till huvudgatorna
sd att barn har mojligheter till fler strak att rora sig lings
med utan lika mycket trafik. Giller framférallt som al-
ternativ i nord-sydlig riktning.

Friga barn och unga vilka mélpunkter de har i staden i
stort. Kartligg befintliga parker -Hur anvinds det och
hur kan de nya parkerna komplettera de befintliga?
Viktigt att ingéingen till naturreservaten och annan skog
sker via entréparker eller liknande, som kan innehalla
sddant som lek, grillplatser, utegym m.m. P4 s sitt blir
det littare att hitta in till naturreservaten och ta steget
in i naturen.

Justera Lunsens strak och flytta entréplatserna till mer of-
fentliga platser, t.ex. i slutet av lingre gator och siktstrik.
Viktigt att zonen lings med de grona kilarna och sprid-
ningsstrdken dir bilar, cyklar och gdende ska samsas verk-
ligen utformas sa att bilar inte dominerar och att barn
kan rora sig dir sikert. Viktigt att dessa strik finns lings
med samtliga “ytterkanter” och inte t.ex. bara pa en sida
av gronstraken.

Planera for minst ett signum/koncept ex Retuna.
Etablera butiker och restauranger dven i yttre omraden,
t.ex. mot Lunsen, vid kulturella milpunkter, och vid torg.
Kartligg vilka befintliga mélpunkter inom kultur och
sport som finns idag for att bist komplettera de nya
stadsdelarna.

Visa mélpunkter i plan for att bittre fi en forstaelse kring
hur integrationen mellan bostadsomridena ska ske.
Komplettera milpunkter bide inom niromradet men
dven Uppsala i stort for att mojliggora att ligga en drag-
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punkt i planomridet. Exempelvis kan badhuset vara
detta.

Fundera pi badhusets placering - en dragare i omradet-
bor ligga mer central sd att barn frin olika delar littare
kan métas och ta sig dit

Samnyttja kultur- och sportanliggningar. Kan komma
positiva synergieffekter av att kultur- och sportverksam-
heter ligger i nirheten av varandra.

Planera in platser for 6ppna férskolor, fritidsgirdar och
motesplatser f6r unga.

Planera in platser mojliga for kultur, bide for utovare
och for dskddare.

Placera bibliotek mellan Sivja och sydvistra delen av
SOS.

Utveckla en milpunkt med djur till exempel 4H-gérd.
Inkludera i budgeten upprustning av befintliga malpunk-
ter i Sdvja, Uppsivja.

Lekplatser bor finns vid fler platser 4n bara vid f6rsko-
lorna och skolorna.

Visa befintliga mélpunkter som lekplatser och torg i be-
fintliga omriden i programhandlingarna.

Redan nu kommunicera en plan for hur barnperspektivet
ska tas om hand i kommande skeden.

Planera for att kulturella och idrottsliga motesplatser lig-
ger intill varandra for att uppna positiva utbyten mellan
olika typer av aktiviteter.

SAKRAS | PLANSKEDE
(se &ven SAKRAS | FOP)

Det ir viktigt att skapa kopplingar till den nya stadsde-
len i ett forsta genomforandeskede, och inte sist. Bilfria
strik och andra kopplingar som ir siikrare for barn bor
prioriteras i utbyggnadsordningen.

Bilfria strik och andra kopplingar som ir sikrare for barn
bor prioriteras i utbyggnadsordningen.

Istillet for hastighetsdimpande atgirder — arbeta med
barnskapade atgirder eller lekskapande atgirder sa att
gatorna utformas med platser f6r barn. Minga hastig-
hetsdimpande dtgirder, t.ex. farthinder, resulterar i ett
gasa-bromsa-gasa monster och bor ses som en nodlosning
i befintliga gator. Utforma korsningspunkter mellan bi-
lar, cyklar, och gdende sé att inte konflikter uppstar, fram-
foralle for att unga barn ska kunna g och cykla sikert.
Skapa tydliga och fredade zoner utan cyklar och biltra-
fik. Aven cyklar komma i héga hastigheter och piverka
sdkerheten pé gatorna.

Cykelstriken ska vara s pass breda att fordldrar kan cykla
bredvid sina barn, och att barn kan cykla sjilva, samtidigt
som snabbare cyklister kan cykla om med god marginal.
Planera torg och andra ytor for vistelse och hing som
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inte ir beroende av att man har rad att képa ndgot pd en
uteservering.

Viktigt att bygga offentliga toaletter.

Ta fram ett barnkvalitetsprogram for allmin plats, gata
och park i varje detaljplan dir kvaliteterna f6r barn sir-
skilt pekas ut och kan fungera som ett uppféljningspro-
gram. I programmet bor det dven ingd hur de privata
kvarteren (pd kvartersmark) stédjer barnens plats i sta-
den. Arbeta inkluderande med barnfragan redan infor
markanvisning och start av planarbete.

Utred och visa hur gator {or vistelse och lek ska fungera
i praktiken.

Utveckla naturentréerna (Lunsen, Arike, Oster om spa-
ren) till sjilvklara motesplatser .

Planera in lekplatser dven i gronstriken.

Viktigt att dven se “gronstriken” som en del av den bilfria
strukturen som barn kan nyttja for att rora sig genom
omradet. Det dr inte endast rekreationsstrik utan viktiga
strik for ging- och cykel, sirskilt om man inte vill vistas
bland biltrafik.

Kombinera ligen for kollektivtrafiken med entréparker
till naturen. Kring en av de storre entréerna kan ett “na-
turum” fungera som ett utbildningscentrum for férsko-
lor- och skolor. Kan med fordel finnas fik f6r att virma
sig och lana toaletter. Det skulle dven gd att t.ex. lana eller
hyra skidor/skridskor pé vintern.

Viktigt att de parker som planeras in dven fungerar for de
befintliga omrédena for att littare fi nya och befintliga in-
vanare att motas. (I manga villaomriden finns det oftast
brist pd gemensamma parker, dven fast det kanske finns
mycket gronska i form av villatridgirdar.) For lite dldre
barn ir det viktigt att kunna hitta egna motesplatser.
Viktigt att zonen lings med de grona kilarna och sprid-
ningsstriken dir bilar, cyklar och gdende ska samsas verk-
ligen utformas sa att bilar inte dominerar och att barn
kan rora sig dér sikert. Viktigt att dessa strak finns lings
med samtliga “ytterkanter” och inte t.ex. bara pa en sida
av gronstraken.

Utforma parker utifrn ett jimstillt perspektiv med av-
seende till att fler kinner sig inkluderade oavsett kon,
bakgrund, dlder och etnicitet.

Skapa motesplatser i skogen mellan Bergsbrunna, Sivja
och de planerade omridena.

Strategiskt placera och utforma girdar s att de kan delas
och samnyttjas av flera kvarter for att 6ka girdens storlek.
Detta kan frimja till moten barn emellan och 6ka de so-
ciala kontaktytorna samt integrationen framforallt i de
kvarter som har olika upplitelseformer.

Se 6ver mojligheten ate blanda bebyggelsetyperna mot
Norra Lunsen.
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En okad blandning av bebyggelse och upplitelseformer
gor att det ir mindre sannolikt att nigon diskrimineras
eller pekas ut utifran var de bor.

Komplettera med lokaler i bottenvining kopplat till
barn- och ungas malpunkter tex. storre idrottsplatser
och parker.

Placera skol- och forskolebyggnader och planera gdrdarna
s& att barnen fir bide soliga och, av gronska, skuggade
lekmiljoer.

Sopsug, beakta detta dven i de allmidnna ytorna d det dr
platseffektivt.

Testbed for nya héllbara losningar for effektiva trans-
porter inom leveranser och sophimtning. Mindre yta it
transporter- mer annan yta som barn kan nyttja.
Boende kan vara engagerade i utveckling av tekniska
system genom energigemenskaper eller foreningar vilket
kan skapa engagemang bland barn och unga och skapa en
god pedagogisk plattform f6r en hallbar framtid.

For matbutiker, skolor, forskolor och andra verksamheter
som behover inlastning mm ska det sikras att det sker pa
ett sikert vis ur ett barnperspektiv.

De passager som planeras under jirnvigen for i férsta
hand motorfordon och cykel, bor dven ha trygga och
sdkra passager for giende.

Undersoka om mojlighet finns att inféra specifika buss-
linjer till barn och ungas mélpunkter.

Utforma Shared space gator si att de ir tydligt 6verblick-
bara och gar att tydligt ldsa av f6r barn samt inte har
skymmande moblemang.

Viktigt att depdn 6ppnas upp t.ex med fonster for att se
verksamheten - vilket dven har ett pedagogiskt syfte - och
att dess omgivning planeras ur trygghetssynpunket.
Skapa pedagogiska platser fér barn och unga dven kring
de fuktiga biotoperna, gréna kilarna och vid Arike Fyris
som pedagogiskt visar vattnets vig. Kan bli malpunkter
for forskolor och skolor i omradet.

Utveckla naturmarken s6der om Bergsbrunna till en pe-
dagogisk vatten- och skyfallspark.

Utveckla naturomradena och gronkilarna med tydliga
och tillgingliga entréer som utformas pa ett tilltalande
vis for barn och unga med olika bakgrund och vana av att
vistas i naturen. Annars finns det en risk att denna miljo
vinder sig till en viss typ av grupp av barn och unga som
redan dr vana av att vistas i naturen.

Programmera naturomridena och de grona kilarna med-
motesplatser riktade till flera dldrar.’

Lét Norra Lunsens entréer sammanfalla med allminna
platser exempelvis lekplats, utegym eller storre strak/
gator.

Tillskapa/sikra fler grona rérelsestrik utmed och igenom
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naturomradena och de grona kilarna.

Komplettera det finmaskiga gdngstriken si att kulturmil-
jon passeras pa ett naturligt sitt, sd att platserna ar litt att
nd och mojlighet att uppticka dem.

Planens intentioner kring att prioritera giende, cyklister
och kollektivtrafik samt att planen sirskilt lyfter sikra
skolvigar dr goda. Det ir av stor vikt att dessa intentioner
f6ljs upp och fortsitts att prioriteras fran detaljplan ill
genomforandet.

Kravstill i markanvisningar mobilitetsitgirder och 16s-
ningar for att frimja gdende, cyklister och kollektiverafik.
Mojliggor for ungdoms- och studentligenheter (ger till-
tro till framtiden). Regleras i markanvisningar.

Arbeta med markanvisningar och smaskalig fastighets-
indelning for att sdkerhetsstilla planens intentioner om
ett varierat bostadsutbud. En verklig varierad bebyggelse/
bostadstyper ger barn fran olika bakgrunder mojlighet
att motas.

I varje detaljplan testa ett konceptboende, dvs ej traditio-
nell bostadsritt eller hyresritt.

Genomfér en marknadsanalys tidigt for att utréna om
stadsdelen har potential att motsvara Uppsala centrums
stadsliv, d& det dr detta som beskrivs i loptexten (Det
kravs da sannolikt mer underlag in de boende i stadsde-
len, dvs att stadsdelen blir en destination i sig). Vad kan
bli unikt i denna stadsdel sa att bottenviningarna inte
enbart fylls med det vanliga utbudet i nya stadsdelar? Det
ar viktigt att analysen kan blicka langt fram i tiden, 30
ar?, nir allt ir utbyggt och stadsdelen hunnit etablera sig.
Arbeta med prototypande och medskapande.

Verka for att i en variation i de service- och centrumtita
omridena. Verka for en variation som kan innehélla sivil
service, handel, kultur, utbildning och gronska.

Se 6ver om specialsalar i skolor som s16jd, musik och bild
kan nyttjas av andra grupper nir de inte anvinds av sko-
lan. Dessa kan med fordel placeras ut mot gatan.

For att stédja att barn cyklar bor skolorna ha lokaler for
cykelmek samt att det ingar i undervisningen. Sddana me-
krum kan dven nyttjas av andra grupper, som cykelkok.
Olika kulturer mots pa olika sitt och har olika relatio-
ner till naturen. Underlitta for flera grupper att kunna
nyttja naturen exempelvis genom att skapa motesplatser
for storre grupper i naturomradena.

Vardagsmotion frimjas av malpunkters placering och
storlek.

Sikerstill att olika idrottsforeningar och andra kan nyttja
idrottshallarna pa kvillar och helger. Viktigt att det finns
olika sorters idrottslokaler i olika storlekar som dven
omfattar exempelvis dans med spegelsalar och liknande
i varje idrottshall.

Markanvisningar: Markanvisa ur barn- och ungas per-
spektiv exempelvis genom att skapa incitament genom
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poingavdrag.

Placera elnitsstationer sd att barn inte utsitts for stral-
ning. Helst bor elnitsstationerna vara inbyggda i andra
byggnader dir folk sillan vistas, t.ex. parkeringsgarage.
Fortsitt studera hur biltrafiken kan begrinsas och go-
ras sikrare, bland annat genom fysiska atgirder sisom
fartdimpande forstirkningar (farthinder), en kraftig
begrinsning av biltrafik vid skolor och férskolor, hastig-
hetssikrade ging- och cykelpassager, att trafiken ska vara
lisbar samt god belysning.

For att forenkla f6r barn och unga att sjilva rora sig i
stadsmiljon bor dessa gruppers sjilvklara motesplatser
sd som idrottsanliggningar, kulturhus, triffpunkter och
fritidsgardar placeras i goda kollektivtrafiksligen.
Testbed for aven annat dn byggsektorn, tex akademi och
kommunen sjilva vad giller medskapande och barn.
Arbeta med olika scenarion och planer f6r att uppna
planens visoner f6r barn dven vid en svajande ekonomi.
Viktigt att sociala frigor sikras i budgeten utan att direkt
styras av marknaden for bebyggelse.

Involvera civilsamhillet och gor aktivitets- och aktors-
analyser i varje detaljplan. Samarbeten s som Sportis
uppmuntras for att méjliggora en aktiv fritid for fler barn
oavsett ekonomiska mojligheter.

Attintegrera ytor for odling med ytor f6r barn, exempel-
vis kombinera lekplatser och odlingsytor.

Det ir viktigt att studera entréerna till Norra Lunsen i
det fortsatta arbetet. Med hinsyn till tillginglighet och
avlasbarhet.

Placera skolgardar och forskolegérdar sd att det finns
uppsyn frin t. ex bostadshus pa kvillar vilket kan bidra
till trygghet.

SAKRAS | GENOMFORANDE

Arbeta med olika identietsskapande dtgirder som t.ex.
olika publika evenemang redan vid utbyggnaden av den
forsta etappen.

Bygg ut gratis wifi-nitverk vid offentliga platser si att fler
barn har méjlighet att komma &t internet och annat som
kriver en wifi-koppling

Parker och rekreationsomraden, inklusive dess program-
mering, bor anvindas som en strategi for integration.
Utforma gronomradena som attraktiva, med flera strik
och malpunkter fér att minska barriireffekterna av grén-
skan.

Upprustning av befintliga parker i t.ex. Sivja inom detta
projekt i ett forsta skede.

Programmera stadsoverskridande malpunkter i gronst-
riken

Viktigt att kunna cykla lings med de naturstrik som dven
fungerar som en del av en storre mobilitetstruktur for

barn.

Med s& ménga nya parker, anstill personal som kan hjil-
pa till med skotseln och samtidigt ha en pedagogisk roll
kopplade till skolor, for att ta emot besok. Kan dven vara
besokare av olika aldrar (inte bara barn).

Programera parker dven for dldre barn och ungdomar.
Utforma parker utifrin ett jimstillt perspektiv med av-
seende till att fler kidnner sig inkluderade oavsett kon,
bakgrund, alder och etnicitet.

Pedagogiskt visa floden pa ex. energiférbrukning och in-
volvera barn och unga i klimatomstillningen.
Tillgodose teknisk infrastruktur inom digitalisering ex.
bredband vid malpunkter f6r barn och unga, s vil ut-
omhus som inomhus.

Verka for ett gott samarbete med UL for att sikerstilla
god turtithetikollektivtrafiken. God turtithet 6kar den
sjalvstindiga rorelsen for dldre barn och unga.

Gratis kollektivtrafik bor 6vervigas.

Det ér av stor vikt att komma ihdg att inte alla barn har
samma ekonomiska majligheter till sjilvstindig rorelse.
Det gér inte att rikna med att alla barn har en cykel,
har rad att dka kollektivtrafik eller har férildrar som kan
skjutsa i bil. Gratis kollektivtrafik dr dven en trygghet nir
man ska hem sena kvillar.

Gatorna kan utformas for “request a stop” t.ex. nir det
inte dr rusningstrafik. Ger stod nir det ir mork, samt for
de som har svarigheter att g, (vilket ar positivt for alla,
inte bara barn och unga).

Samnyttja ex. fuktiga biotoperna med lek, si kallade le-
kotoper.

Skapa trygga och tillgingliga strik genom kilarna och till
entréer till naturreservaten.

Att samnyttja ekosystemtjinster och naturlika miljer
med lekmiljoer. Med enkla medel (ex. en sping) kan na-
turmiljoer tillgingliggoras och skapa spinnande lekmil-
joer for barn och unga att utforska.

Utveckla kulturmiljéerna och lederna med t.ex. lekfulla
skyltar och lekplatser for att pedagogiskt beritta om mil-
joerna.

Moijlighet till att komplettera med digitala berittelser,
Linné, naturpedagogik, for att fa barn att réra sig ut i
stadsmiljén och kulturmiljon.

Det ir av stor vikt att beakta olika kulturer och allas till-
hérighet till kulturarvet. Kulturarvet i stadsdelen méste
utgd ifrdn platsen och allas ritt till platsen, och inte uti-
frin en viss folkgrupp, hur linge man bott i omradet, eller
annan tillhorighet.

Bevaka att planens ging- och cykelnit sammankopplar
med befintliga bostadsomriden. Det 4r dven av stor vikt
att beakta att alla inte har rdd med cykel och kollektivtra-
fik. En rekomendation ir att under genomférandet och
nir strukturen stér klar att arbeta med cykeldelnings-
pooler, gratis linecyklar m.m f6r att etablera ett hillbart
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rorelsemonster oavsett socioekonomisk bakgrund.
Arbeta med program dir ungdomar frin omridet kan
anstillas i t.ex. restauranger, matbutiker eller annat for
att komma in pd arbetsmarknaden och erbjudas jobb i
sin stadsdel.

Viktigt att det finns en variation av kommersiell verk-
samhet med t.ex. billigare restauranger/gatukok. Snabb-
matsrestauranger blir ofta en viktig samlingspunkt f6r
ungdomar dir de kan hinga utan att behéva betala for
mycket. ”Finare” caféer, pubar, barer och restauranger
stanger alla ute barn.

Viktigt med ett genusperspektiv i utformningen och i
drivandet av idrottsytor si att de inte tas 6ver helt av de
redan duktiga.

Planera for platser som fir och kan utvecklas, 1t det
ickeplanerade vara en del av utvecklingen, t.ex. Genom
placemaking f6r att uppmuntra spontana, lokala och till-
filliga aktiviteter.

Utforma skolodlingar sa att det kan skotas tillsammans
med dldreboenden for moten Gver generationsgranser.
Det sikrar dven skotseln under sommarloven di manga
skolodlingar limnas utan att skotas, vattnas eller rensas
fran ogris.

Arbeta for en “kulturlokalsforening” som kan férmedla
lokaler till kultursektorn och andra idéela grupper. En
del av dess bor vara ljudisolerade f6r att fungera som rep-
lokaler. Viktig att det dven finns méjligheter for barn att
nyttja dessa lokaler och att de uppmanas till det.
Planera in fler aktiviter i biblioteken, t.ex. en ”maker-
space” med 3D-skrivare och annat som kan engagera
ungdomar i att designa och programmera.

Bygg slingor av olika slag med olika teman att utforska.
Kan med fordel bytas ut och kompletteras med tiden.
Utbyggnadstiden. Flera generationer barn som vixer upp
i stadsdel under utveckling. Skapa en positiv uppvixt
med nybyggaranda som identitet. Kan det tillfilliga och
pop-uper vara identitetsskapande och skapa deltagande?
Planen tar delvis upp detta men hur f6ljs det upp under
genomforandefasen? Vem driver och dger frigan? Kan
exempelvis ett lokalkontor 6ppnas?

I anslutning till métesplatserna utomhus ir det bra ate
forbereda med framdragen el, vatten, méjlig angoring
och girna toalett.

Arbeta for att lokaler intill viktiga mépunkter for barn
och unga, bide ute och inne, kan bemannas av personal.
Arbete vidare med beteendepaverkansprojekt och kom-
munikationsinsatser kring trafik. Det ska 6ka kunskapen
och intresset for barn, unga och virdnadshavare att cykla
och g till bade skola och fritidsaktiviteter.

Ta fram en barnutbyggnadsplan med genomtinkt etapp-
indelning utifrdn barnperspektivet avseende malpunkter,
skolor, skolvigar, social infrastruktur, buller och bygg-

trafik och nirhet till kollektivtrafik.
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TILLAGG

6.1 PROCESS OCH PAVERKAN

Att gora en Integrerad barnkonsekvensanalys (IBKA) ir

i linje med barnrittslagen och ett viktigt sitt att stirka
barnens livsvillkor i vira samhillen. Detta arbete visar pa
en forstaelse for att barnriattsperspektivet paverkar alla
aspekter av samhillsbyggnad. Att arbeta integrerat ger
mdjlighet att genom processen fora in och forbittra viktiga
aspekter for barn och unga.

Utifran arbetet med IBKA kunde FOP:ens utstillnings-
handling fordjupa t. ex. genomforandekapitlet som ut-
vecklas till att rymma frigor om det sociala livet och dess
processer som dr en mycket viktig del for barn och unga.
Genomgaende i alla FOP:ens kapitel arbetades planerings-
inrikeningar, relevanta och viktiga for barn och unga, in.
Planeringsinriktningen ”For varje detaljplan bor en Inte-
grerad barnkonsekvensanalys, eller motsvarande, tas fram”
visar att barnrictsperspektivet tas pa allvar och kommer
finnas med framover.

Efter utstillningens samrdd har yttranden varit till stod
att ytterligare utveckla forslaget utifrin ett barnrittsper-
spektiv till utkast till antagandehandling. Ett tydlig exem-
pel ir de nya avsnitt om hur barn i niromradet piverkas av
projektet liksom vikten av ett genomtinkt genomférande
som har lagts till i kapitlet Inriktning for planens genom-
férande.

Mer konkreta exempel ir att en del av, den for barn po-
pulira, Nantuna hagar sparats. Aven vikten av tillfilliga
platser och platser for kulturell infrastruktur samt att
invinarna sjilva ska kunna paverka sin livsmilj6 har lyfts
mer. Liksom att barns och ungas vardagsmalpunkter ska
byggas i ssmma takt som 6vrigt.

Fler markbostider och smahus har foreslagits i FOP:en
samtidigt som olika boendekostnadsnivaer och upplitelse-
former foreslds rymmas inom samma kvarter. Detta sam-
mantaget ger mdjligheter for familjer att bo kvar i omradet
nir de 6kar eller minskar i storlek samt att barn med olika
férutsittningar mots i vardagen.

FOP:en har rort sig mot att vara mer generell vilket ger
ett storre utrymme for tolkning pa gott och ont. Det ir
positivt att kunna anpassa strukturer och atgirder i kom-
mande skeden efter framtida 6nskningar och behov som
barn och unga kommer att ha. Samtidigt innebir det en
risk att de goda intentionerna prioriteras bort, till férmén
for de hirda fragorna, genom den framtida processen fram
till &r 2050. Det innebir att det ar dn viktigare att arbeta
medvetet med t. ex. barnutbyggnadsplaner som visar dven
konkret hur barnrittslagen {oljs, hur barnfragorna tas om
hand i varje detaljplan och genomfoérandeetapp, och om
inte tydligt motivera varfér det inte gors.

L&

LANDSKAPSLAGET

Gatumilj6erna ir ett exempel som har stor potential att
bli bra miljoer f6r barn och unga men ocksa riskerar att
piverka barnens sjilvstindiga rorelse negativt. De har
sjalva inget korkort eller bil sa for att sjilvstindigt kunna
rora sig 4r gang, cykel och kollektivtrafik nédvindigt. Det
ir intressant ur barnrittsperspektivet att lita gatumiljon
utvecklas till att bli en plats dven for vistelse, inte bara

for olika floden. For barn och unga dr det viktigt att i alla
detaljplaner utgi fran tillginglighet och orienterbarhet, i
forsta hand utifrdn de gdendes perspektiv, t. ex. att huvud-
entréer vinds mot gangstrak. Multihubbarnas placering

i relation till kollektivtrafikens hillplatser och till olika
malpunkter ir en knickfriga for det kommande arbetet.
Aven innehill och funktioner i multihubbarna bér utredas
vidare med tanke pa barn och ungas behov.

Uppsala kommun bor planera, bygga, dga och forvalta
lokaler f6r kultur, idrott och socialt liv, t.ex fritidsgirdar,
kulturhus, bibliotek, idrottshallar och skolor. Pa si sitt kan
dessa byggnader méta nya behov och nyttjas av kommu-
nen pi olika sitt i framtiden. Sjilva byggnaderna utgor en
viktig fysisk resurs, ett kapital som kan nyttjas for manga
olika funktioner i framtiden

FOP:en slar fast de fysiska forutsittningarna men en
otroligt viktig del f6r barn och unga ir personella resurser;
bemanning och nirvaro av vuxna férebilder i skolor och
andra sociala aktiviteter. Sidana behov och formen pa de
resurser som finns kommer dndras med tiden.

Viktiga fragor att bevaka och arbeta vidare med ér:

-att bostadsmalen nds for att sikra att service, kollektivtra-
fik och kulturellt utbud har tillrickligt med underlag utan
att mer natur tas i ansprik in vad som redan redovisas.

-att varje etapp ska fungera bra f6r barn och unga. Att
tinka pa hur genomfoérandet kommer se ut, och fundera
pa hur barn och unga kan involveras. Uppritta en barnut-
byggnadsplan eller liknade fér att sikra barnens plats
genom utbyggnaden kopplat till varje detaljplan.

-att arbeta vidare med hur gatorna kan bli positiva inslag
for vistelse och méten.

-att det i kommunens organisation ir tydligt hur de lang-
siktiga perspektiven ryms. Att det gir att arbeta med barn-
rattsperspektivet i de olika genomférandeetapperna

-att tinka kreativt kring detaljplanegrinser och genomfor-
andegrinser. Att kunna rusta befintliga parker och platser
likvil som anldgga tillfilliga (kan ibland handla om 10 r)
platser inom ramen for en detaljplans ekonomi.
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